




Glutation jest związkiem 

występującym naturalnie

w organizmie człowieka.

Składa się z aminokwasów, glicyny, 

kwasu glutaminowego i cysteiny.



Z wiekiem poziom naszego 

glutationu zaczyna spadać.

Obecnie wielu naukowców uważa, 

że ​​to, jak długo żyjemy, jest wprost 

proporcjonalne do tego, jak wysoki 

jest poziom naszego glutationu.



Glutation pełni w naszym organizmie 

funkcję głównego przeciwutleniacza.

Glutation chroni nasz organizm 

podobnie jak inne antyoksydanty, ale 

jest również zdolny do "doładowania" 

i zwiększania poziomu innych 

przeciwutleniaczy, takich jak witamina 

A, C i E.

Gdybyś mógł wybrać tylko jeden 

przeciwutleniający suplement 

powinien to być glutation.



Glutation ma silny wpływ na 

ochronę struktur białkowych ciała, 

takich jak kolagen w naszej skórze.

Użytkownicy LifeWave zgłaszali 

znaczną redukcję drobnych linii oraz 

zmarszczek już w ciągu kilku 

tygodni używania tego produktu.



Glutation jest jednym z najpotężniejszych 

wśród znanych związków zdolnym do 

detoksykacji organizmu z metali ciężkich.

W praktyce, zastrzyki z Glutationu, od 

wielu lat były stosowane w szpitalach, jako 

środek do usuwania z organizmu rtęci.



Kiedy ćwiczymy, nasze ciało jest 

naprężone i zubożane w zasoby 

antyoksydantów.

Wykazano, że przez suplementację 

glutationem ludzie mogą osiągnąć 

znaczną poprawę swoich wyników 

sportowych .



Z wiekiem nasz układ odpornościowy 

staje się słabszy i bardziej podatny na 

działanie czynników zewnętrznych.

Powszechnie wiadomo, że glutation jest 

centralną częścią naszego układu 

odpornościowego i może pomóc            

w ochronie naszego ciała przed 

zaburzeniami funkcjonowania lub 

uszkodzeniem.



Wykazano, że użycie „Glutation 

Booster” w ciągu 24 godzin powoduje 

wzrost Glutationu średnio na poziomie 

o ponad 300% wyższym w stosunku do 

normalnego stanu. 

Dla porównania pigułki i napoje 

glutationowe powodują jego wzrost 

stężenia we krwi tylko o skromne 10%.





Podobnie jak glutation, karnozyna jest 

związkiem naturalnie występującym 

w organizmie człowieka.

Zbudowana jest z aminokwasu alaniny 

kwasów i histydyny.



Karnozyna jest niezwykle silnym 

składnikiem odżywczym, ale niestety 

z wiekiem jej poziom w naszym 

organizmie zacznie spada.



Starość oraz choroba Alzheimera są 

łączone z powstawaniem płytek 

starczych w mózgu.

Badania nad karnozyną wykazały, że 

jest ona jednym z mechanizmów 

obronnych układu naczyniowego mózgu, 

powstrzymującym tworzenie się płytek.



Z wiekiem nasze komórki dzielą się, 

a DNA zostaje uszkodzone co ma 

bezpośredni wpływ na to jak 

wyglądamy i działamy.

Funkcje Karnozyny jako 

przeciwutleniacza w organizmie oraz 

badania nad karnozyną wykazały, że 

chroni ona DNA naszych komórek 

przed uszkodzeniami.



Badania nad karnozyną pokazują, że 

posiada ona zdolność zamiany starych 

komórek w młode i zdrowe przez 

naprawienie uszkodzeń komórkowych.

To może przełożyć się na dłuższą 

żywotność. W przedstawionych badaniach 

(z lewej), obie myszy są w tym samym 

wieku.

Różnica między nimi jest taka, że ta po 

lewej stronie, została suplementowana 

karnozyną.



Badania nad karnozyną wykazały, 

że posiada ona zdolność do 

przyspieszenia gojenia się ran 

poprzez odmłodzenie tkanki łącznej.



W Europie wydano patent na użycie 

karnozyny w celu zwiększenia 

wydajności organizmu, wytrzymałości, 

odporności na zmęczenie i leczenia 

zaburzeń mięśniowych.



Y-Age „Carnosine Booster”

jest nowym i potężnym, nigdy dotąd 

nie stosowanym narzędziem 

podnoszącym poziom karnozyna 

w organizmie.




