%7 Slaskie. Pozytywna energia

Komunikat organizacyjny
Mityng otwarcia sezonu (I KLASA)

25.04.2010r. Chorzow
ORGANIZATOR: Towarzystwo Sportowe ,,AKS” Chorzoéw
Urzad Miasta Chorzéw
TERMIN: 25.04.2010 godzina 9:30 (rzut mlotem mezczyzn)

Godzina 10:30 (rzut mtotem kobiet)
Godzina 11:00 pozostate konkurencje

MIEJSCE: Stadion Miejski
Ul. Filarowa, 41-500 Chorzow
Tel/fax 0-32 241-11-39 e-mail : tsaks@02.pl

Informacje — www.tsaks.pl

KONKURENCJE:
Kobiety: 100m, 200m, 300m, 600m, 1000m, 2000m,
w dal, wzwyz, kula, oszczep, miot,
Mezczyzni:  100m, 200m, 300m, 600m, 1000m, 2000m,
w dal, wzwyz, kula, oszczep, miot,

WARUNKI UCZESTNICTWA :
W zawodach moze uczestniczy¢ kazdy zawodnik zgtoszony przez klub, posiadajacy
aktualng badania lekarskie.

ZGLOSZENIA:
Zgloszenia do godz. 18:00 dnia 23.04.2010r. na adres
Klubu fax-em lub e-mail - tsaks@02.pl

POSTANOWIE KONCOWE:
Ubezpieczenie zawodnikéw jest obowigzkiem zglaszajacego. Obowigzuje podwojny
numer startowy. Dhugos¢ kolcow — 6mm.

NAGRODY:

Za pierwsze miejsca pamigtkowe koszulki
3 najlepsze wyniki K+M —m nagrody (decyduje organizator).

OPLATA STARTOWA:
1. 8zt od kazdej konkurencji
2. Wykreslenie zgtoszonego zawodnika 4 zt (nie wykreslenie 8 zt)
3. Zgloszenie zawodnika w dniu zawodow do kazdej konkurencji wyniesie 12 zt
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UWAGI :

Mozna zgtasza¢ propozycje nowych konkurencji, pod warunkiem, ze liczba startujgcych
przekroczy liczbe 5-6 0sob. Prosimy o zgtoszenie konkurencji do 7 dni przed zawodami.
Pierwsza propozycja — 100m przez plotki kobiet — prosimy o wcze$niejsze przestanie

zgloszen w celu przeliczenia liczby startujacych w tej konkurencji

Druga propozycja — tyczka K + M — optata startowa powinna pokry¢ koszty s¢dziowskie

PROJEKT PROGRAMU MINUTOWEGO
25.04.2010r.
MITYNG OTWARCIA SEZONU

Godzina
9:30 Miot M
10:00 Miot K
10:45 Oszczep K
11:00 100m K W dal M Wzwyz K
11:20 100m M
11:30 Wzwyz M
11:40 1000m K W dal K
11:55 1000m M Kula K
12:15 600m K Oszczep M
12:35 600m M
12:45 Kula mtodzicy M
12:55 200m K
13:00
13:10 200m M
13:20 300m K
13::30 Kula pozostali M
13:40 300m M
14:00 2000m K
14:10 2000m M

Godzina rozpoczecia rzutu mlotem moze ulec zmianie

SZATNIE DLA KOBIET I MEZCZYZN W STARYM BUDYNKU

Pokdj sedziow — 112

SEKRETARIAT ZAWODOW — pokéj 105

Zbidrka do konkurencji biegowych 15 minut przed rozpoczegciem

konkurencji na bramce

Zbidrka do konkurencji technicznych na miejscu startu 20 minut przed

konkurencja




