
Miting Otwarcia sezonu LA w 
Częstochowie 

     

Komunikat  organizacyjny 

                    

1. Organizator: - CKS „Budowlani” Częstochowa, ul. Dąbrowskiego 
58/64. Tel./fax. – 034/3612166.  

Śląski Związek LA w Katowicach 
2. Termin: - 08.05.2010 /sobota/ godz.11.00 
3. Miejsce: - Miejski Stadion Lekkoatletyczny, 

 Częstochowa ul. Dąbrowskiego 58/64 
4. Zasady udziału 

w zawodach: 

- W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy z rocznika 

96 i starsi. Obowiązuje posiadanie aktualnej licencji 
zawodnika la 2010r.  

5. Konkurencje: - K: 100, 200, 400, 800, 1500, 400mppł, w dal, 
wzwyż , kula.dysk,  

M: 100, 200, 400, 800, 1500, 3000,400ppł.       
w dal ,wzwyż, kula. dysk 

6. Opłata 

startowa: 

- 8 zł osobo/konkurencja, za zgłoszenia w dniu 

zawodów opłata 15 zł 
7. Zgłoszenia: - Przesyłką pocztową na adres klubu na kartkach 

startowych do dn. 06.05.2010r. po terminie opłata 

15zł. 
 

8. Weryfikacja: - Kierownicy ekip lub trenerzy są odpowiedzialni za 
posiadanie waznych I aktualnych dokumentów 

zawodnika/ karta sztywna ,licencja aktualna za rok 
2010,  aktualne badania lekarskie zawodnika 

  -  
Zapraszamy na start 

  - ORGANIZATOR 
 


