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100 metrów kobiet 
 Sędzia:  Haj Andrzej 

 Bieg 1/4 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 5 401 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska 12.30 
 2 4 343 Ewelina SKOCZYLAS 91-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 12.45 
 3 6 310 Martyna KSIĄŻEK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 12.46 
 4 3 312 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS Cracovia Kraków 12.67 
 5 2 342 Patrycja WĄS 92-10-30 WKS Wawel Kraków 12.85 
 6 8 752 Izabela WAŻNA 91-01-01 MOSM Tychy 13.17 
 7 7 319 Emilia ŁĄCZNA 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 13.23 
 Bieg 2/4 Wiatr: 0,5 m/s   
 1 3 308 Magdalena CAŁA 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.85 
 2 6 510 Paulina MAMROT 93-01-01 BKL Bełchatów 12.97 
 3 5 408 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoń Ruda Śląska 13.04 
 4 4 412 Beata HETMAŃCZYK 93-09-29 TL Pogoń Ruda Śląska 13.37 
 5 7 348 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków 13.52 
 6 8 420 Angelika SIWCZYK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 13.62 
 7 2 346 Agnieszka BODURKA 88-01-01 WKS Wawel Kraków 13.65 
 Bieg 3/4 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 5 345 Aleksandra JARZYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 13.45 
 2 2 108 Paulina BRYDA 95-01-01 TS AKS Chorzów 13.59 
 3 6 406 Klaudia NAGENGAST 94-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 13.76 
 4 4 394 Kamila GRUCA 95-05-24 CKS Budowlani Częstochowa 13.78 
 5 7 346 Małgorzata WESOŁOWSKA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 14.11 
 6 3 347 Monika SPÓLNIK 90-01-01 WKS Wawel Kraków 14.35 
 Bieg 4/4 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 2 16 Weronika HOŁYK 96-01-01 MOSM Tychy 13.78 
 2 4 67 Małgorzata KWIECIEŃ 91-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 14.02 
 3 7 522 Natalia GRYŚ 96-01-01 BKL Bełchatów 14.07 
 4 5 71 Wioletta RAKOSZA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 14.28 
 5 8 523 Izabela GOSZCZYŃSKA 96-01-01 BKL Bełchatów 14.34 
 6 3 394 Ewelina PIERZYNA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa  14.35 
 7 6 366 Patrycja KULMA 93-01-01 UKS 14 Zabrze 15.27 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska 12.30 
 2 Bieg 1 2 Ewelina SKOCZYLAS 91-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 12.45 
 3 Bieg 1 3 Martyna KSIĄŻEK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 12.46 
 4 Bieg 1 4 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS Cracovia Kraków 12.67 
 5 Bieg 2 1 Magdalena CAŁA 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.85 
 6 Bieg 1 5 Patrycja WĄS 92-10-30 WKS Wawel Kraków 12.85 
 7 Bieg 2 2 Paulina MAMROT 93-01-01 BKL Bełchatów 12.97 
 8 Bieg 2 3 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoń Ruda Śląska 13.04 
 9 Bieg 1 6 Izabela WAŻNA 91-01-01 MOSM Tychy 13.17 
 10 Bieg 1 7 Emilia ŁĄCZNA 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 13.23 
 11 Bieg 2 4 Beata HETMAŃCZYK 93-09-29 TL Pogoń Ruda Śląska 13.37 
 12 Bieg 3 1 Aleksandra JARZYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 13.45 
 13 Bieg 2 5 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków 13.52 
 14 Bieg 3 2 Paulina BRYDA 95-01-01 TS AKS Chorzów 13.59 
 15 Bieg 2 6 Angelika SIWCZYK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 13.62 
 16 Bieg 2 7 Agnieszka BODURKA 88-01-01 WKS Wawel Kraków 13.65 
 17 Bieg 3 3 Klaudia NAGENGAST 94-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 13.76 
 18 Bieg 3 4 Kamila GRUCA 95-05-24 CKS Budowlani Częstochowa 13.78 
 19 Bieg 4 1 Weronika HOŁYK 96-01-01 MOSM Tychy 13.78 
 20 Bieg 4 2 Małgorzata KWIECIEŃ 91-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 14.02 
 21 Bieg 4 3 Natalia GRYŚ 96-01-01 BKL Bełchatów 14.07 
 22 Bieg 3 5 Małgorzata WESOŁOWSKA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 14.11 
 23 Bieg 4 4 Wioletta RAKOSZA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 14.28 
 24 Bieg 4 5 Izabela GOSZCZYŃSKA 96-01-01 BKL Bełchatów 14.34 
 25 Bieg 3 6 Monika SPÓLNIK 90-01-01 WKS Wawel Kraków 14.35 
 26 Bieg 4 6 Ewelina PIERZYNA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa  14.35 
 27 Bieg 4 7 Patrycja KULMA 93-01-01 UKS 14 Zabrze 15.27 

100 metrów kobiet (PK) 
 Sędzia:  Haj Andrzej 

 Bieg 1/1 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 3 32 Dominika OSTROWICZ 99-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 16.56 
 2 4 15 Katarzyna MICHALSKA 99-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 17.65 

 

 
 



1500 metrów kobiet 
       Sędzia: Stanowiński Przemysław 
 Bieg 1/1   
 1 444 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Kozienice 4:31.04 
 2 358 Joanna TEKIEŃ 87-01-01 KS Warszawianka 4:31.59 
 3 997 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 4:32.98 
 4 395 Marta KRAWCZYŃSKA 88-01-01 KS AZS-AWFiS Gdańsk 4:34.69 
 5 991 Ewelina LUBIEJEWSKA 93-08-23 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 4:37.05 
 6 400 Antonina BENNKE 89-01-01 UKS 14 Zabrze 4:37.36 
 7 5 Marta BARCEWICZ 86-10-01 AZS-UWM Olsztyn 4:41.97 
 8 55 Marta PACHOTA 91-06-18 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:42.44 
 9 607 Alicja LUBA 83-02-11 MKS Polonia Warszawa 4:44.88 
 10 114 Karolina BACZYŃSKA 92-12-17 LKS Pszczyna 4:50.94 
 11 977 Karolina PILARSKA 87-01-01 WKB Meta Lubliniec 4:57.09 
 12 89 Agnieszka PIOTROWSKA 93-01-01 UKS MOS Opole 4:59.89 
 998 Monika BAGIŃSKA 93-03-15 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNF 

200 metrów kobiet 
       Sędzia:  Cieślik Monika 
 Bieg 1/5 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 4 401 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska 24.91 
 2 5 304 Marzena WOLSKA 82-04-14 AZS-AWF Katowice 25.48 
 3 6 310 Martyna KSIĄŻEK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 25.61 
 4 3 312 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS Cracovia Kraków 25.87 
 5 2 32 Hanna KOWALSKA 91-01-01 RMKS Rybnik 26.78 
 Bieg 2/5 Wiatr: 0,1 m/s   
 1 4 510 Paulina MAMROT 93-01-01 BKL Bełchatów 26.04 
 2 6 408 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoń Ruda Śląska 26.52 
 3 5 308 Magdalena CAŁA 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 26.83 
 4 2 63 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 27.42 
 5 3 348 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków 27.69 
 Bieg 3/5 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 5 346 Agnieszka BODURKA 88-01-01 WKS Wawel Kraków 27.87 
 2 3 345 Aleksandra JARZYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 28.02 
 3 2 54 Martyna KACPRZYK 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 28.24 
 4 4 125 Aleksandra SZMIGIEL 88-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 28.61 
 5 6 347 Monika SPÓLNIK 90-01-01 WKS Wawel Kraków 29.47 
 Bieg 4/5 Wiatr: -1,3 m/s   
 1 3 512 Aleksandra GAWORSKA 95-01-01 BKL Bełchatów 28.46 
 2 4 394 Kamila GRUCA 95-05-24 CKS Budowlani Częstochowa 29.05 
 3 5 518 Aleksandra PIASECKA 95-01-01 BKL Bełchatów 29.15 
 4 6 32 Sabina NOWAK 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 32.09 
 5 2 11 Alicja GORZKOWSKA 93-01-01 MKS Ekonomik Nysa 32.68 
 Bieg 5/5 Wiatr: -0,5 m/s   
 1 4 67 Małgorzata KWIECIEŃ 91-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 28.89 
 2 3 346 Małgorzata WESOŁOWSKA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 29.94 
 3 5 49 Paulina BIENIEK 93-01-01 MKS Ekonomik Nysa 31.02 
 4 2 366 Patrycja KULMA 93-01-01 UKS 14 Zabrze 31.56 

 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska 24.91 
 2 Bieg 1 2 Marzena WOLSKA 82-04-14 AZS-AWF Katowice 25.48 
 3 Bieg 1 3 Martyna KSIĄŻEK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 25.61 
 4 Bieg 1 4 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS Cracovia Kraków 25.87 
 5 Bieg 2 1 Paulina MAMROT 93-01-01 BKL Bełchatów 26.04 
 6 Bieg 2 2 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoń Ruda Śląska 26.52 
 7 Bieg 1 5 Hanna KOWALSKA 91-01-01 RMKS Rybnik 26.78 
 8 Bieg 2 3 Magdalena CAŁA 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 26.83 
 9 Bieg 2 4 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 27.42 
 10 Bieg 2 5 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków 27.69 
 11 Bieg 3 1 Agnieszka BODURKA 88-01-01 WKS Wawel Kraków 27.87 
 12 Bieg 3 2 Aleksandra JARZYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 28.02 
 13 Bieg 3 3 Martyna KACPRZYK 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 28.24 
 14 Bieg 4 1 Aleksandra GAWORSKA 95-01-01 BKL Bełchatów 28.46 
 15 Bieg 3 4 Aleksandra SZMIGIEL 88-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 28.61 
 16 Bieg 5 1 Małgorzata KWIECIEŃ 91-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 28.89 
 17 Bieg 4 2 Kamila GRUCA 95-05-24 CKS Budowlani Częstochowa 29.05 
 18 Bieg 4 3 Aleksandra PIASECKA 95-01-01 BKL Bełchatów 29.15 
 19 Bieg 3 5 Monika SPÓLNIK 90-01-01 WKS Wawel Kraków 29.47 
 20 Bieg 5 2 Małgorzata WESOŁOWSKA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 29.94 



 21 Bieg 5 3 Paulina BIENIEK 93-01-01 MKS Ekonomik Nysa 31.02 
 22 Bieg 5 4 Patrycja KULMA 93-01-01 UKS 14 Zabrze 31.56 
 23 Bieg 4 4 Sabina NOWAK 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 32.09 
 24 Bieg 4 5 Alicja GORZKOWSKA 93-01-01 MKS Ekonomik Nysa 32.68 

400 metrów kobiet 
       Sędzia:  Haj Andrzej 
 Bieg 1/4   
 1 5 302 Jolanta HANDZLIK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 57.32 
 2 6 778 Joanna ROGOWSKA 90-01-01 KS Podlasie Białystok 57.58 
 3 4 310 Magdalena CISEK 90-01-01 AZS-AWF Katowice 57.85 
 4 2 490 Agata KOWALSKA 92-01-01 OKS Start Otwock 58.93 
 5 1 606 Katarzyna KOZAK 93-01-01 KKL Kielce 61.49 
 3 63 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DQ 162p7 
 Bieg 2/4   
 1 4 617 Marta ROMISZEWSKA 87-04-30 MKS Polonia Warszawa 55.99 
 2 3 403 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoń Ruda Śląska 58.02 
 3 6 59 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 58.66 
 4 5 627 Małgorzata SPADARZEWSKA 92-01-01 MKS Polonia Warszawa 58.88 
 5 2 406 Julianna GASIAK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 59.90 
 6 1 313 Monika HAŁASA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 61.31 
 Bieg 3/4   
 1 4 54 Martyna KACPRZYK 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 60.55 
 2 1 402 Zuzanna PUTOŃ 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 63.11 
 3 2 56 Jowita BŁASZCZAK 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 63.29 
 4 3 761 Magdalena KRAWCZYK 92-01-01 GKS Piast Gliwice 63.62 
 5 6 348 Jadwiga OBRAŁ 89-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 63.64 
 6 5 72 Ewelina BALIŃSKA 95-01-01 MKS-MOSM Bytom 64.31 
 Bieg 4/4   
 1 4 51 Nicolleta NOWACKA 93-02-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 62.37 
 2 3 411 Agnieszka KURPAS 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 63.62 
 3 2 602 Dominika GADOMSKA 93-01-01 MKS Polonia Warszawa 64.02 
 4 1 83 Natalia LENERT 95-01-01 MKS-MOSM Bytom 66.91 
 5 6 43 Karolina NOWAK 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 68.61 
 6 5 409 Monika PIEGZA 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 69.94 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 2 1 Marta ROMISZEWSKA 87-04-30 MKS Polonia Warszawa 55.99 
 2 Bieg 1 1 Jolanta HANDZLIK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 57.32 
 3 Bieg 1 2 Joanna ROGOWSKA 90-01-01 KS Podlasie Białystok 57.58 
 4 Bieg 1 3 Magdalena CISEK 90-01-01 AZS-AWF Katowice 57.85 
 5 Bieg 2 2 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoń Ruda Śląska 58.02 
 6 Bieg 2 3 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 58.66 
 7 Bieg 2 4 Małgorzata SPADARZEWSKA 92-01-01 MKS Polonia Warszawa 58.88 
 8 Bieg 1 4 Agata KOWALSKA 92-01-01 OKS Start Otwock 58.93 
 9 Bieg 2 5 Julianna GASIAK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 59.90 
 10 Bieg 3 1 Martyna KACPRZYK 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 60.55 
 11 Bieg 2 6 Monika HAŁASA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 61.31 
 12 Bieg 1 5 Katarzyna KOZAK 93-01-01 KKL Kielce 61.49 
 13 Bieg 4 1 Nicolleta NOWACKA 93-02-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 62.37 
 14 Bieg 3 2 Zuzanna PUTOŃ 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 63.11 
 15 Bieg 3 3 Jowita BŁASZCZAK 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 63.29 
 16 Bieg 4 2 Agnieszka KURPAS 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 63.62 
 17 Bieg 3 4 Magdalena KRAWCZYK 92-01-01 GKS Piast Gliwice 63.62 
 18 Bieg 3 5 Jadwiga OBRAŁ 89-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 63.64 
 19 Bieg 4 3 Dominika GADOMSKA 93-01-01 MKS Polonia Warszawa 64.02 
 20 Bieg 3 6 Ewelina BALIŃSKA 95-01-01 MKS-MOSM Bytom 64.31 
 21 Bieg 4 4 Natalia LENERT 95-01-01 MKS-MOSM Bytom 66.91 
 22 Bieg 4 5 Karolina NOWAK 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 68.61 
 23 Bieg 4 6 Monika PIEGZA 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 69.94 
 Bieg 1 DQ Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DQ 162p7 

400 m ppł kobiet 
 Sędzia:  Stanowiński Przemysław 

 Bieg 1/1   
 1 5 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 67.31 
 4 510 Paulina MAMROT 93-01-01 BKL Bełchatów DNF 

800 metrów kobiet 
       Sędzia:  Cieślik Monika 
 Bieg 1/3   
 1 3 487 Marta KELLER 89-01-01 OKS Start Otwock 2:10.91 
 2 5 53 Paulina JAKIMOWSKA 88-01-01 AZS-UWM Olsztyn 2:11.18 
 3 2 441 Anna PACHOLSKA 92-01-01 UKS Olimp Kozienice 2:12.26 



 4 3 216 Izabela ZANIEWSKA 88-01-01 AZS-AWF Warszawa 2:15.53 
 5 1 404 Monika MOCHNIA 92-01-27 TL Pogoń Ruda Śląska 2:17.39 
 6 5 483 Agnieszka MIĄSEK 91-01-01 OKS Start Otwock 2:21.93 
 7 6 491 Paulina KALINOWSKA 91-09-30 OKS Start Otwock 2:30.75 
 1 125 Aleksandra SZMIGIEL 88-01-01 LLKS Osowa Sień DNF 
 Bieg 2/3   
 1 4 514 Magdalena WIERZBICKA 89-03-10 ZLKL Zielona Góra 2:19.45 
 2 3 155 Sylwia ŚLĘZAK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:23.10 
 3 5 608 Ewelina DRYJA 93-01-01 KKL Kielce 2:23.78 
 4 1 366 Monika TOMCZYK 93-01-01 UKS 14 Zabrze 2:26.06 
 5 3 89 AMELIA MOJ 93-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:29.54 
 6 6 17 Aneta STAWIARSKA 89-01-01 IKS Olkusz 2:29.65 
 7 2 7 Winona BORYCKA 95-01-01 UKS 14 Zabrze 2:38.87 
 8 5 315 Alicja LEŚNIEWSKA 93-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 2:41.06 
 Bieg 3/3   
 1 6 20 Katarzyna ŚLUSARCZYK 89-01-01 AKL Ursynów Warszawa 2:20.76 
 2 3 394 Nicola NABIAŁEK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:33.19 
 3 4 420 Karolina ZUGA 94-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 2:34.40 
 4 2 535 Ewelina MERWY 88-01-01 niezrzeszona 2:35.53 
 5 5 402 Anna SZYMURA 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 2:40.23 
 6 1 330 Patrycja PAWLAK 95-01-01 UKS 14 Zabrze 2:59.59 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Marta KELLER 89-01-01 OKS Start Otwock 2:10.91 
 2 Bieg 1 2 Paulina JAKIMOWSKA 88-01-01 AZS-UWM Olsztyn 2:11.18 
 3 Bieg 1 3 Anna PACHOLSKA 92-01-01 UKS Olimp Kozienice 2:12.26 
 4 Bieg 1 4 Izabela ZANIEWSKA 88-01-01 AZS-AWF Warszawa 2:15.53 
 5 Bieg 1 5 Monika MOCHNIA 92-01-27 TL Pogoń Ruda Śląska 2:17.39 
 6 Bieg 2 1 Magdalena WIERZBICKA 89-03-10 ZLKL Zielona Góra 2:19.45 
 7 Bieg 3 1 Katarzyna ŚLUSARCZYK 89-01-01 AKL Ursynów Warszawa 2:20.76 
 8 Bieg 1 6 Agnieszka MIĄSEK 91-01-01 OKS Start Otwock 2:21.93 
 9 Bieg 2 2 Sylwia ŚLĘZAK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:23.10 
 10 Bieg 2 3 Ewelina DRYJA 93-01-01 KKL Kielce 2:23.78 
 11 Bieg 2 4 Monika TOMCZYK 93-01-01 UKS 14 Zabrze 2:26.06 
 12 Bieg 2 5 AMELIA MOJ 93-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:29.54 
 13 Bieg 2 6 Aneta STAWIARSKA 89-01-01 IKS Olkusz 2:29.65 
 14 Bieg 1 7 Paulina KALINOWSKA 91-09-30 OKS Start Otwock 2:30.75 
 15 Bieg 3 2 Nicola NABIAŁEK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:33.19 
 16 Bieg 3 3 Karolina ZUGA 94-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 2:34.40 
 17 Bieg 3 4 Ewelina MERWY 88-01-01 niezrzeszona 2:35.53 
 18 Bieg 2 7 Winona BORYCKA 95-01-01 UKS 14 Zabrze 2:38.87 
 19 Bieg 3 5 Anna SZYMURA 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 2:40.23 
 20 Bieg 2 8 Alicja LEŚNIEWSKA 93-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 2:41.06 
 21 Bieg 3 6 Patrycja PAWLAK 95-01-01 UKS 14 Zabrze 2:59.59 
 Bieg 1 DNF Aleksandra SZMIGIEL 88-01-01 LLKS Osowa Sień DNF 

Pchnięcie kulą kobiet 
       Sędzia: Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 318 Magdalena KOCIMA 87-01-01 AZS-AWF Katowice 12.64 
 2 344 Monika NOWAK 95-01-01 WKS Wawel Kraków 10.92 
 3 77 Sonia SOKOŁOWSKA 94-01-01 RMKS Rybnik 10.22 
 4 25 Jagoda ŁACIAK 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 9.74 
 I II III IV V VI 
 Magdalena KOCIMA 12.26 12.62 12.64 x x x 
 Monika NOWAK 10.05 10.89 10.92 10.72 10.59 10.55 
 Sonia SOKOŁOWSKA 10.00 9.88 9.85 9.91 10.22 x 
 Jagoda ŁACIAK 9.74 9.34 9.44 9.18 9.36 x 

Trójskok kobiet 
       Sędzia: Gawenda Dorota 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 517 Gabriela ZAWADZKA 91-01-01 MKS Tempo Kęty 11.21 
 2 89 Dominika WIĘCŁAWEK 93-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.11 
 3 58 Magdalena CHOJNOWSKA 91-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 10.34 
 I II III IV V VI 
 Gabriela ZAWADZKA x 11.19 11.21 - 11.00 x 
 0,0 1,5 0,0 0,0 0,1 0,0 
 Dominika WIĘCŁAWEK x x 10.92 x 11.01 11.11 
 0,0 0,0 0,1 -0,3 -1,4 0,7 
 Magdalena CHOJNOWSKA 10.34 9.42 x 10.04 x 9.85 
 -0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,3 

 
 



Skok wzwyż kobiet 
       Sędzia:  Mączka Adrian 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 219 Kamila STEPANIUK 86-03-22 KS Podlasie Białystok 1.85 
 2 76 Urszula DOMEL 88-07-21 AZS-AWF Wrocław 1.80 
 3 523 Izabela GOSZCZYŃSKA 96-01-01 BKL Bełchatów 1.55 
 4 524 Justyna KONIOR 95-01-01 MKS Tempo Kęty 1.45 
 5 310 Anna SUCHODOLSKA 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 1.40 
 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.88 
 Kamila STEPANIUK - - - - - - - o o xxo xxo xxx 
 Urszula DOMEL - - - - - -- - xxo xo xo xxx 
 Izabela GOSZCZYŃSKA o o o o xo xxx 
 Justyna KONIOR o o o xxx 
 Anna SUCHODOLSKA - o xxx 

Skok w dal kobiet 
       Sędzia: Gawenda Dorota 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 12 Małgorzata SUCHAN 90-01-01 MOSM Tychy 5.55 
 2 517 Gabriela ZAWADZKA 91-01-01 MKS Tempo Kęty 5.39 
 3 505 Patrycja ŁAZARZ 95-01-01 MKS Tempo Kęty 4.92 
 4 414 Marta SZURAJ 94-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 4.84 
 5 522 Natalia GRYŚ 96-01-01 BKL Bełchatów 4.49 
 6 108 Paulina BRYDA 95-01-01 TS AKS Chorzów 4.49 
 7 320 Katarzyna JAKUBCZYK 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 4.45 
 8 324 Dagmara PIETRASIK 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 4.27 
 9 325 Adrianna BUGAJ 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 4.05 
 353 Klaudia SZCZUREK 92-06-10 WKS Wawel Kraków NM 
 313 Izabela KĘPSKA 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno NM 
 I II III IV V VI 
 Małgorzata SUCHAN 5.37 5.20 x x 5.19 5.55 
 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,8 
 Gabriela ZAWADZKA x 5.39 x x x x 
 -0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 
 Patrycja ŁAZARZ x 2.74 4.47 4.74 4.92 4.09 
 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 
 Marta SZURAJ 4.73 4.48 4.84 4.70 4.72 4.80 
 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 
 Natalia GRYŚ 4.35 4.49 4.12 
 0,0 0,0 0,7 
 Paulina BRYDA 4.25 4.19 4.49 
 0,0 0,0 0,0 
 Katarzyna JAKUBCZYK 4.33 4.27 4.05 
 0,6 0,2 0,0 
 Dagmara PIETRASIK 4.20 4.13 4.15 4.27 
 0,0 0,0 0,0 0,0 
 Adrianna BUGAJ 3.66 4.05 3.89 
 0,9 0,0 0,0 
 Klaudia SZCZUREK x x x 
 Izabela KĘPSKA x x x 

100 metrów mężczyzn 
 Sędzia:  Stanowiński Przemysław 

  
 Bieg 1/5 Wiatr: -0,6 m/s   
 1 5 272 Kamil KRYŃSKI 87-05-12 KS Podlasie Białystok 10.52 
 2 4 318 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice 10.66 
 3 6 412 Łukasz KĘDZIERSKI 90-05-24 CWKS Legia Warszawa 10.78 
 4 3 303 Maciej BORYS 90-01-01 AZS-AWF Katowice 10.87 
 5 7 304 Sebastian BEDNARCZYK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 10.96 
 6 2 23 Marcin ŁAWRESZUK 90-01-01 MOSM Tychy 11.07 
 7 1 901 Tomasz DULA 89-01-01 KS Warszawianka 11.18 
 8 8 559 Piotr MATYJA 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 11.46 
 Bieg 2/5 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 5 347 Szymon ZIĘBA 89-01-01 WKS Wawel Kraków 11.59 
 2 2 120 Krzysztof MATYSEK 88-01-01 TS AKS Chorzów 11.86 
 3 4 317 Karol LASIK 91-01-01 KS Cracovia Kraków 12.02 
 4 3 350 Tomasz FUGAS 94-01-01 WKS Wawel Kraków 12.17 
 5 7 536 Eryk KOCZUR 94-01-01 MKS Tempo Kęty 12.41 
 6 611 Michał JUSZCZYK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa DQ 162p7 
 Bieg 3/5 Wiatr: -0,4 m/s   
 1 4 323 Stanisław KRZYWIEC 89-01-01 AZS-AWF Katowice 11.34 
 2 5 95 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice 11.46 



 3 8 112 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 TS AKS Chorzów 11.68 
 4 7 68 Przemysław KUBANEK 94-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.82 
 5 2 303 Damian STĘPNIEWSKI 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 11.83 
 6 6 238 Michał NOWAK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 11.84 
 7 3 106 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice 12.08 
 Bieg 4/5 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 4 349 Adrian TWARDOWSKI 90-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 11.50 
 2 6 319 Radosław SZMIDT 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.19 
 3 2 352 Adrian ZIELIŃSKI 94-01-01 WKS Wawel Kraków 12.28 
 4 6 353 Bogusz MARTYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 12.48 
 Bieg 5/5 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 5 43 Mateusz LALEWICZ 94-01-01 MOSM Tychy 12.81 
 2 4 760 Piotr DOBOSZ 96-01-01 GKS Piast Gliwice 12.87 
 3 2 42 Krzysztof CZOCHARA 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 12.88 
 4 3 405 Mateusz PAJDZIK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 12.94 
 5 8 354 Szymon LEŚNIAK 94-01-01 WKS Wawel Kraków 13.23 
 6 6 419 Paweł NOGLIK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 13.34 
 7 1 323 Wojciech SZULAKOWSKI 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 13.43 
 8 7 30 Radosław BORKOWSKI 94-01-01 MKS Ekonomik Nysa 13.48 
Wyniki konkurencji 
  
 1 Bieg 1 1 Kamil KRYŃSKI 87-05-12 KS Podlasie Białystok 10.52 
 2 Bieg 1 2 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice 10.66 
 3 Bieg 1 3 Łukasz KĘDZIERSKI 90-05-24 CWKS Legia Warszawa 10.78 
 4 Bieg 1 4 Maciej BORYS 90-01-01 AZS-AWF Katowice 10.87 
 5 Bieg 1 5 Sebastian BEDNARCZYK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 10.96 
 6 Bieg 1 6 Marcin ŁAWRESZUK 90-01-01 MOSM Tychy 11.07 
 7 Bieg 1 7 Tomasz DULA 89-01-01 KS Warszawianka 11.18 
 8 Bieg 3 1 Stanisław KRZYWIEC 89-01-01 AZS-AWF Katowice 11.34 
 9 Bieg 1 8 Piotr MATYJA 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 11.46 
 10 Bieg 3 2 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice 11.46 
 11 Bieg 4 1 Adrian TWARDOWSKI 90-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 11.50 
 12 Bieg 2 1 Szymon ZIĘBA 89-01-01 WKS Wawel Kraków 11.59 
 13 Bieg 3 3 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 TS AKS Chorzów 11.68 
 14 Bieg 3 4 Przemysław KUBANEK 94-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.82 
 15 Bieg 3 5 Damian STĘPNIEWSKI 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 11.83 
 16 Bieg 3 6 Michał NOWAK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 11.84 
 17 Bieg 2 2 Krzysztof MATYSEK 88-01-01 TS AKS Chorzów 11.86 
 18 Bieg 2 3 Karol LASIK 91-01-01 KS Cracovia Kraków 12.02 
 19 Bieg 3 7 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice 12.08 
 20 Bieg 2 4 Tomasz FUGAS 94-01-01 WKS Wawel Kraków 12.17 
 21 Bieg 4 2 Radosław SZMIDT 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.19 
 22 Bieg 4 3 Adrian ZIELIŃSKI 94-01-01 WKS Wawel Kraków 12.28 
 23 Bieg 2 5 Eryk KOCZUR 94-01-01 MKS Tempo Kęty 12.41 
 24 Bieg 4 4 Bogusz MARTYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 12.48 
 25 Bieg 5 1 Mateusz LALEWICZ 94-01-01 MOSM Tychy 12.81 
 26 Bieg 5 2 Piotr DOBOSZ 96-01-01 GKS Piast Gliwice 12.87 
 27 Bieg 5 3 Krzysztof CZOCHARA 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 12.88 
 28 Bieg 5 4 Mateusz PAJDZIK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 12.94 
 29 Bieg 5 5 Szymon LEŚNIAK 94-01-01 WKS Wawel Kraków 13.23 
 30 Bieg 5 6 Paweł NOGLIK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 13.34 
 31 Bieg 5 7 Wojciech SZULAKOWSKI 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 13.43 
 32 Bieg 5 8 Radosław BORKOWSKI 94-01-01 MKS Ekonomik Nysa 13.48 
 Bieg 2 DQ Michał JUSZCZYK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa DQ 162p7 

100 metrów mężczyzn (PK) 
 Sędzia:  Haj Andrzej 

 Bieg 1/1 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 2 19 Paweł CIEŚLIK 98-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 15.75 
 2 5 71 Patryk OLCZYK 00-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 16.83 
 3 4 2 Adam JAKUBOWSKI 00-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 17.06 
 4 8 11 Michał SULIGA 01-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 18.01 
 5 6 44 Marcel SULIGA 00-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 18.82 
 6 7 22 Bartłomiej KAMIŃSKI 99-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 18.93 

1500 metrów mężczyzn 
       Sędzia:  Cieślik Monika 
 Bieg 1/2   
 1 427 Krzysztof ŻEBROWSKI 90-01-01 ULKS Macovia Maków Maz. 3:45.78 
 2 612 Łukasz PARSZCZYŃSKI 85-05-04 MKS Polonia Warszawa 3:45.89 
 3 320 Łukasz OŚLIZŁO 89-01-01 AZS-AWF Katowice 3:52.41 
 4 159 Rafał NOWAK 75-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 3:53.19 
 5 287 Dawid SZEWCZYK 88-07-06 CKS Budowlani Częstochowa 3:54.82 



 6 54 Dawid ŻEBROWSKI 91-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 3:57.59 
 7 166 Marcin BŁAŻYŃSKI 88-01-01 Start Meble Kler Dobrodzień 3:58.15 
 8 110 Jan JANOTA 87-03-11 TS AKS Chorzów 4:01.20 
 9 401 Piotr CZAPLA 90-01-01 UKS 14 Zabrze 4:01.65 
 10 58 Miłosz JARCZOK 89-08-13 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:03.93 
 11 762 Adam BIELECKI 93-01-01 GKS Piast Gliwice 4:11.46 
 487 Paweł ŁYSIK 90-01-01 OKS Start Otwock DNF 
 125 Jakub WIŚNIEWSKI 77-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNF 
 Bieg 2/2   
 1 404 Adrian POŁEĆ 92-03-14 TL Pogoń Ruda Śląska 4:05.20 
 2 100 Wiesław PIĘTKA 65-01-01 AZS-AWF Katowice 4:08.94 
 3 400 Dominik SLADEK 88-12-15 UKS 14 Zabrze 4:11.73 
 4 44 Dawid SZOSTOPAL 93-06-14 MKS Ekonomik Nysa 4:18.96 
 5 348 Miłosz CIEŚLAK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:19.24 
 6 370 Szymon KOTYLA 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:20.54 
 7 766 Kacper OBLIZAJEK 93-01-01 GKS Piast Gliwice 4:33.59 
 8 69 Robert PIEPRZYCKI 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:34.61 
 9 289 Jakub DREKSLER 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:37.67 
 10 25 Mariusz CHUDOBA 95-01-01 MKS Ekonomik Nysa 5:25.56 
Wyniki konkurencji 
  
 1 Bieg 1 4 Rafał NOWAK 75-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:53.19 
 2 Bieg 1 1 Krzysztof ŻEBROWSKI 90-01-01 ULKS Macovia Maków Maz. 3:45.78 
 3 Bieg 1 2 Łukasz PARSZCZYŃSKI 85-05-04 MKS Polonia Warszawa 3:45.89 
 4 Bieg 1 3 Łukasz OŚLIZŁO 89-01-01 AZS-AWF Katowice 3:53.41 
 5 Bieg 1 5 Dawid SZEWCZYK 88-07-06 CKS Budowlani Częstochowa 3:54.82 
 6 Bieg 1 6 Dawid ŻEBROWSKI 91-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 3:57.59 
 7 Bieg 1 7 Marcin BŁAŻYŃSKI 88-01-01 Start Meble Kler Dobrodzień 3:58.15 
 8 Bieg 1 8 Jan JANOTA 87-03-11 TS AKS Chorzów 4:01.20 
 9 Bieg 1 9 Piotr CZAPLA 90-01-01 UKS 14 Zabrze 4:01.65 
 10 Bieg 1 10 Miłosz JARCZOK 89-08-13 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:03.93 
 11 Bieg 2 1 Adrian POŁEĆ 92-03-14 TL Pogoń Ruda Śląska 4:05.20 
 12 Bieg 2 2 Wiesław PIĘTKA 65-01-01 AZS-AWF Katowice 4:08.94 
 13 Bieg 1 11 Adam BIELECKI 93-01-01 GKS Piast Gliwice 4:11.46 
 14 Bieg 2 3 Dominik SLADEK 88-12-15 UKS 14 Zabrze 4:11.73 
 15 Bieg 2 4 Dawid SZOSTOPAL 93-06-14 MKS Ekonomik Nysa 4:18.96 
 16 Bieg 2 5 Miłosz CIEŚLAK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:19.24 
 17 Bieg 2 6 Szymon KOTYLA 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:20.54 
 18 Bieg 2 7 Kacper OBLIZAJEK 93-01-01 GKS Piast Gliwice 4:33.59 
 19 Bieg 2 8 Robert PIEPRZYCKI 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:34.61 
 20 Bieg 2 9 Jakub DREKSLER 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 4:37.67 
 21 Bieg 2 10 Mariusz CHUDOBA 95-01-01 MKS Ekonomik Nysa 5:25.56 
 Bieg 1 DNF Jakub WIŚNIEWSKI 77-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNF 
 Bieg 1 DNF Paweł ŁYSIK 90-01-01 OKS Start Otwock DNF 

200 metrów mężczyzn 
       Sędzia:  Stanowiński Przemysław 
 Bieg 1/6 Wiatr: -0,6 m/s   
 1 4 318 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice 21.72 
 2 5 412 Łukasz KĘDZIERSKI 90-05-24 CWKS Legia Warszawa 21.73 
 3 3 303 Maciej BORYS 90-01-01 AZS-AWF Katowice 22.26 
 4 2 323 Stanisław KRZYWIEC 89-01-01 AZS-AWF Katowice 22.87 
 5 6 50  Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.22 
 6 1 559 Piotr MATYJA 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 23.30 
 Bieg 2/6 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 4 95 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice 23.10 
 2 6 112 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 TS AKS Chorzów 23.49 
 3 5 66 Dominik ŚLEDŹ 90-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.60 
 4 1 347 Szymon ZIĘBA 89-01-01 WKS Wawel Kraków 23.61 
 5 2 317 Karol LASIK 91-01-01 KS Cracovia Kraków 23.68 
 6 3 319 Radosław SZMIDT 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 24.12 
 Bieg 3/6 Wiatr: -0,7 m/s   
 1 3 53 Rafał ŻYWOT 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.36 
 2 6 303 Damian STĘPNIEWSKI 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 23.67 
 3 5 46 Grzegorz JUREK 92-01-01 MKS Ekonomik Nysa 23.95 
 4 1 120 Krzysztof MATYSEK 88-01-01 TS AKS Chorzów 24.08 
 5 2 238 Michał NOWAK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 24.19 
 6 4 68 Przemysław KUBANEK 94-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 24.39 
 Bieg 4/6 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 4 66 Krzysztof WYCZYŃSKI 93-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 24.33 
 2 5 350 Tomasz FUGAS 94-01-01 WKS Wawel Kraków 24.86 



 3 6 611 Michał JUSZCZYK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 24.94 
 4 1 534 Damian GAJEWSKI 95-01-01 BKL Bełchatów 24.99 
 5 3 352 Jakub BIALE 94-01-01 WKS Wawel Kraków 25.38 
 6 2 12 Damian WIATR 96-01-01 MKS Ekonomik Nysa 28.31 
 Bieg 5/6 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 5 414 Damian TŁUŚCIK 94-01-01 UKS 14 Zabrze 24.93 
 2 2 536 Eryk KOCZUR 94-01-01 MKS Tempo Kęty 25.06 
 3 4 406 Szymon KMIEĆ 93-01-01 UKS 14 Zabrze 25.83 
 4 3 354 Szymon LEŚNIAK 94-01-01 WKS Wawel Kraków 26.94 
 5 6 30 Dawid PUTOWSKI 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 28.40 

 Bieg 6/6 Wiatr: 0,0 m/s  
 1 4 55 Artur GRZEGORCZYK 96-01-01 TKKF Czarni Katowice 29.58 
 2 5 10 Dawid HRYŃ 96-01-01 TKKF Czarni Katowice 32.42 
 3 3 44 Artur KOWALSKI 96-01-01 TKKF Czarni Katowice 32.46 
 

 
Wyniki konkurencji 
  
 1 Bieg 1 1 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice 21.72 
 2 Bieg 1 2 Łukasz KĘDZIERSKI 90-05-24 CWKS Legia Warszawa 21.73 
 3 Bieg 1 3 Maciej BORYS 90-01-01 AZS-AWF Katowice 22.26 
 4 Bieg 1 4 Stanisław KRZYWIEC 89-01-01 AZS-AWF Katowice 22.87 
 5 Bieg 2 1 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice 23.10 
 6 Bieg 1 5  Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.22 
 7 Bieg 1 6 Piotr MATYJA 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 23.30 
 8 Bieg 3 1 Rafał ŻYWOT 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.36 
 9 Bieg 2 2 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 TS AKS Chorzów 23.49 
 10 Bieg 2 3 Dominik ŚLEDŹ 90-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.60 
 11 Bieg 2 4 Szymon ZIĘBA 89-01-01 WKS Wawel Kraków 23.61 
 12 Bieg 3 2 Damian STĘPNIEWSKI 92-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 23.67 
 13 Bieg 2 5 Karol LASIK 91-01-01 KS Cracovia Kraków 23.68 
 14 Bieg 3 3 Grzegorz JUREK 92-01-01 MKS Ekonomik Nysa 23.95 
 15 Bieg 3 4 Krzysztof MATYSEK 88-01-01 TS AKS Chorzów 24.08 
 16 Bieg 2 6 Radosław SZMIDT 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 24.12 
 17 Bieg 3 5 Michał NOWAK 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 24.19 
 18 Bieg 4 1 Krzysztof WYCZYŃSKI 93-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 24.33 
 19 Bieg 3 6 Przemysław KUBANEK 94-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 24.39 
 20 Bieg 4 2 Tomasz FUGAS 94-01-01 WKS Wawel Kraków 24.86 
 21 Bieg 5 1 Damian TŁUŚCIK 94-01-01 UKS 14 Zabrze 24.93 
 22 Bieg 4 3 Michał JUSZCZYK 95-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 24.94 
 23 Bieg 4 4 Damian GAJEWSKI 95-01-01 BKL Bełchatów 24.99 
 24 Bieg 5 2 Eryk KOCZUR 94-01-01 MKS Tempo Kęty 25.06 
 25 Bieg 4 5 Jakub BIALE 94-01-01 WKS Wawel Kraków 25.38 
 26 Bieg 5 3 Szymon KMIEĆ 93-01-01 UKS 14 Zabrze 25.83 
 27 Bieg 5 4 Szymon LEŚNIAK 94-01-01 WKS Wawel Kraków 26.94 
 28 Bieg 4 6 Damian WIATR 96-01-01 MKS Ekonomik Nysa 28.31 
 29 Bieg 5 5 Dawid PUTOWSKI 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa 28.40 

400 metrów mężczyzn 
       Sędzia: Stanowiński Przemysław 
 Bieg 1/7   
 1 5 996 Grzegorz KAKAREKO 90-01-01 LUKS Prefbet Śniadowo 48.89 
 2 4 579 Paweł OLSZEWSKI 89-07-23 AZS-AWF Wrocław 49.16 
 3 2 487 Piotr ŁYSIK 90-04-13 OKS Start Otwock 49.55 
 4 3 624 Marcin STRZELCZYK 88-01-01 MKS Polonia Warszawa 49.56 
 5 6 479 Jakub OCIEPKA 88-09-23 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.32 
 6 1 628 Paweł WNUCZEK 88-01-01 MKS Polonia Warszawa 53.37 
 Bieg 2/7   
 1 4 779 Łukasz WILAMOWSKI 89-01-01 KS Podlasie Białystok 47.59 
 2 2 53 Rafał ŻYWOT 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 49.97 
 3 3 489 Maciej ROSŁANIEC 92-01-01 OKS Start Otwock 50.48 
 4 5 408 Kamil GOŁKOWSKI 93-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 50.97 
 5 1 61 Marcin FAERBER 86-09-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.50 
 6 6 336 Piotr BARTOLEWSKI 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 52.15 
 Bieg 3/7   
 1 3 30 Jacek DYBOWSKI 92-01-01 KS Wejher  Wejherowo 49.46 
 2 4 997 Marcin LEONIK 90-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 50.44 
 3 5 410 Paweł PRENCEL 93-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 52.03 
 4 2 406 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-01-01 UKS 14 Zabrze 52.73 
 5 6 494 Filip GOS 89-03-11 OKS Start Otwock 53.35 



 6 1 39 Karol CENTOMIRSKI 90-04-15 MKS Ekonomik Nysa 54.75 
 Bieg 4/7   
 1 1 65 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.75 
 2 2 416 Michał GARCZARCZYK 87-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 52.44 
 3 6 80 Krzysztof HARĘDZA 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.45 
 4 3 280 Dariusz KOWALSKI 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 52.74 
 5 4 770 Damian WOSZCZYŃSKI 90-01-01 GKS Piast Gliwice 52.82 
 6 5 121 Sebastian SIEKIERA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 53.92 
 Bieg 5/7   
 1 4 703 Mateusz SZEWCZYK 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.84 
 2 3 646 Marcin NAKLICKI 92-11-24 MKS Polonia Warszawa 53.53 
 3 5 289 Jakub LAMCH 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 53.75 
 4 2 342 Szymon GAJEWSKI 93-01-01 WKS Wawel Kraków 54.46 
 5 6 493 Artur PRZYBYSZ 94-01-01 OKS Start Otwock 54.96 
 6 1 262 Dawid BUKAŁA 94-01-01 MOSM Tychy 55.67 
 Bieg 6/7   
 1 4 329 Rafał KURZYK 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 52.72 
 2 3 51 Tomasz MIKUS 94-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 53.52 
 3 2 765 Mateusz FALEJCZYK 94-01-01 GKS Piast Gliwice 55.85 
 4 5 6 Marcin KULIK 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 57.00 
 5 1 21 Paweł BUCZEK 92-01-01 MOSM Tychy 57.48 
 6 6 50 Szymon MARCZUK 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 57.95 
 Bieg 7/7   
 1 5 559 Grzegorz MARSIK 94-12-24 CKS Budowlani Częstochowa 56.45 
 2 4 578 Martin CZUPAŁA 94-01-01 UKS 14 Zabrze 56.55 
 3 3 419 Daniel KURASZ 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 58.66 
 4 2 911 Wojtek PAWEŁ 94-01-01 UKS 14 Zabrze 59.50 
Wyniki konkurencji 
  
 1 Bieg 2 1 Łukasz WILAMOWSKI 89-01-01 KS Podlasie Białystok 47.59 
 2 Bieg 1 1 Grzegorz KAKAREKO 90-01-01 LUKS Prefbet Śniadowo 48.89 
 3 Bieg 1 2 Paweł OLSZEWSKI 89-07-23 AZS-AWF Wrocław 49.16 
 4 Bieg 3 1 Jacek DYBOWSKI 92-01-01 KS Wejher  Wejherowo 49.46 
 5 Bieg 1 3 Piotr ŁYSIK 90-04-13 OKS Start Otwock 49.55 
 6 Bieg 1 4 Marcin STRZELCZYK 88-01-01 MKS Polonia Warszawa 49.56 
 7 Bieg 2 2 Rafał ŻYWOT 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 49.97 
 8 Bieg 3 2 Marcin LEONIK 90-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 50.44 
 9 Bieg 2 3 Maciej ROSŁANIEC 92-01-01 OKS Start Otwock 50.48 
 10 Bieg 2 4 Kamil GOŁKOWSKI 93-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 50.97 
 11 Bieg 1 5 Jakub OCIEPKA 88-09-23 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.32 
 12 Bieg 2 5 Marcin FAERBER 86-09-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.50 
 13 Bieg 4 1 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.75 
 14 Bieg 3 3 Paweł PRENCEL 93-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 52.03 
 15 Bieg 2 6 Piotr BARTOLEWSKI 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 52.15 
 16 Bieg 4 2 Michał GARCZARCZYK 87-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 52.44 
 17 Bieg 4 3 Krzysztof HARĘDZA 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.45 
 18 Bieg 6 1 Rafał KURZYK 91-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 52.72 
 19 Bieg 3 4 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-01-01 UKS 14 Zabrze 52.73 
 20 Bieg 4 4 Dariusz KOWALSKI 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 52.74 
 21 Bieg 4 5 Damian WOSZCZYŃSKI 90-01-01 GKS Piast Gliwice 52.82 
 22 Bieg 5 1 Mateusz SZEWCZYK 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.84 
 23 Bieg 3 5 Filip GOS 89-03-11 OKS Start Otwock 53.35 
 24 Bieg 1 6 Paweł WNUCZEK 88-01-01 MKS Polonia Warszawa 53.37 
 25 Bieg 6 2 Tomasz MIKUS 94-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 53.52 
 26 Bieg 5 2 Marcin NAKLICKI 92-11-24 MKS Polonia Warszawa 53.53 
 27 Bieg 5 3 Jakub LAMCH 93-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 53.75 
 28 Bieg 4 6 Sebastian SIEKIERA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 53.92 
 29 Bieg 5 4 Szymon GAJEWSKI 93-01-01 WKS Wawel Kraków 54.46 
 30 Bieg 3 6 Karol CENTOMIRSKI 90-04-15 MKS Ekonomik Nysa 54.75 
 31 Bieg 5 5 Artur PRZYBYSZ 94-01-01 OKS Start Otwock 54.96 
 32 Bieg 5 6 Dawid BUKAŁA 94-01-01 MOSM Tychy 55.67 
 33 Bieg 6 3 Mateusz FALEJCZYK 94-01-01 GKS Piast Gliwice 55.85 
 34 Bieg 7 1 Grzegorz MARSIK 94-12-24 CKS Budowlani Częstochowa 56.45 
 35 Bieg 7 2 Martin CZUPAŁA 94-01-01 UKS 14 Zabrze 56.55 
 36 Bieg 6 4 Marcin KULIK 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 57.00 
 37 Bieg 6 5 Paweł BUCZEK 92-01-01 MOSM Tychy 57.48 
 38 Bieg 6 6 Szymon MARCZUK 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 57.95 
 39 Bieg 7 3 Daniel KURASZ 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 58.66 
 40 Bieg 7 4 Wojtek PAWEŁ 94-01-01 UKS 14 Zabrze 59.50 

400 m ppł mężczyzn 
 Sędzia:  Cieślik Monika 

 Bieg 1/1   



 1 4 321 Rafał OSTROWSKI 85-02-28 AZS-AWF Katowice 51.72 
 2 2 564 Tomasz BARANOWSKI 89-01-01 AZS-AWF Wrocław 52.41 
 3 5 610 Grzegorz SOBIŃSKI 87-01-01 MKLA Łęczyca 53.44 
 4 3 301 Michał PIETRZAK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 53.53 
 5 6 927 Bartosz ROŻNOWSKI 89-09-10 KS Warszawianka 54.81 

5000 metrów mężczyzn 
       Sędzia:  Cieślik Monika 
 Bieg 1/1   
 1 506 Damian PASEK 85-08-18 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 15:14.91 
 2 353 Łukasz GRAJCAR 87-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 15:19.19 
 3 246 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS-AWF Warszawa 15:21.43 
 4 393 Patryk PIWKO 88-01-01 AZS-AWFiS Gdańsk (AWFiS Gdańsk) 15:40.55 
 5 18 Tomasz KAWIK 91-02-15 LKS Pogórze Skoczów 16:11.62 
 6 60 Paweł PAPIERZAŃSKI 86-01-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 16:13.28 
 7 51 Sebastian STELMAŃSKI 93-08-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 16:30.94 
 8 09 Tomasz CIEPŁAK 84-01-01 RMKS Rybnik 16:38.02 
 336 Daniel WOCH 88-01-01 CKS Budowlani Częstochowa DNF 

800 metrów mężczyzn 
       Sędzia:  Haj Andrzej 
 Bieg 1/5   
 1 3 228 Thomas GRESCHUTZ 92-01-01 LUKS Podium Kup 1:54.29 
 2 4 670 Przemysław MESYASZ 90-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 1:54.30 
 3 1 238 Krzysztof PERZ 89-01-01 AZS-AWF Wrocław 1:55.21 
 4 6 310 Sławomir BUCZKOWSKI 91-01-01 KS Cracovia Kraków 1:56.67 
 5 5 646 Michał NAKLICKI 91-01-01 MKS Polonia Warszawa 1:58.26 
 6 5 751 Bartosz PACUŁA 92-01-01 GKS Piast Gliwice 2:02.62 
 7 2 223 Łukasz MICHALAK 96-01-01 LUKS Podium Kup 2:16.48 
 Bieg 2/5   
 1 3 107 Michał KRÓL 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:58.12 
 2 2 55 Daniel MAZUREK 90-01-01 RMKS Rybnik 1:58.22 
 3 4 645 Tomasz GILETA 88-01-01 MKS Polonia Warszawa 1:58.78 
 4 6 347 Jan MICHNIAK 92-01-01 WKS Wawel Kraków 1:59.72 
 5 5 314 Marcin BIELIŃSKI 93-01-01 KS Warszawianka 1:59.79 
 6 1 325 Michał KOZIEŁ 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:01.60 
 7 5 755 Tomasz WANKIEWICZ 91-01-01 GKS Piast Gliwice 2:04.25 
 8 5 615 Robert FIGURA 91-01-01 MKS Polonia Warszawa 2:06.04 
 Bieg 3/5   
 1 3 65 Kamil KUBAT 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:02.46 
 2 6 964 Mateusz RĄCZKA 94-01-01 KS Warszawianka 2:02.71 
 3 1 229 Paweł PRIMUS 93-01-01 UKS Kusy Strzelce Opolskie 2:02.74 
 4 3 72 Adam KARNICKI 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:03.18 
 5 2 758 Marcin JANKOWSKI 93-01-01 GKS Piast Gliwice 2:03.50 
 6 5 228 Dawid MEHLICH 94-01-01 LUKS Podium Kup 2:06.51 
 7 4 762 Tomasz WOJTAL 93-01-01 GKS Piast Gliwice 2:07.28 
 8 1 35 Łukasz BEDNARSKI 95-01-01 MKS Ekonomik Nysa 2:13.24 
 9 5 352 Paweł MADEJ 91-01-01 WKS Wawel Kraków 2:13.36 
 Bieg 4/5   
 1 2 486 Marek OSIŃSKI 94-01-01 OKS Start Otwock 2:05.02 
 2 4 304 Mateusz OLCZYK 93-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 2:06.20 
 3 1 2242 Alessandro TORRESANI 69-01-01 niezrzeszony 2:07.06 
 4 3 499 Daniel ROSŁANIEC 94-01-01 OKS Start Otwock 2:07.80 
 5 1 406 Adrian HAJOK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 2:10.55 
 6 5 321 Mateusz JĘDRUSIK 95-01-01 TS AKS Chorzów 2:11.09 
 7 6 410 Dariusz RYSZKA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 2:12.09 
 Bieg 5/5   
 1 2 89 Tomasz DOLATA 96-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:07.59 
 2 5 784 Bartłomiej COPIK 95-01-01 GKS Piast Gliwice 2:07.87 
 3 6 80 Mateusz DEHN 94-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:11.53 
 4 4 81 Mateusz WYSOCKI 95-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:12.59 
 5 3 400 Mateusz BOREK 94-01-01 UKS 14 Zabrze 2:17.59 
 6 1 387 Przemysław MATUSZCZAK 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:19.15 
 7 3 765 Bartłomiej BAJON 95-01-01 GKS Piast Gliwice 2:23.44 
Wyniki konkurencji 
  
 1 Bieg 1 1 Thomas GRESCHUTZ 92-01-01 LUKS Podium Kup 1:54.29 
 2 Bieg 1 2 Przemysław MESYASZ 90-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 1:54.30 
 3 Bieg 1 3 Krzysztof PERZ 89-01-01 AZS-AWF Wrocław 1:55.21 



 4 Bieg 1 4 Sławomir BUCZKOWSKI 91-01-01 KS Cracovia Kraków 1:56.67 
 5 Bieg 2 1 Michał KRÓL 89-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:58.12 
 6 Bieg 2 2 Daniel MAZUREK 90-01-01 RMKS Rybnik 1:58.22 
 7 Bieg 1 5 Michał NAKLICKI 91-01-01 MKS Polonia Warszawa 1:58.26 
 8 Bieg 2 3 Tomasz GILETA 88-01-01 MKS Polonia Warszawa 1:58.78 
 9 Bieg 2 4 Jan MICHNIAK 92-01-01 WKS Wawel Kraków 1:59.72 
 10 Bieg 2 5 Marcin BIELIŃSKI 93-01-01 KS Warszawianka 1:59.79 
 11 Bieg 2 6 Michał KOZIEŁ 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:01.60 
 12 Bieg 3 1 Kamil KUBAT 93-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:02.46 
 13 Bieg 1 6 Bartosz PACUŁA 92-01-01 GKS Piast Gliwice 2:02.62 
 14 Bieg 3 2 Mateusz RĄCZKA 94-01-01 KS Warszawianka 2:02.71 
 15 Bieg 3 3 Paweł PRIMUS 93-01-01 UKS Kusy Strzelce Opolskie 2:02.74 
 16 Bieg 3 4 Adam KARNICKI 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:03.18 
 17 Bieg 3 5 Marcin JANKOWSKI 93-01-01 GKS Piast Gliwice 2:03.50 
 18 Bieg 2 7 Tomasz WANKIEWICZ 91-01-01 GKS Piast Gliwice 2:04.25 
 19 Bieg 4 1 Marek OSIŃSKI 94-01-01 OKS Start Otwock 2:05.02 
 20 Bieg 2 8 Robert FIGURA 91-01-01 MKS Polonia Warszawa 2:06.04 
 21 Bieg 4 2 Mateusz OLCZYK 93-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 2:06.20 
 22 Bieg 3 6 Dawid MEHLICH 94-01-01 LUKS Podium Kup 2:06.51 
 23 Bieg 4 3 Alessandro TORRESANI 69-01-01 niezrzeszony 2:07.06 
 24 Bieg 3 7 Tomasz WOJTAL 93-01-01 GKS Piast Gliwice 2:07.28 
 25 Bieg 5 1 Tomasz DOLATA 96-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:07.59 
 26 Bieg 4 4 Daniel ROSŁANIEC 94-01-01 OKS Start Otwock 2:07.80 
 27 Bieg 5 2 Bartłomiej COPIK 95-01-01 GKS Piast Gliwice 2:07.87 
 28 Bieg 4 5 Adrian HAJOK 95-01-01 TL Pogoń Ruda Śląska 2:10.55 
 29 Bieg 4 6 Mateusz JĘDRUSIK 95-01-01 TS AKS Chorzów 2:11.09 
 30 Bieg 5 3 Mateusz DEHN 94-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:11.53 
 31 Bieg 4 7 Dariusz RYSZKA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 2:12.09 
 32 Bieg 5 4 Mateusz WYSOCKI 95-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:12.59 
 33 Bieg 3 8 Łukasz BEDNARSKI 95-01-01 MKS Ekonomik Nysa 2:13.24 
 34 Bieg 3 9 Paweł MADEJ 91-01-01 WKS Wawel Kraków 2:13.36 
 35 Bieg 1 7 Łukasz MICHALAK 96-01-01 LUKS Podium Kup 2:16.48 
 36 Bieg 5 5 Mateusz BOREK 94-01-01 UKS 14 Zabrze 2:17.59 
 37 Bieg 5 6 Przemysław MATUSZCZAK 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 2:19.15 
 38 Bieg 5 7 Bartłomiej BAJON 95-01-01 GKS Piast Gliwice 2:23.44 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg) 
       Sędzia: Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 12 Rafał SYPOSZ 91-01-01 MKS Ekonomik Nysa 13.49 
 2 47 Patryk KOMAR 91-01-01 MKS Ekonomik Nysa 11.97 
 3 41 Michał OBRZUD 94-01-01 MKS Ekonomik Nysa 11.60 
 I II III IV V VI 
 Rafał SYPOSZ 13.39 13.49 x 13.20 x 12.95 
 Patryk KOMAR 11.17 10.65 11.97 x 11.23 x 
 Michał OBRZUD x 10.97 11.09 11.60 x x 

Trójskok mężczyzn 
       Sędzia: Gawenda Dorota 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 564 Grzegorz MATKOWSKI 90-01-01 MKS Tempo Kęty 14.60 
 2 58 Mateusz MAGIERA 93-01-01 RMKS Rybnik 13.20 
 3 63 Szymon FABA 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.74 
 I II III IV V VI 
 Grzegorz MATKOWSKI 13.82 x 14.24 x 13.35 14.60 
 0,0 -0,4 0,0 -0,9 0,1 0,1 
 Mateusz MAGIERA 13.20 13.14 12.67 12.60 - - 
 0,0 0,4 0,4 
 Szymon FABA x 12.71 12.40 - 12.74 12.51 
 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 

Skok wzwyż mężczyzn 
       Sędzia:  Mączka Adrian 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 417 Wojciech THEINER 86-06-25 AZS-AWF Katowice 2.22 
 2 1 Konrad OWCZAREK 87-01-01 AZS Politechnika  2.15 
 3 306 Mariusz FLEJTERSKI 93-01-01 UMLKS PEGAZ Opoczno 1.85 
 4 63 Szymon FABA 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1.80 
 5 6 Dawid JAŁMUŻNIAK 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 1.75 
 6 406 Szymon KMIEĆ 93-01-01 UKS 14 Zabrze 1.75 
 7 533 Marcin GÓRALSKI 95-01-01 BKL Bełchatów 1.65 
 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.22 2.24 
 Wojciech THEINER - - - - - - - - - - o o o - o xxx 
 Konrad OWCZAREK - - - - - - - - - - xo o o - xxx 
 Mariusz FLEJTERSKI - - - o o o o xxx 
 Szymon FABA - - o o xo xxo xxx 
 Dawid JAŁMUŻNIAK - o o o o xxx 



 Szymon KMIEĆ - o o xo o xxx 
 Marcin GÓRALSKI o - xo xxx 

Skok w dal mężczyzn 
       Sędzia: Gawenda Dorota 
 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 313 Krzysztof TOMASIAK 90-01-01 AZS-AWF Katowice 7.24 
 2 901 Tomasz DULA 89-09-04 KS Warszawianka 6.99 
 3 349 Adrian TWARDOWSKI 90-01-01 WKS Wawel Kraków 6.79 
 4 564 Grzegorz MATKOWSKI 90-01-01 MKS Tempo Kęty 6.56 
 5 305 Paweł NOWAK 77-10-01 LUKS MGOKSiR Korfantów 6.26 
 6 58 Mateusz MAGIERA 93-01-01 RMKS Rybnik 6.14 
 7 537 Mateusz TRZEBOŃSKI 96-01-01 BKL Bełchatów 5.99 
 8 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-01 GKS Piast Gliwice 5.80 
 9 353 Bogusz MARTYNA 94-01-01 WKS Wawel Kraków 5.54 
 10 764 Rafał PIASNY 96-01-01 GKS Piast Gliwice 5.11 
 11 30 Radosław BORKOWSKI 94-01-01 MKS Ekonomik Nysa 4.86 
 12 12 Damian WIATR 96-01-01 MKS Ekonomik Nysa 4.72 

 
 I II III IV V VI 
 Krzysztof TOMASIAK 7.07 7.10 x 6.86 6.82 7.24 
 0,1 0,0 0,8 0,1 0,0 0,0 
 Tomasz DULA 6.82 6.96 6.90 x 6.96 6.99 
 0,1 0,0 1,6 0,2 0,0 0,1 
 Adrian TWARDOWSKI x 6.35 6.40 6.38 6.54 6.79 
 0,0 2,0 0,0 1,4 1,4 0,0 
 Grzegorz MATKOWSKI 6.56 4.99 4.05 x 4.02 - 
 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 - 
 Paweł NOWAK 6.26 4.47 6.05 6.20 6.10 6.07 
 0,4 0,5 1,0 0,0 0,0 0,1 
 Mateusz MAGIERA 6.12 6.02 6.08 6.06 6.14 5.81 
 1,2 0,0 0,2 0,0 0,2 1,0 
 Mateusz TRZEBOŃSKI 5.71 5.83 5.99 5.60 5.97 5.82 
 0,8 2,0 2,2 0,7 0,5 0,0 
 Kamil PIOTROWIAK 5.34 5.61 x 5.10 5.32 5.80 
 -1,7 1,2 0,1 0,0 0,0 0,0 
 Bogusz MARTYNA x 5.47 5.54 
 0,0 0,6 0,0 
 Rafał PIASNY 4.51 4.89 5.11 
 2,3 0,1 0,2 
 Radosław BORKOWSKI 4.86 4.50 4.61 
 0,0 0,0 0,0 
 Damian WIATR 4.45 4.72 4.55 
 0,4 0,2 0,1 


