27 Slaskie. Pozytywna energia

Mityng Otwarcia Sezonu

Czestochowa, 08.05.2010

Obsada sedziowska

Kierownik Zawodow Marek Ciuk
Sedzia Gtéwny Zawodow Jerzy Melcher
Sedziowie Gtéwni Biegow Maftgorzata Gorecka
Przemystaw Stanowiriski
Sedziowie Gtéwni Rzutow Zygmunt Grzybek
Stawomir Pilarek
Sedziowie Gtéwni Skokow Ewa Pietruszka
Gerard Skutnik
Starterzy Tomasz Czura
Adam Juszczyk

Pomiar czasu Insofter Fotometa 2 Joanna Ciuk



100 metrow kobiet

Bieg 1/4

o b WN

Bieg 2/4

o bhWN

Bieg 3/4

NoOOu,s_,WN

Bieg 4/4

Noounhs~,WN

NoO w s N0,

O NPBANUW

P NNOWOLB DS

NOoOEFRLrNWRMAOM

343
78
137
102
64
111

81
402
302
412
410

155
75
80
11
26
25
60

56
31
2
32
16
15
210

Ewelina SKOCZYLAS
Katarzyna SIEWRUK
Katarzyna GWIAZDON
Joanna HELBIK

Paulina RZESNIOWIECKA
Agnieszka WALICZEK

Izabela WAZNA
Natalia GORDZIELIK
Magdalena KALISZ
Izabela SOSNOWSKA
Beata HETMANCZYK
Magdalena LONCIERZ

Gabriela GMYZ
Magdalena NOGA
Angelika BARANIK
Karolina MYSZOR
Monika MICHALSKA
Dorota GAGLA
Paulina POSID

Natalia BERETA
Magdalena PASTUSZKA
Natalia WOZNIAK
Katarzyna MUSZYNSKA
Natalia RACZKA
Patrycja KULMA

Paula CHWIOtKA

Wyniki konkurencji

O OONOUAEWNR

Tl
AU s WNIRO

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 1
Bieg 3
Bieg 4

Ewelina SKOCZYLAS
Katarzyna SIEWRUK
Katarzyna GWIAZDON
Joanna HELBIK
Paulina RZESNIOWIECKA
Izabela WAZNA
Natalia GORDZIELIK
Magdalena KALISZ
l1zabela SOSNOWSKA
Beata HETMANCZYK
Magdalena LONCIERZ
Gabriela GMYZ
Magdalena NOGA
Agnieszka WALICZEK
Angelika BARANIK
Natalia BERETA

P WONRFPOODUDNWNREREROUODWNPR

Wiatr: +0,1 m/s

91-01-01
95-01-01
93-01-01
93-01-01
91-01-01
92-01-21

CKS Budowlani Czestochowa
UKS-MOS Opole

AZS-AWF Katowice

LKS Pszczyna

UKS-MOS Opole

LKS Pszczyna

Wiatr: +0,6 m/s

91-01-01
88-01-01
93-09-25
92-01-01
93-09-29
93-01-19

MOSM Tychy

UKS MOS Opole

TL Pogon Ruda Slaska

CKS Budowlani Czestochowa
TL Pogon Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska

Wiatr: +0,2 m/s

93-01-01
92-01-01
92-01-01
94-01-01
86-01-01
89-01-01
94-01-01

CKS Budowlani Czestochowa
KS Sprint Bielsko-Biata

MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
MOSM Tychy

AJD Czestochowa

CKS Budowlani Czestochowa
LUKS MGOKSIR Korfantéw

Wiatr: +0,4 m/s

93-01-01
95-01-01
95-01-01
94-01-01
95-01-01
93-01-01
96-01-01

UKS-MOS Opole

KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
UKS 14 Zabrze

LUKS Dwéjka Namystow

91-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
95-01-01 UKS-MOS Opole

93-01-01 AZS-AWF Katowice
93-01-01 LKS Pszczyna

91-01-01 UKS-MOS Opole

91-01-01 MOSM Tychy

88-01-01 UKS MOS Opole

93-09-25 TL Pogori Ruda Slaska
92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
93-09-29 TL Pogori Ruda Slaska
93-01-19 TL Pogori Ruda Slaska
93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
92-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata
92-01-21 LKS Pszczyna

92-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza
93-01-01 UKS-MOS Opole

Sedzia: Gorecka Matgorzata

12.29
12.45
12.66
12.74
12.78
13.45

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

12.85
12.98
13.07
13.12
13.17
13.18

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

13.33
13.39
13.61
13.69
14.13
14.20
14.79

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

13.63
13.64
14.00
14.14
14.33
14.47
14.48

12.29
12.45
12.66
12.74
12.78
12.85
12.98
13.07
13.12
13.17
13.18
13.33
13.39
13.45
13.61
13.63



17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

Bieg 4
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 4
Bieg 4
Bieg 3

Magdalena PASTUSZKA
Karolina MYSZOR
Natalia WOZNIAK
Monika MICHALSKA
Katarzyna MUSZYNSKA
Dorota GAGLA

Natalia RACZKA
Patrycja KULMA

Paula CHWIOLKA
Paulina POSID

NNoOouo b UwsN

1500 metrow kobiet

FINAL

Nous~,WN

400
112
366
72
222
225
80
26

Antonina BEHNKE
Martyna BARKA
Monika TOMCZYK
NATALIA KONDYS
Daria DZIEDZINSKA
Marta LEPAK

Nikola NABIALEK
Anna MATACZYNSKA

200 metrow kobiet

Bieg 1/3

o hshWN

Bieg 2/3

o WN

Bieg 3/3

u b WN

N, U wo o wNO B

N W UL o s

413
102
302

76
70

516
75
155
82
96

34
200
520

15
433

Angelika STEPIEN
Joanna HELBIK

Izabela SOSNOWSKA
Izabela WAZNA
Milena TRZASKOWSKA
Laura KOZIOL

Karolina FISZER
Magdalena NOGA
Gabriela GMYZ
Ewelina GORSKA
Matgorzata MYNTE
Joanna MORMUL

Marta MUCHA
Agnieszka ANTONOWICZ
Kamila GASIOR

Patrycja KULMA

Paulina SIKORA

Wyniki konkurencji

AU H WNR

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2

Angelika STEPIEN
Joanna HELBIK
Izabela SOSNOWSKA
Izabela WAZNA
Karolina FISZER
Magdalena NOGA

N R DWN R

95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata
94-01-01 MOSM Tychy

95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata
86-01-01 AJD Czestochowa

94-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata
89-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata
93-01-01 UKS 14 Zabrze

96-01-01 LUKS Dwodjka Namystéw
94-01-01 LUKS MGOKSIR Korfantéw

89-06-13
92-01-01
93-01-01
93-01-01
92-01-01
94-01-01
93-01-01
87-01-01

UKS 14 Zabrze

TS AKS Chorzéw

UKS 14 Zabrze

LUKS MGOKSIR Korfantow
MUKS Gim 2 Nysa

MKS Ekonomik Nysa

CKS Budowlani Czestochowa
UKS 14 Zabrze

Wiatr: -0,3 m/s

93-04-03
93-01-01
92-01-01
91-01-01
94-01-01
96-01-01

TL Pogon Ruda Slaska

LKS Pszczyna

CKS Budowlani Czestochowa
MOSM Tychy

LUKS MGOKSIR Korfantéw
LUKS MGOKSIR Korfantéw

Wiatr: -0,6 m/s

95-01-01
92-01-01
93-01-01
95-01-01
96-01-01
96-01-01

BKL Betchatow

KS Sprint Bielsko-Biata

CKS Budowlani Czestochowa
UKS MOS Opole

UKS MOS Opole

MUKS Gim 2 Nysa

Wiatr: +0,2 m/s

93-01-01
94-01-01
96-01-01
93-01-01
95-01-01

KS Energetyk Jaworzno
LUKS Podium Kup

LUKS Dwdjka Namystow
UKS 14 Zabrze

LUKS Dwdjka Namystow

93-04-03 TL Pogori Ruda Slaska
93-01-01 LKS Pszczyna

92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
91-01-01 MOSM Tychy

95-01-01 BKL Betchatéw

92-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata

13.64
13.69
14.00
14.13
14.14
14.20
14.33
14.47
14.48
14.79

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

4:34.87
4:59.58
5:00.54
5:02.02
5:10.77
5:18.17
5:40.80
DNF

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

25.06
25.72
26.47
26.77
27.76
29.52

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

26.86
27.11
27.33
28.23
28.54
28.96

Sedzia: Gorecka Matgorzata

28.12
29.25
30.22
30.31
32.16

25.06
25.72
26.47
26.77
26.86
27.11



O 00 N

10
11
12
13
14
15
16
17

Bieg 2
Bieg 1
Bieg 3
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 1
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3

Gabriela GMYzZ

Milena TRZASKOWSKA
Marta MUCHA
Ewelina GORSKA
Matgorzata MYNTE
Joanna MORMUL
Agnieszka ANTONOWICZ
Laura KOZIOt

Kamila GASIOR
Patrycja KULMA
Paulina SIKORA

upbhwoNOOUDERELUW

400 metrow kobiet

Bieg 1/4
1 3
2 5
3 6
a4 4
5 2
6 1

Bieg 2/4
1 3
2 4
3 1
a 2
5 6
6 5

Bieg 3/4
1 4
2 3
3 2
a4 5

Bieg 4/4
1 3
2 5
3 2
a4 4

403
104
114

300
105

155
559
103
144
122

11

31
30

32

11

Martyna PUSCHHAUS
Aleksandra KOZOK
Magdalena SKIBNIEWSKA
Agnieszka CZICHY
Agnieszka LEWKOWICZ
Sonia ZABOROWSKA

Katarzyna RYDZ
Agnieszka ZYZIK
Ewelina KONIECZNA
Sylwia JACKOWSKA
Ewelina GAWLAK
Dorota DABROWSKA

Alicja SZCZUREK

Emilia STANKOWSKA
Paulina GAJ

Paulina WOJCIECHOWSKA

Justyna LEPAK

Renata DABROWSKA
Magdalena SLIWINSKA
Katarzyna WRONOWIECKA

Wyniki konkurencji

L OoONOUA,WNR

[ =
= O

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 4
Bieg 2

Martyna PUSCHHAUS
Aleksandra KOZOK
Magdalena SKIBNIEWSKA
Agnieszka CZICHY
Katarzyna RYDZ
Agnieszka LEWKOWICZ
Agnieszka ZYZIK

Sonia ZABOROWSKA
Ewelina KONIECZNA
Justyna LEPAK

Sylwia JACKOWSKA

PP WONUIE DMWNPR

93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
94-01-01 LUKS MGOKSIR Korfantéw
93-01-01 KS Energetyk Jaworzno
95-01-01 UKS MOS Opole

96-01-01 UKS MOS Opole

96-01-01 MUKS Gim 2 Nysa
94-01-01 LUKS Podium Kup
96-01-01 LUKS MGOKSIR Korfantéw
96-01-01 LUKS Dwodjka Namystéw
93-01-01 UKS 14 Zabrze

95-01-01 LUKS Dwdjka Namystéw

93-08-12
93-01-01
93-01-01
92-01-01
94-01-01
94-01-01

86-10-03
94-01-01
94-01-01
94-01-01
94-01-01
93-01-01

94-01-01
92-01-01
93-01-01
94-01-01

92-01-01
93-01-01
96-01-01
93-01-01

TL Pogon Ruda Slaska

TS AKS Chorzéw

TS AKS Chorzéw

UKS 14 Zabrze

CKS Budowlani Czestochowa
TS AKS Chorzéw

CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
TS AKS Chorzéw

TS AKS Chorzéw

LKS Pszczyna

UKS 14 Zabrze

UKS 14 Zabrze
KS Energetyk Jaworzno
KS Energetyk Jaworzno
UKS 14 Zabrze

MKS Ekonomik Nysa
UKS 14 Zabrze
MUKS Gim 2 Nysa
MKS Ekonomik Nysa

93-08-12 TL Pogori Ruda Slaska
93-01-01 TS AKS Chorzéw

93-01-01 TS AKS Chorzéw

92-01-01 UKS 14 Zabrze

86-10-03 CKS Budowlani Czestochowa
94-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
94-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
94-01-01 TS AKS Chorzéw

94-01-01 TS AKS Chorzéw

92-01-01 MKS Ekonomik Nysa
94-01-01 TS AKS Chorzéw

27.33
27.76
28.12
28.23
28.54
28.96
29.25
29.52
30.22
30.31
32.16

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

58.35
58.57
58.68
59.64
61.79
63.58

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

61.62
62.69
64.81
65.11
66.57
67.22

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

65.44
66.10
67.87
69.73

Sedzia: Stanowirski Przemystaw

65.01
67.82
68.64
71.00

58.35
58.57
58.68
59.64
61.62
61.79
62.69
63.58
64.81
65.01
65.11



12
13
14
15
16
17
18
19
20

Bieg 3
Bieg 3
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 4

Alicja SZCZUREK

Emilia STANKOWSKA
Ewelina GAWLAK

Dorota DABROWSKA
Renata DABROWSKA
Paulina GAJ

Magdalena SLIWINSKA
Paulina WOJCIECHOWSKA
Katarzyna WRONOWIECKA

AP LWWNOON R

400 m ppt kobiet

Bieg 1/2

A WN

Bieg 2/2

A WN

U w b

N b

148
54
58
55

62
74
102
427

Mirela KUJAWA
Marta FURMANSKA
Angelika TABACZEK
Agata FURMAN

Kamila JASTRZEBSKA
Katarzyna GORA
Emilia JAGODA
lwona KACKA

Wyniki konkurencji

O NOUIHA WNR

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2

Mirela KUIAWA
Marta FURMANSKA
Angelika TABACZEK
Agata FURMAN
Kamila JASTRZEBSKA
Katarzyna GORA
Emilia JAGODA
lwona KACKA

A WNEPBPWNPRE

800 metrow kobiet

FINAL

[N

WoONOOTUA_AWN

59
761
114
313

89

54
127
225
760

Wioletta WROBLEWSKA
Magdalena KRAWCZYK
Karolina BACZYNSKA
Monika HALAS
Agnieszka PIOTROWSKA
Paulina KARAS

Teresa UCIECHOWSKA
Kinga SZARZYNSKA
Paulina KOTYRBA

94-01-01
92-01-01
94-01-01
93-01-01
93-01-01
93-01-01
96-01-01
94-01-01
93-01-01

89-01-01
92-01-01
91-01-19
91-01-01

94-01-01
94-01-01
94-01-01
94-01-01

UKS 14 Zabrze

KS Energetyk Jaworzno
LKS Pszczyna

UKS 14 Zabrze

UKS 14 Zabrze

KS Energetyk Jaworzno
MUKS Gim 2 Nysa

UKS 14 Zabrze

MKS Ekonomik Nysa

AZS Politechnika Opolska
UKS-MOS Opole

MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
UKS-MOS Opole

UKS-MOS Opole

MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
TS AKS Chorzéw

LUKS Dwdjka Namystow

89-01-01 AZS Politechnika Opolska

92-01-01
91-01-19
91-01-01
94-01-01
94-01-01

UKS-MOS Opole
MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza
UKS-MOS Opole
UKS-MOS Opole
MOS CSiR Dabrowa Gdrnicza

94-01-01 TS AKS Chorzéw

94-01-01

91-01-01
92-01-01
92-12-17
92-01-01
93-01-01
94-01-01
87-09-24
95-01-01
94-01-01

LUKS Dwojka Namystéw

UKS-MOS Opole

GKS Piast Gliwice

LKS Pszczyna

UKS 14 Zabrze

UKS MOS Opole

MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza
AZS Politechnika Opolska
LUKS Podium Kup

GKS Piast Gliwice

65.44
66.10
66.57
67.22
67.82
67.87
68.64
69.73
71.00

Sedzia: Goérecka Matgorzata

63.05
64.13
65.37
65.39

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

69.35
73.38
73.45
78.32

63.05
64.13
65.37
65.39
69.35
73.38
73.45
78.32

Sedzia: Gorecka Matgorzata

2:14.87
2:16.33
2:18.41
2:20.37
2:20.64
2:23.99
2:26.77
2:27.24
2:36.69



Rzut dyskiem kobiet

FINAL

NGOV, WN

51
202
207
277

58

85

28

83

Natalia WtOSZCZYK

lwona STACH

Anna WLOKA

Maria NORAS

Karolina GAJEWICZ

Weronika BAK
Paulina SOWA

Oliwia ZROBEK

Natalia WLOSZCZYK

lwona STACH
Anna WLOKA
Maria NORAS

Karolina GAJEWICZ

Weronika BAK
Paulina SOWA
Oliwia ZROBEK

31.27

27.41
26.47

23.91

Pchniecie kulg kobiet

FINAL
1

ONOOUVAWN

Anna WLOKA

lwona STACH

207
202
51
83
277
85
102
502

Natalia WtOSZCZYK

Oliwia ZROBEK
Maria NORAS
Weronika BAK

Emilia JAGODA

Martyna ZIMOCH

Anna WLOKA
lwona STACH

29.88

18.81

23.68

25.54

Natalia WLOSZCZYK

Oliwia ZROBEK
Maria NORAS

Weronika BAK
Emilia JAGODA

Martyna ZIMOCH

|
13.95

12.12

10.48

9.79

9.45

8.84

X

5.25

Skok wzwyz kobiet

FINAL

500 Joanna TWORZYDLO

Il
13.94

11.98

X

X

9.66

8.05

6.22

X

32.42

30.18

24.93

26.35

25.22

1l
13.40

12.14

9.84

9.73

9.80

8.73

7.33

6.35

200 Agnieszka ANTONOWICZ
514 Patrycja WROBEL

40.19

35.18

30.87

27.82

25.21

24.18

1\
14.27

11.90

9.89

9.68

X

9.09

6.91

5.08

92-05-06
90-01-01
93-01-01
94-01-01
94-01-01
96-01-01
92-01-01
94-01-01

MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
AZS Politechnika Opolska
LUKS Podium Kup

MOSM Tychy

MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
UKS MOS Opole

KS Energetyk Jaworzno
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec

Vi

36.71 39.69

30.05 32.90

X 32.65

25.95 27.36

22.35 22.07

24.37 23.46

93-01-01
90-01-01
92-05-06
94-01-01
94-01-01
96-01-01
94-01-01
96-01-01
\

LUKS Podium Kup

AZS Politechnika Opolska
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
MOSM Tychy

UKS MOS Opole

TS AKS Chorzéw

LUKS Dwdjka Namystow

Vi

X 13.71

X 12.09

10.01 10.37

9.88

X

9.35 8.84

8.75 8.77

7.15 7.27

6.39 6.50

95-01-01
94-01-01
94-01-01

LUKS Dwdjka Namystow
LUKS Podium Kup
LUKS Dwdjka Namystow

Sedzia: Grzybek Zygmunt

40.19
39.69
32.90
32.65
27.82
27.41
26.47
25.22

Sedzia: Pilarek Stawomir

14.27
12.14
10.48
9.88
9.80
9.09
7.33
6.50

Sedzia: Skutnik Gerard

1.55
1.50
1.50



4 523 Izabela GOSZCZYNSKA

5 503 Magdalena BUKOWSKA

6 81 Natalia GORDZIELNIK

7 518 Emilia GRUCA

8 80 Aleksandra SUDUL

125 130 1.35

Joanna TWORZYDLO - o o
Agnieszka ANTONOWICZ - - o
Patrycja WROBEL - o o
Izabela GOSZCZYNSKA o o o
Magdalena BUKOWSKA - o o
Natalia GORDZIELNIK - o X0
Emilia GRUCA - o o
Aleksandra SUDUL - XXO0 X0

Skok w dal kobiet

FINAL
1 64 Paulina RZESNIOWIECKA
2 12 Matgorzata SUCHAN
3 68 Joanna SADO
4 117 Maria WOLSZCZAK
5 78 Katarzyna SIEWRUK
6 26 Agnieszka SAWA
7 200 Agnieszka ANTONOWICZ
8 500 Joanna TWORZYDtO
9 524 Weronika GOLIK
10 65 Agnieszka MA)J
11 514 Patrycja WROBEL
12 503 Magdalena BUKOWSKA
13 518 Emilia GRUCA
14 522 Natalia GRYS
15 502 Martyna ZIMOCH
16 519 Kamila RADZISZEWSKA
17 16 Natalia RACZKA
| 1] 1]
Paulina RZESNIOWIECKA 5.41 5.16 X
+0,9  +0,2
Matgorzata SUCHAN 4.80 X 4.40
+0,7 +0,8
Joanna SADO 481 4.89 X
03 40,2
Maria WOLSZCZAK 478 4.64 4.57
06 -08 +0,6
Katarzyna SIEWRUK X 3.73 4.63
0,7 +0,8
Agnieszka SAWA 430 4.09 4.52
+0,1 40,3 +15
Agnieszka ANTONOWICZ 439 443 4.23
02  -08 0,4
Joanna TWORZYDLO 428 4.06 4.36
08 1,1 +1,.2
Weronika GOLIK 390 435 4.18
+0,5 +0,1  -0,7
Agnieszka MAJ 434 4.12 4.29
+0,3 40,6 +1,3
Patrycja WROBEL 424 4.26 4.24
01 -1 -03
Magdalena BUKOWSKA 415 4.15 4.09
+0,4 +1,4  -07
Emilia GRUCA 415 3.79 4.05

-0,8 +0,2 +0,2

1.40

o

o

o

Xo

X0

\%

5.20
-0,5
5.12
-0,6
4.85
-0,7
4.71
+1,0
3.32
+0,6
4.36
+0,1
4.40
+0,7
4.05
-0,2

96-01-01

95-01-01

94-01-01

96-01-01

96-01-01

1.45
o

o

o

X0
XXo

XXX

91-01-01
90-01-01
92-01-01
94-01-01
95-01-01
87-01-01
94-01-01
95-01-01
95-01-01
92-01-01
94-01-01
95-01-01
96-01-01
96-01-01
96-01-01
95-01-01
95-01-01
Y
5.12

1.50

BKL Betchatow

LUKS Dwdjka Namystow
UKS MOS Opole

LUKS Dwéjka Namystow
LUKS MGOKSIR Korfantéw

155 1.58

o

o

Xo

XXo

XXX

XXX

XXX

X0 XXX

XXX

XXX

XXX

UKS-MOS Opole

MOSM Tychy

UKS-MOS Opole

LKS Pszczyna

UKS-MOS Opole

AJD Czestochowa

LUKS Podium Kup

LUKS Dwéjka Namystow
BKL Betchatow
UKS-MOS Opole

LUKS Dwéjka Namystow
LUKS Dwdjka Namystow
LUKS Dwdjka Namystow
BKL Betchatow

LUKS Dwéjka Namystow
LUKS Dwdjka Namystow
KS Sprint Bielsko-Biata

Vi
5.16

+0,1 _+04
X 5.29

4.90
-0,2
4.71
0,0
4.52

-0,2

4.81

+0,3
X

4.38

-0,1 +0,1

4.48
-0,1
4.26
-0,1
4.16
+0,1

4.28
-0,1
4.33
-0,4
4.21
-0,2

1.50
1.45
1.45
1.45
1.40

Sedzia: Pietruszka Ewa

5.41
5.29
4.90
4.78
4.63
4.52
4.43
4.36
4.35
4.34
4.26
4.15
4.15
4.11
4.09
3.97
3.34

+0,9
-0,2
-0,2
-0,6
_0,8
+1,5
-0,8
+1,2
+0,1
+0,3
-0,1
+0,4
-0,8
-0,1
+0,2
+0,7
-0,4



Natalia GRYS 3.85 4.07 4.11
+0,2 -0,3 -0,1

Martyna ZIMOCH 409 3.71 3.93
+0,2 -0,1 -0,4
Kamila RADZISZEWSKA 391 349 397
+0,1 -0,8 +0,7
Natalia RACZKA 3.14 3.16 3.34

+0,2 -0,1 -0,4

100 metrow mezczyzn

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

Bieg 1/4 Wiatr: +0,4 m/s
1 6 303 Maciej BORYS 90-01-01 AZS-AWF Katowice 10.81
2 4 355 Sebastian BEDNARCZYK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 10.86
3 3 7 Jakub PAWLIK 91-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 11.09
4 7 104 Btazej HELBIK 93-01-01 LKS Pszczyna 11.13
5 2 115 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS Politechnika Opolska 11.36
5 315 Robert GOLUCH 87-01-01 AZS-AWF Katowice DQ 162p7
Sedzia: Gorecka Matgorzata
Bieg 2/4 Wiatr: +0,3 m/s
1 4 75 Arnold ZDEBNIAK 93-01-01 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 11.21
2 6 66 Michat KULA 91-01-01 UKS-MOS Opole 11.30
3 5 298 Piotr MATYJA 92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 11.32
4 2 238 Michat NOWAK 93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 11.51
5 7 143 Patryk HUC 89-01-01 AZS Politechnika Opolska 11.61
6 3 68 Przemystaw KUBANEK 94-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11.65
Sedzia: Stanowirski Przemystaw
Bieg 3/4 Wiatr: -1,0 m/s
1 4 63 Pawet GADZALA 92-01-01 UKS-MOS Opole 11.68
2 3 758 Marcin JANKOWSKI 93-01-01 GKS Piast Gliwice 11.87
3 2 51 Radostaw BARTKOWIAK 91-01-01 UKS MOS Opole 11.88
4 5 77 tukasz IDZIAK 93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 11.99
5 6 121 Marcin CHRAPAN 88-01-21 AZS Politechnika Opolska 12.35
Sedzia: Gdrecka Matgorzata
Bieg 4/4 Wiatr: -0,3 m/s
1 4 707 Pawet WIACEK 93-01-01 MOSM Tychy 11.79
2 5 762 Tomasz WOITAL 93-01-01 GKS Piast Gliwice 12.13
3 1 43 Michat KtOS 92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 12.65
4 6 145 Oskar MLYNARCZYK 92-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata 12.75
5 7 42 Szymon MATIEJOS 95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata 13.04
8 18 Sebastian WOREK 93-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata DQ 162p7
3 517 Pawet ZIELINSKI 94-01-01 LUKS Dwdjka Namystéw DQ 162p7
2 786 Ryszard NOWAKOWSKI 54-01-01 Gliwice DNF

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Maciej BORYS 90-01-01 AZS-AWF Katowice 10.81
2 Biegl 2 Sebastian BEDNARCZYK 89-01-01 AZS-AWF Katowice 10.86
3 Biegl 3 Jakub PAWLIK 91-01-01 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 11.09
4 Biegl 4 Btazej HELBIK 93-01-01 LKS Pszczyna 11.13
5 Bieg2 1 Arnold ZDEBNIAK 93-01-01 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 11.21
6 Bieg2 2 Michat KULA 91-01-01 UKS-MOS Opole 11.30
7 Bieg2 3 Piotr MATYJA 92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 11.32
8 Biegl 5 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS Politechnika Opolska 11.36



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 4
Bieg 4
Bieg 1
Bieg 4
Bieg 4
Bieg 4

Michat NOWAK

Patryk HUC
Przemystaw KUBANEK
Pawet GADZALA

Pawet WIACEK

Marcin JANKOWSKI
Radostaw BARTKOWIAK
tukasz IDZIAK

Tomasz WOJTAL
Marcin CHRAPAN
Michat KtOS

Oskar MLYNARCZYK
Szymon MATIEJOS
Robert GOLUCH

DNF Ryszard NOWAKOWSKI
DQ Sebastian WOREK

DQ  Pawet ZIELINSKI

8U’|J>UJU'|NJ>WNI—‘D—‘G\U1J>

1500 metrow mezczyzn

FINAL

[N

OWCoONOOTUVBA_AWN

400
751
25
410
34
326
228
44
809
56
56
323
230
39
329
276
59
37

Dominik SLADEK
Bartosz PACULA
Piotr PIOTROWSKI
Dariusz RYSZKA
Barttomiej MISA
Pawet MATNER
Dawid MEHLICH
Dawid SZOSTOPAL
Dawid SZKODA
Bartosz GRUBIAK
Michat GOLOMBEK
Jakub DREKSLER
Adam TRONT

Kamil FIGURA
Mateusz GORZELAK
Robert PIEPRZYCKI
Mateusz MAZUR
Barttomiej STROMBEK

200 metrow meiczyzn

Bieg 1/5
1 2
2 6
3 1
4 3
5 4
6 5

Bieg 2/5
1 3
2 4
3 2
4 5
5 1
6 6

315
303
66

75
529

298
21
402
758
77

Robert GOLUCH
Maciej BORYS
Michat KULA
Dawid CHOCZYNSKI
Arnold ZDEBNIAK
Piotr HURMAN

Jakub PAWLIK

Piotr MATYJA

Stawomir LENARTOWICZ
Pawet PRENCEL

Marcin JANKOWSKI
tukasz IDZIAK

93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
89-01-01 AZS Politechnika Opolska

94-01-01
92-01-01
93-01-01

MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
UKS-MOS Opole
MOSM Tychy

93-01-01 GKS Piast Gliwice

91-01-01

UKS MOS Opole

93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
93-01-01 GKS Piast Gliwice

88-01-21 AZS Politechnika Opolska
92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa

92-01-01
95-01-01

KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata

87-01-01 AZS-AWF Katowice
54-01-01 Gliwice

93-01-01
94-01-01

88-12-15
92-01-01
93-01-01
92-01-01
93-01-01
91-01-01
94-01-01
93-06-14
95-01-01
92-01-01
93-09-11
93-01-01
95-01-01
94-01-01
93-01-01
92-01-01
93-01-01
94-01-01

KS Sprint Bielsko-Biata
LUKS Dwojka Namystéw

UKS 14 Zabrze

GKS Piast Gliwice

LUKS MGOKSIR Korfantéw
UKS 14 Zabrze

LUKS MGOKSIR Korfantéw
MUKS Gim 2 Nysa

LUKS Podium Kup

MKS Ekonomik Nysa

LUKS Podium Kup

MULKS Juvenia Gtuchotazy
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
CKS Budowlani Czestochowa
LUKS Podium Kup

KS Sprint Bielsko-Biata

CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
MULKS Juvenia Gtuchotazy
MKS Ekonomik Nysa

Wiatr: -0,5 m/s

87-01-01
90-01-01
91-01-01
92-01-01
93-01-01
91-01-01

AZS-AWF Katowice
AZS-AWF Katowice
UKS-MOS Opole

MKS Zywiec

MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
LUKS Orzet Namystow

Wiatr: -0,2 m/s

91-01-01
92-01-01
92-01-01
93-01-01
93-01-01
93-01-01

MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
CKS Budowlani Czestochowa
KS Energetyk Jaworzno

TL Pogon Ruda Slaska

GKS Piast Gliwice

CKS Budowlani Czestochowa

11.51
11.61
11.65
11.68
11.79
11.87
11.88
11.99
12.13
12.35
12.65
12.75
13.04
DQ 162p7
DNF
DQ 162p7
DQ 162p7

Sedzia: Stanowirski Przemystaw

4:08.04
4:09.36
4:11.34
4:16.46
4:17.15
4:18.07
4:23.80
4:25.87
4:27.60
4:28.45
4:28.55
4:30.02
4:35.52
4:37.07
4:40.06
4:41.62
4:49.87
5:27.99

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

21.96
21.97
22.41
22.49
22.62
22.82

Sedzia: Gorecka Matgorzata

22.61
22.99
23.16
23.43
23.67
23.75



Bieg 3/5
1 3 776
2 1 707
3 2 417
4 5 68
5 4 416
6 762

Bieg 4/5
1 2 532
2 4 429
3 5 19
4 6 6
5 3 64

Bieg 5/5
1 3 535
2 4 428
3 2 25
4 5 432

Damian HALGAS
Pawet WIACEK

Patryk NISZCZUK
Przemystaw KUBANEK
Michat GARCZARCZYK
Tomasz WOJTAL

Bartosz WISNIEWSKI
Patryk BEDNARZ
Jakub NADZIEJKO
Wojciech TASAREK
Andrzej TURKOWSKI

Karol MAJDZIK
Artur KAROL
Sebastian JUSIAK
Michat MAJEWSKI

Wyniki konkurencji

OCOoONOOUEA,WNR

NNNNNNNRRRRIRIRIRR R B
OV BWNROWLONOGOUDBWNIERO

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 4
Bieg 3
Bieg 5
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 4
Bieg 5
Bieg 5
Bieg 4
Bieg 4
Bieg 5
Bieg 4
Bieg 3

Robert GOLUCH
Maciej BORYS

Michat KULA

Dawid CHOCZYNSKI
Jakub PAWLIK

Arnold ZDEBNIAK
Piotr HURMAN

Piotr MATYJA
Stawomir LENARTOWICZ
Damian HALGAS
Pawet PRENCEL
Pawet WIACEK
Marcin JANKOWSKI
tukasz IDZIAK

Bartosz WISNIEWSKI
Patryk NISZCZUK
Karol MAIDZIK
Przemystaw KUBANEK
Michat GARCZARCZYK
Patryk BEDNARZ
Artur KAROL
Sebastian JUSIAK
Jakub NADZIEJKO
Wojciech TASAREK
Michat MAJEWSKI
Andrzej TURKOWSKI
Tomasz WOITAL

VAP WWNNODMNRPWRODOUONPRPR WONOOUER DWNPR

o
o

Wiatr: -0,8 m/s

93-01-01
93-01-01
93-08-07
94-01-01
87-01-01
93-01-01

GKS Piast Gliwice

MOSM Tychy

TL Pogon Ruda Slaska
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
TL Pogon Ruda Slaska

GKS Piast Gliwice

Wiatr: -0,6 m/s

93-01-01
94-01-01
95-01-01
96-01-01
95-01-01

BKL Betchatow

LUKS Dwdjka Namystow
KS Energetyk Jaworzno
MUKS Gim 2 Nysa

KS Sprint Bielsko-Biata

Wiatr: +0,5 m/s

92-01-01
96-01-01
95-01-01
96-01-01

BKL Betchatow

LUKS Dwdjka Namystow
KS Energetyk Jaworzno
LUKS Dwéjka Namystow

87-01-01 AZS-AWF Katowice
90-01-01 AZS-AWF Katowice
91-01-01 UKS-MOS Opole

92-01-01 MKS Zywiec

91-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza
93-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza
91-01-01 LUKS Orzet Namystow
92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
92-01-01 KS Energetyk Jaworzno
93-01-01 GKS Piast Gliwice

93-01-01 TL Pogori Ruda Slaska
93-01-01 MOSM Tychy

93-01-01 GKS Piast Gliwice

93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
93-01-01 BKL Befchatéw

93-08-07 TL Pogori Ruda Slaska
92-01-01 BKL Befchatéw

94-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
87-01-01 TL Pogori Ruda Slaska
94-01-01 LUKS Dwdjka Namystéw
96-01-01 LUKS Dwodjka Namystéw
95-01-01 KS Energetyk Jaworzno
95-01-01 KS Energetyk Jaworzno
96-01-01 MUKS Gim 2 Nysa

96-01-01 LUKS Dwdjka Namystéw
95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata
93-01-01 GKS Piast Gliwice

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

23.39
23.62
24.07
24.19
24.36
DQ  162p7

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

23.91
25.11
28.08
28.65
29.90

Sedzia: Stanowirski Przemystaw

24.13
25.72
27.72
28.84

21.96
21.97
2241
22.49
22.61
22.62
22.82
22.99
23.16
23.39
23.43
23.62
23.67
23.75
23.91
24.07
24.13
24.19
24.36
25.11
25.72
27.72
28.08
28.65
28.84
29.90
DQ 162p7



3000 metrow meizczyzn

FINAL

NGOV, WN

159
669
149
353
407
747
329

83
289
264

Rafat NOWAK
Daniel WOCH

Karol GRABOWSKI
tukasz GRAJCAR
Michat FILIPIAK
Mikotaj KLIMCZAK
Damian SEDZIWY
Pawet RUSZALA
Szymon KOTYLA
Barttomiej STAJNIAK

400 metréw meiczyzn

Bieg 1/5
1 3
2 4
3 2
4 5
5 1
6 6

Bieg 2/5
1 5
2 4
3 1
4 2
5 6
6 3

Bieg 3/5
1 4
2 1
3 5
4 3
5 2
6 6

Bieg 4/5
1 4
2 3
3 6
4 1
5 2
6 5

45
670
124
217
404
770

134
608
103
764
325

39

121

850
35
62

407

132
252
414
515

46

Rafat SMOLEN
Przemystaw MESYASZ
Pawet MISA
Przemystaw WALTOSZ
Filip JONDA

Damian WOSZCZYNSKI

Pawet GWIAZDON
Patryk WROBEL
Marek MILEWSKI
Michat WROBEL
Michat KOZIEL
Karol CENTOMIRSKI

Sebastian SIEKIERA
Marcin KULIK

Jakub LAMCH
Mateusz RADKO
Kamil KUBAT
Marek SIKORSKI

Marcin PARADOWSKI
Piotr BARTOLEWSKI
Jakub POPCZYK
Damian TEUSCIK
Adrian MAKOWKA
Grzegorz JUREK

75-04-26
88-07-15
89-01-01
87-01-16
91-01-01
92-01-01
93-01-01
92-01-01
92-01-01
91-01-01

94-01-01
90-01-01
89-01-01
91-01-01
93-05-23
90-01-01

91-01-01
94-01-01
92-01-01
91-01-01
92-01-01
90-04-15

92-01-01
95-01-01
93-01-01
92-01-01
93-01-01
92-01-01

94-01-01
92-01-01
93-01-01
94-01-01
95-01-01
92-01-01

CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
LUKS Podium Kup

MULKS Juvenia Gtuchotazy
CKS Budowlani Czestochowa
UKS MOS Opole

CKS Budowlani Czestochowa
LKS Orzet Namystow

MKS-SMS Victoria Racibdrz
CKS Budowlani Czestochowa
LUKS MGOKSIR Korfantéw
MUKS Gim 2 Nysa

TL Pogon Ruda Slaska

GKS Piast Gliwice

MOSIiR-MKS Mystowice
MULKS Juvenia Gtuchotazy
TS AKS Chorzéw

GKS Piast Gliwice

CKS Budowlani Czestochowa
MKS Ekonomik Nysa

UKS 14 Zabrze
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec

CKS Budowlani Czestochowa
KS Energetyk Jaworzno
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
UKS 14 Zabrze

AZS-AWF Katowice

CKS Budowlani Czestochowa
UKS 14 Zabrze

UKS 14 Zabrze

MKS Ekonomik Nysa

MKS Ekonomik Nysa

Sedzia: Stanowirski Przemystaw

8:38.37
8:43.13
8:58.75
9:00.32
9:01.03
9:13.91
9:55.60
10:34.83
DNF
DNF

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

49.52
49.72
50.28
50.93
51.86
52.59

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

50.53
50.73
51.28
51.59
52.08
52.73

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

52.83
53.46

53.51
53.59
54.17
55.17

Sedzia: Gorecka Matgorzata

52.60
52.82
53.95
54.61
57.03
58.37

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw



Bieg 5/5

1 5 578 Martin CZUPALA 94-01-01 UKS 14 Zabrze 57.90
2 2 253 Szymon TOPOLNICKI 94-01-01 MOSM Tychy 58.37
3 4 387 Przemystaw MATUSZCZAK 94-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 60.34
3 247 Grzegorz MARSIK 94-12-24 CKS Budowlani Czestochowa DQ 162p7
6 480 Pawet PIEROG 92-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy DNF
Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Rafat SMOLEN 94-01-01 MKS-SMS Victoria Racibérz 49.52

2 Biegl 2 Przemystaw MESYASZ 90-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 49.72

3 Biegl 3 Pawet MISA 89-01-01 LUKS MGOKSIR Korfantow 50.28

4 Bieg2 1 Pawet GWIAZDON 91-01-01 MOSIR-MKS Mystowice 50.53

5 Bieg2 2 Patryk WROBEL 94-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy 50.73

6 Biegl 4 Przemystaw WALTOSZ 91-01-01 MUKS Gim 2 Nysa 50.93

7 Bieg2 3  Marek MILEWSKI 92-01-01 TS AKS Chorzéw 51.28

8 Bieg2 4 Michat WROBEL 91-01-01 GKS Piast Gliwice 51.59

9 Biegl 5 Filip JONDA 93-05-23 TL Pogori Ruda Slaska 51.86

10 Bieg2 5 Michat KOZIEL 92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 52.08

11 Biegl 6 Damian WOSZCZYNSKI 90-01-01 GKS Piast Gliwice 52.59

12 Bieg4 1 Marcin PARADOWSKI 94-01-01 AZS-AWF Katowice 52.60

13 Bieg2 6 Karol CENTOMIRSKI 90-04-15 MKS Ekonomik Nysa 52.73

14 Bieg4 2  Piotr BARTOLEWSKI 92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 52.82

15 Bieg3 1 Sebastian SIEKIERA 92-01-01 UKS 14 Zabrze 52.83

16 Bieg3 2  Marcin KULIK 95-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 53.46

17 Bieg3 3 Jakub LAMCH 93-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 53.51

18 Bieg3 4 Mateusz RADKO 92-01-01 KS Energetyk Jaworzno 53.59

19 Bieg4 3  Jakub POPCZYK 93-01-01 UKS 14 Zabrze 53.95

20 Bieg3 5 Kamil KUBAT 93-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 54.17

21 Bieg4 4 Damian TLUSCIK 94-01-01 UKS 14 Zabrze 54.61

22 Bieg3 6 Marek SIKORSKI 92-01-01 UKS 14 Zabrze 55.17

23 Bieg4 5 Adrian MAKOWKA 95-01-01 MKS Ekonomik Nysa 57.03

24 Bieg5 1 Martin CZUPALA 94-01-01 UKS 14 Zabrze 57.90

25 Bieg4 6 Grzegorz JUREK 92-01-01 MKS Ekonomik Nysa 58.37

26 Bieg5 2  Szymon TOPOLNICKI 94-01-01 MOSM Tychy 58.37

27 Bieg5 3  Przemystaw MATUSZCZAK 94-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 60.34

Bieg5 DQ Grzegorz MARSIK 94-12-24 CKS Budowlani Czestochowa DQ 162p7
Bieg5 DNF Pawel PIEROG 92-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy DNF

400 m ppt mezczyzn

Sedzia: Stanowiriski Przemystaw

Bieg 1/2
1 6 93 Szymon RZEWNICKI 93-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 56.91 wys. pt. 84.0cm
2 2 13 Artur KLUSZCZYNSKI 92-01-01 UKS 14 Zabrze 61.64
3 3 35 tukasz BEDNARSKI 95-01-01 MKS Ekonomik Nysa 66.93
Sedzia: Gdrecka Matgorzata
Bieg 2/2
1 5 137 Cyprian JASINSKI 88-01-01 AZS Politechnika Opolska 53.89
2 4 78 tukasz HOLEWIK 90-01-01 TS AKS Chorzéw 54.21
3 3 148 Daniel GORALCZYK 88-01-01 UKS 14 Zabrze 56.50
Wyniki konkurencji
1 Bieg2 1 Cyprian JASINSKI 88-01-01 AZS Politechnika Opolska 53.89
2 Bieg2 2  tukasz HOLEWIK 90-01-01 TS AKS Chorzéw 54.21
3 Bieg2 3 Daniel GORALCZYK 88-01-01 UKS 14 Zabrze 56.50
4 Bieg 1 1 Szymon RZEWNICKI 93-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 56.91
5 Biegl 2  Artur KLUSZCZYNSKI 92-01-01 UKS 14 Zabrze 61.64
6 Biegl 3 tukasz BEDNARSKI 94-01-01 MKS Ekonomik Nysa 66.93



800 metrow meiczyzn

Bieg 1/3
1 1
2 3
3 6
4 2
5 2
6 6
7 5
8 4

4

Bieg 2/3
1 3
2 5
3 2
4 6
5 4
6 6
7 1

Bieg 3/3
1 6
2 3
3 5
4 4
5 2
6 1

116

86
126
135
544
762
406
401
287

243

15
481

80
595
755
766

511
765
8
400
7
3

Rafat DUDEK

Thomas GRESCHUTZ
Marcin UCIECHOWSKI
Jacek SOBAS

Grzegorz tUSZCZYNSKI
Adam BIELECKI

tukasz MODRZEJEWSKI
Piotr CZAPLA

Dawid SZEWCZYK

Mateusz PATERAK
Szymon DOROZYNSKI
Marcin MACION
Piotr BERLIK

Cyprian TOMZA
Tomasz WANKIEWICZ
Kacper OBLIZAJEK

Piotr FLORCZAK
Mateusz FALEJCZYK
Mariusz MUZYKA
Mateusz BOREK
Daniel NIEMIEC
Jarostaw MUZYKA

Wyniki konkurencji

O OONOUEAE WNR

NNRRRRBRIRBIRRRR
R O WLVWOWNOU-AMWNIRKO

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 1

1 Rafat DUDEK

2  Thomas GRESCHUTZ
3 Marcin UCIECHOWSKI
4 Jacek SOBAS

5  Grzegorz tUSZCZYNSKI
6  Adam BIELECKI

1 Mateusz PATERAK

2 Szymon DOROZYNSKI
7  tukasz MODRZEJEWSKI
8  Piotr CZAPLA

3 Marcin MACION

4 Piotr BERLIK

5 Cyprian TOMZA

6 Tomasz WANKIEWICZ
7  Kacper OBLIZAJEK

1 Piotr FLORCZAK

2 Mateusz FALEJCZYK

3 Mariusz MUZYKA

4 Mateusz BOREK

5 Daniel NIEMIEC

6  Jarostaw MUZYKA

N

DNF Dawid SZEWCZYK

89-01-01
92-01-01
88-07-29
85-01-01
89-01-01
93-01-01
92-01-01
90-01-01
88-07-06

91-01-01
92-01-01
92-01-01
92-01-01
89-01-01
91-01-01
93-01-01

92-01-01
94-01-01
95-01-01
94-01-01
95-01-01
96-01-01

AZS Politechnika Opolska
LUKS Podium Kup

AZS Politechnika Opolska
AZS Politechnika Opolska
CKS Budowlani Czestochowa
GKS Piast Gliwice

UKS 14 Zabrze

UKS 14 Zabrze

CKS Budowlani Czestochowa

MULKS Juvenia Gtuchotazy
LUKS Orzet Namystow
MULKS Juvenia Gtuchotazy
UKS MOS Opole

CKS Budowlani Czestochowa
GKS Piast Gliwice

GKS Piast Gliwice

LKS Orzet Namystow
GKS Piast Gliwice
MUKS Gim 2 Nysa
UKS 14 Zabrze
MUKS Gim 2 Nysa
MUKS Gim 2 Nysa

89-01-01 AZS Politechnika Opolska
92-01-01 LUKS Podium Kup

88-07-29 AZS Politechnika Opolska
85-01-01 AZS Politechnika Opolska
89-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
93-01-01 GKS Piast Gliwice

91-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy
92-01-01 LUKS Orzet Namystow
92-01-01 UKS 14 Zabrze

90-01-01 UKS 14 Zabrze

92-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy
92-01-01 UKS MOS Opole

89-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
91-01-01 GKS Piast Gliwice

93-01-01 GKS Piast Gliwice

92-01-01 LKS Orzet Namystéw
94-01-01 GKS Piast Gliwice

95-01-01 MUKS Gim 2 Nysa

94-01-01 UKS 14 Zabrze

95-01-01 MUKS Gim 2 Nysa

96-01-01 MUKS Gim 2 Nysa

88-07-06 CKS Budowlani Czestochowa

Sedzia: Stanowirski Przemystaw

1:53.99
1:54.18
1:54.74
1:54.95
1:56.62
1:57.41
1:58.69
1:59.03
DNF

Sedzia: Gdrecka Matgorzata

1:57.96
1:58.04
2:02.49
2:02.57
2:03.44
2:04.17
2:05.70

Sedzia: Stanowirski Przemystaw

2:09.95
2:10.29
2:12.83
2:14.82
2:22.59
2:26.44

1:53.99
1:54.18
1:54.74
1:54.95
1:56.62
1:57.41
1:57.96
1:58.04
1:58.69
1:59.03
2:02.49
2:02.57
2:03.44
2:04.17
2:05.70
2:09.95
2:10.29
2:12.83
2:14.82
2:22.59
2:26.44
DNF



Rzut dyskiem mezczyzn

FINAL
1 116 Michat PIETRASZKO 88-04-12 AZS Politechnika Opolska
2 134 Przemystaw CWIKLINSKI 88-01-01 AZS Politechnika Opolska
3 115 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS Politechnika Opolska
| 1 1 \% \Y VI
Michat PIETRASZKO 49.75 X 54.58 X 56.90 56.88
Przemystaw CWIKLINSKI 46.20 x X 4850 «x X
Krzysztof PLASKOTA 38.77 40.26 43.23 X X X
Rzut dyskiem junioréw (1,75kg)
FINAL
1 17 Dominik MOCHEREK 91-01-01 KS Energetyk Jaworzno
2 52 Michat NOWAKOWSKI 91-07-31 MKS Ekonomik Nysa
3 84 Marek HALACZEK 92-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
80 Barttomiej SZARAWARA 92-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
Dominik MOCHEREK 47.36 X X 45.69 46.11 48.59
Michat NOWAKOWSKI X 42.10 X 44.18 X X
Marek HALACZEK 28.82 28.60 28.47 29.64 28.77 30.20
Barttomiej SZARAWARA X X X X X X
Rzut dyskiem meiczyzn (1,5kg)
FINAL
1 49 Krzysztof METEL 93-05-21 MKS Ekonomik Nysa
2 26 Krzysztof SMALCERZ 94-01-01 KS Energetyk Jaworzno
3 14 Grzegorz KONIECZNY 93-01-01 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
4 241 Michat OBRZUD 94-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy
5 277 Michat FOLKERT 93-01-01 MOSM Tychy
6 88 Maciej GRZEJDZIAK 93-03-25 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
515 Rafat ROSZCZYPALA 95-01-01 LUKS Dwéjka Namystow
10 Michat WENDEL 94-01-01 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza
34 Rafat MUCHA 94-01-01 MOSM Tychy
| 1] 1] [\ Vv \
Krzysztof METEL 41.34 X 48.86 X X
Krzysztof SMALCERZ X 42.10 X X X X
Grzegorz KONIECZNY X 37.74 39.90 X 38.32 X
Michat OBRZUD X X 27.48 X 30.22 31.25
Michat FOLKERT 27.18 X X 25.56 X 30.09
Maciej GRZEJDZIAK 28.53 26.84 26.57 X X X
Rafat MUCHA X X X - - -
Michat WENDEL X X X - - -

Rafat ROSZCZYPAtA X X

Sedzia: Grzybek Zygmunt

56.90
48.50
43.23

Sedzia: Grzybek Zygmunt

48.59

44.18

30.20
NM

Sedzia: Grzybek Zygmunt

48.86
42.10
39.90
31.25
30.09
28.53
NM
NM
NM



Pchniecie kul3 junioréw (6kg)

FINAL
1 74 Krzysztof BRZOZOWSKI

2 12 Rafat SYPOSZ

3 17 Dominik MOCHEREK

4 52 Michat NOWAKOWSKI

5 3 Patryk KOMAR

6 49 Adrian STROMBEK
Krzysztof BRZOZOWSKI 19.03 X 18.71
Rafat SYPOSZ 13.91 14.40 X
Dominik MOCHEREK X 14.24 X
Michat NOWAKOWSKI X X 13.46

Patryk KOMAR

Adrian STROMBEK

X

13.70

X

13.13

93-07-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
91-01-01 MKS Ekonomik Nysa

91-01-01 KS Energetyk Jaworzno
91-07-31 MKS Ekonomik Nysa

91-01-01 MKS Ekonomik Nysa

91-07-31 MKS Ekonomik Nysa

X 19.00
X X
X X

10.50 10.77 10.41 10.67 9.93 X

10.43 X

X

Pchniecie kulg mezczyzn (5kg)

FINAL

[N

14
26
525
277
241
515
360
84
34

OWCOoONOOUA_,WN

Michat WENDEL
Krzysztof MALCERZ
Tomasz BtASZCZYK
Michat FOLKERT
Michat OBRZUD
Rafat ROSZCZYPALA
Edwin KWOCZALA
Wojciech JESZKA

Rafat MUCHA

Michat WENDEL

Krzysztof MALCERZ
Tomasz BLASZCZYK
Michat FOLKERT
Michat OBRZUD
Rafat ROSZCZYPALA
Edwin KWOCZALA
Wojciech JESZKA
Rafat MUCHA

| Il
13.37 13.10

X X
12.72 X

X 11.05
11.18 10.77
10.46 11.40

10.16 10.00

8.53 X

Skok wzwyz meizczyzn

FINAL

1 1 Konrad OWCZAREK
2 314 Wojciech THEINER
3 536 tukasz MANTYK

4 74 Pawet DOMAGALA

1l
14.20

13.00

10.77

10.10

9.82

9.88

X

I\

12.32

11.00

11.04

10.50

10.04

9.94

X X

94-01-01 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza
94-01-01 KS Energetyk Jaworzno
93-01-01 BKL Betchatéow
93-01-01 MOSM Tychy
94-01-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy
95-01-01 LUKS Dwdjka Namystow
94-01-01 CKS Budowlani Czestochowa
94-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
94-01-01 MOSM Tychy

\Y VI

12.73 12.42
11.64 12.01
11.69 X

10.55 10.78

9.69 10.25

7.90 8.74

87-01-01 AZS Politechnika Opolska
86-06-25 AZS-AWF Katowice
88-01-01 BKL Betchatow

92-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata

Sedzia: Pilarek Stawomir

19.03
14.40
14.24
13.46
10.77
10.43

Sedzia: Pilarek Stawomir

14.20
13.00
12.73
12.01
11.69
11.40
10.25
9.94

8.74

Sedzia: Skutnik Gerard

2.22
2.15
1.90
1.85



5 67
6 525
7 43
8 321
9 533
10 77
10 10
12 513
13 75
Konrad OWCZAREK

Wojciech THEINER
tukasz MANTYK
Pawet DOMAGALA
Mateusz DZIEDZIC
Jarostaw KADtUBEK
Michat KtOS

Dawid JALMUZNIAK
Marcin GORALSKI
Hubert RODAK
Marcel POLUCHOWSKI
Konrad TIETZ

Karol tASZCZEWSKI

Mateusz DZIEDZIC
Jarostaw KADLUBEK
Michat KtOS

Dawid JALMUZNIAK
Marcin GORALSKI
Marcel POLUCHOWSKI
Hubert RODAK

Konrad TIETZ

Karol tASZCZEWSKI

1.45 1.50 1.55

Xo o Xo

Skok w dal meiczyzn

FINAL

1 746
2 143
3 516
4 116
5 47
6 51
7 99
8 18
9 517
10 145
1 121
12 753
13 525
14 77
15 429
16 513

Arkadiusz TUROWSKI
Patryk HUC
Krzysztof NAPIERALA
Piotr BRYLA

Patryk KOMAR

Radostaw BARTKOWIAK

Amadeusz SIDOROWICZ

Sebastian WOREK

Arkadiusz TUROWSKI
Patryk HUC

Krzysztof NAPIERALA
Piotr BRYLA

Patryk KOMAR
Radostaw BARTKOWIAK
Amadeusz SIDOROWICZ
Sebastian WOREK
Pawet ZIELINSKI

Oskar MLYNARCZYK
Marcin CHRAPAN

Kamil PIOTROWIAK
Jarostaw KADLUBEK
Marcel POLUCHOWSKI
Patryk BEDNARZ
Konrad TIETZ
| 1] 1
6.10 6.00 X
01 -06
X 6.41 6.39
04 03
571 5.51 5.99
02 06 402
6.16 6.15 4.61
0,4 409 +0,2
6.00 X 5.73
0,3 0,2
5.85 5.51 5.84
06 01 401
5.61 5.50 5.27
02 01 -09
5.73 5.75 X

1.60

XXX

\%

5.84
-0,1

6.51
+0,2
6.12
+0,3
6.08

5.85
+0,1
5.75
+0,2
5.07
+1,0
4.06

94-04-20 LUKS MGOKSIR Korfantow 1.80
94-01-01 LUKS Dwdjka Namystow 1.80
92-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 1.75
94-01-01 CKS Budowlani Czestochowa 1.75
95-01-01 BKL Betchatow 1.70
94-06-22 LUKS MGOKSIR Korfantow 1.65
93-01-01 MKS Zywiec 1.65
95-01-01 LUKS Dwdjka Namystéw 1.55
96-01-01 LUKS MGOKSIR Korfantow 1.50
165 170 175 180 185 190 195 2.00 2.05
. . . . ° .
. . . . ° .
o o o o X0 XX0 XXX
o o o o XXX
o o o o XXX
o X0 o o XXX
o X0 X0 XXX
X0 o X0 XXX
o o XXX
o XXX
o XXX
Sedzia: Pietruszka Ewa
93-01-01 MUKS Gim 2 Nysa 6.69
89-01-01 AZS Politechnika Opolska 6.51
91-01-01 LKS Orzet Namystow 6.38
95-01-01 LKS Pszczyna 6.17
91-01-01 MKS Ekonomik Nysa 6.00
91-01-01 UKS MOS Opole 5.91
92-01-01 UKS-MOS Opole 5.87
93-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata 5.75
94-01-01 LUKS Dwdjka Namystow 5.60
92-01-01 KS Sprint Bielsko-Biata 5.55
88-01-21 AZS Politechnika Opolska 5.45
93-01-01 GKS Piast Gliwice 5.42
94-01-01 LUKS Dwdjka Namystow 5.18
94-06-22 LUKS MGOKSIR Korfantéw 5.09
94-01-01 LUKS Dwdjka Namystow 5.01
95-01-01 LUKS Dwdjka Namystéw 4.84
Vv \
X 6.69
+0,5
6.46 -
+0,5
6.38 5.88
+03 01
X 6.17
+0,9
5.91 -
+0,4
5.87 5.76
+0,1 40,8
X 5.70

2.10

o

Xo

215 220 222226

XX0

+0,5
+0,2
+0,3
+0,9
-0,3
+0,4
+0,1
+0,6
-0,5
+0,1
-0,2
-0,4
+0,1
-0,4
-1,7
-0,2

o

XXX



Pawet ZIELINSKI

Oskar MEYNARCZYK
Marcin CHRAPAN
Kamil PIOTROWIAK
Jarostaw KADtUBEK
Marcel POLUCHOWSKI
Patryk BEDNARZ

Konrad TIETZ

+1,2

5.55
+0,1
5.31
-0,6
5.42
-0,4
4.74
-0,3
4.36
+0,7
4.75
-0,3
4.84
-0,2

+0,6

4.86
-0,1
5.45
-0,2
5.39
-0,1
5.18
+0,1
4.64
+0,6
4.85
-1,0
4.82
+0,9

5.60
-0,5
5.40
0,4

5.18
-0,8
4.96
-0,5
5.09
-0,4
5.01
-1,7
4.20
+0,9

+0,1



