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100 metrów juniorek 
 FINAŁ Wiatr:+0,1 m/s   

 1 4 307 Katarzyna GWIAZDOO 93-05-13 AZS-AWF Katowice 12.27 
 2 5 75 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom 12.53 
 3 3 408 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoo Ruda Śląska 12.75 
 4 4 93 Magdalena ŁUKASIK 93-11-13 MKS-MOSM Bytom 12.92 
 5 8 103 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów 12.97 
 6 6 75 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała 13.19 
 7 7 48 Magdalena KOSMAN 93-11-05 MKS-SMS Victoria Racibórz 13.22 
 8 2 113 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów 13.96 

 Bieg 2/4 Wiatr:+0,1 m/s   

 1 4 408 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 12.74 SB  
 2 5 93 Magdalena ŁUKASIK 93-11-13 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.94 
 3 3 104 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) 13.01 
 4 7 54 Magdalena KOSMAN 93-11-05 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 13.18 PB  
 5 2 75 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.19 
 6 1 113 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów(SLK) 13.88 
 7 6 47 Anna RASZEWSKA 93-03-01 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 13.91 
 8 8 176 Monika SZYMANEK 93-10-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.93 PB  

 Bieg 3/4 Wiatr:-0,3 m/s   

 1 6 307 Katarzyna GWIAZDOO 93-05-13 AZS-AWF Katowice(SLK) 12.27 
 2 4 77 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.60 
 3 1 12 Małgorzata SUCHAN 90-03-12 MOSM Tychy(SLK) 12.77 PB  PK 
 4 7 64 Paulina RZEŚNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  12.83 PK 
 5 3 150 Magdalena CAŁA 91-03-18 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 12.84 PK 
 6 2 7 Izabela WAŻNA 91-07-17 MOSM Tychy(SLK) 13.28 PK 
 7 8 138 Jessica USENDIAH 98-06-18 MOSM Tychy(SLK) 13.50 PK 

 Bieg 4/4 Wiatr:-0,3 m/s   

 1 3 7 Małgorzata KWIECIEO 91-08-20 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 13.47 PK 
 2 4 394 Wioletta RAKOSZA 96-11-01 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 13.56 PK 
 3 5 24 Alicja CZAPLA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 14.22 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 3 1 Katarzyna GWIAZDOO 93-05-13 AZS-AWF Katowice 12.27 
 2 Bieg 3 2 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom 12.60 
 3 Bieg 2 1 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoo Ruda Śląska 12.74 SB  
 4 Bieg 3 3 Małgorzata SUCHAN 90-03-12 MOSM Tychy 12.77 PB  
 5 Bieg 3 4 Paulina RZEŚNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 12.83 
 6 Bieg 3 5 Magdalena CAŁA 91-03-18 CKS Budowlani Częstochowa 12.84 
 7 Bieg 2 2 Magdalena ŁUKASIK 93-11-13 MKS-MOSM Bytom 12.94 
 8 Bieg 2 3 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów 13.01 
 9 Bieg 2 4 Magdalena KOSMAN 93-11-05 MKS-SMS Victoria Racibórz 13.18 PB  
 10 Bieg 2 5 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała 13.19 
 11 Bieg 3 6 Izabela WAŻNA 91-07-17 MOSM Tychy 13.28 
 12 Bieg 4 1 Małgorzata KWIECIEO 91-08-20 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 13.47 
 13 Bieg 3 7 Jessica USENDIAH 98-06-18 MOSM Tychy 13.50 
 14 Bieg 4 2 Wioletta RAKOSZA 96-11-01 CKS Budowlani Częstochowa 13.56 
 15 Bieg 2 6 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów 13.88 
 16 Bieg 2 7 Anna RASZEWSKA 93-03-01 MKS-SMS Victoria Racibórz 13.91 
 17 Bieg 2 8 Monika SZYMANEK 93-10-05 KS Sprint Bielsko-Biała 13.93 PB  
 18 Bieg 4 3 Alicja CZAPLA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 14.22 

100 metrów juniorek mł. 
 FINAŁ Wiatr: -0,6 m/s   

 1 5 2 Kamila CIBA 95-03-29 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 12.05 PB  
 2 6 78 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 UKS-MOS Opole(OPL) 12.23 PB  



 3 4 66 Elżbieta GŁOGOWSKA 95-01-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 12.95 PB  
 4 3 13 Paulina LEWICKA 95-08-18 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 13.28 SB  
 5 7 31 Katarzyna BUDNY 94-04-21 LUKS Zabrzeg(SLK) 13.30 PB  
 6 2 62 Dominika BAJGER 95-05-26 LUKS Zabrzeg(SLK) 13.51 SB  
 7 8 31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.71 SB  
 8 1 311 Kamila GRUCA 95-05-24 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 13.74 SB  

1500 metrów juniorek 
 FINAŁ   

 1 827 Karolina PILARSKA 87-07-19 WKB Meta Lubliniec(SLK) 4:44.89 PB  PK 
 2 515 Anna LEMPART 92-06-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:45.49 
 3 761 Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice(SLK) 4:52.56 
 4 54 Martyna KACPRZYK 93-04-04 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 5:01.66 
 5 51 Nicoleta NOWACKA 93-02-17 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 5:03.62 PB  

1500 metrów juniorek mł 
 FINAŁ   

 1 122 Ewelina GAWLAK 94-05-30 LKS Pszczyna(SLK) 4:57.25 
 2 72 Ewelina BALIOSKA 95-03-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) 5:00.24 PB  
 3 83 Natalia LENERT 95-06-23 MKS-MOSM Bytom(SLK) 5:07.22 PB  
 4 44 Karolina HAŁAS 95-02-08 LUKS Zabrzeg(SLK) 5:08.63 PB  
 5 57 Daria PRĘDYŚ 94-03-31 GTS Bojszowy(SLK) 5:15.84 

2000 m przeszkody juniorek mł. 
 FINAŁ   

 1 400 Antonina BEHNKE 89-06-13 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 6:41.68 PK 
 2 155 Sylwia ŚLĘZAK 95-11-07 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 7:09.56 
 3 154 Klaudia KLUBA 94-03-11 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 7:53.30 
 4 72 Oliwia BZDAK 95-08-30 RMKS Rybnik(SLK) 7:53.73 

3000 m przeszkody kobiet 
 FINAŁ   

 1 56 Urszula NĘCKA 84-06-28 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 10:06.14 PB  PK 
 2 77 Barbara NIEWIEDZIAŁ 81-09-01 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 10:32.07 PK 
 3 112 Katarzyna RURYNKIEWICZ 86-05-05 AZS KU Politechniki Opolskiej  11:00.64 PK 
 4 66 Natalia JARAWKA 86-07-13 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11:11.15 PK 

400 metrów juniorek 
 Bieg 3/4   

 1 3 42 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 55.74 SB  
 2 5 302 Izabela SOSNOWSKA 92-09-18 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 57.30 PB  
 3 6 155 Gabriela GMYZ 93-01-05 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 58.04 PB  
 4 4 405 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 58.33 
 5 2 59 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 59.02 PK 

 Bieg 4/4   

 1 4 102 Joanna HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna(SLK) 57.28 PB  
 2 2 313 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 59.24 PB  
 3 3 406 Marta WĘGLER 93-06-28 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 60.12 SB  



 4 6 403 Monika MOCHNIA 92-01-27 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 60.86 SB  
 5 5 156 Emilia ŁĄCZNA 91-02-26 CKS Budowlani Częstochowa 61.03 PK 

Wyniki konkurencji 

400 metrów juniorek mł. 
 Bieg 1/2   

 1 3 37 Jolanta CHUDZIOSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 60.92 PB  
 2 2 51 Sara SIEKIERZYCKA 95-04-19 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 63.18 PB  
 3 5 2 Winona BORYCKA 95-09-12 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 63.90 
 4 6 15 Paulina GAJ 93-01-29 KS Energetyk Jaworzno 64.78 
 4 11 Karolina JOOCZYK 96-02-08 LUKS Konopiska DNS PK 

 Bieg 2/2   

 1 3 105 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów(SLK) 59.25 PB  
 2 4 81 Natalia PIONTEK 95-11-23 RMKS Rybnik(SLK) 60.08 
 3 2 42 Renata SAJDAK 95-10-16 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 61.14 PB  
 4 5 420 Angelika SIWCZYK 95-02-17 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 62.04 
 5 1 103 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 TS AKS Chorzów(SLK) 65.66 
 6 6 52 Zuzanna STRZEMPA 95-03-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 67.12 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 2 1 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów 59.25 PB  
 2 Bieg 2 2 Natalia PIONTEK 95-11-23 RMKS Rybnik 60.08 
 3 Bieg 1 1 Jolanta CHUDZIOSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała 60.92 PB  
 4 Bieg 2 3 Renata SAJDAK 95-10-16 MKS-SMS Victoria Racibórz 61.14 PB  
 5 Bieg 2 4 Angelika SIWCZYK 95-02-17 TL Pogoo Ruda Śląska 62.04 
 6 Bieg 1 2 Sara SIEKIERZYCKA 95-04-19 MKS-SMS Victoria Racibórz 63.18 PB  
 7 Bieg 1 3 Winona BORYCKA 95-09-12 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 63.90 
 8 Bieg 1 4 Paulina GAJ 93-01-29 KS Energetyk Jaworzno 64.78 
 9 Bieg 2 5 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 TS AKS Chorzów 65.66 
 10 Bieg 2 6 Zuzanna STRZEMPA 95-03-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 67.12 
 Bieg 1 DNS Karolina JOOCZYK 96-02-08 LUKS Konopiska DNS 

400 m ppł juniorek (76,2) 
 FINAŁ   

 1 2 148 Mirela KUJAWA 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej  61.74 PB  PK 
 2 6 55 Agata FURMAN 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej  61.82 PB  PK 
 3 3 116 Marlena GIELATA 92-05-13 MKS-MOS Katowice(SLK) 64.87 PB  
 4 5 38 Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 66.38 
 5 4 121 Justyna DYRCZ 93-07-08 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 66.99 

400 m ppł juniorek mł (76,2) 
 FINAŁ   

 1 4 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 64.42 PB  
 2 2 234 Kinga SZARZYOSKA 95-09-03 LUKS Podium Kup(OPL) 65.72 PB  
 3 6 82 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 UKS-MOS Opole(OPL) 66.77 
 4 3 71 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) 71.21 
 1 27 Magdalena SOBEK 94-07-18 LUKS Podium Kup(OPL) DNF 
 5 177 Milena TRZASKOWSKA 94-02-07 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) DNF 

4x100 metrów juniorek mł 
 FINAŁ   

 1 5 UKS-MOS Opole 48.71 
 78 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 
 82 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 



 81 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 
 Katarzyna CZARNOWSKA 95-08-12 
 2 3 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 49.47 PK 
 7 Małgorzata KWIECIEO 91-08-20 
 59 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 
 62 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 
 70 Aleksandra DUDA 90-06-10 
 3 4 RMKS Rybnik 49.98 
 98 Paulina POTYKA 95-07-30 
 71 Paulina LAPCZYK 95-02-21 
 81 Natalia PIONTEK 95-11-23 
 68 Magdalena KOWALSKA 95-08-25 
 4 2 LUKS Zabrzeg 52.35 
 44 Karolina HAŁAS 95-02-08 
 62 Dominika BAJGER 95-05-26 
 66 Elżbieta GŁOGOWSKA 95-01-10 
 31 Katarzyna BUDNY 94-04-21 

5000 metrów kobiet 
 FINAŁ   

 1 215 Agnieszka GORTEL 77-03-20 TS AKS Chorzów(SLK) 16:25.88 PB  PK 
 2 781 Izabela LUBSZCZYK 91-01-05 UKS Czwórka Żory(SLK) 18:37.08 PK 
 3 669 Ewa KŁOSIOSKA 90-08-01 CKS Budowlani Częstochowa 19:42.70 PK 
 4 366 Monika TOMCZYK 93-03-16 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 20:39.81 

5000 metrów chód kobiet 
 FINAŁ   

 1 394 Beata HEPPNER 92-11-25 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 27:03.75 
 2 261 Karolina WIERUS 93-01-21 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 27:27.51 
 3 400 Joanna BINDRYN 95-12-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 27:28.04 
 4 55 Małgorzata FUCHS 94-01-20 GTS Bojszowy(SLK) 27:36.52 
 5 15 Paulina KRETSCHMER 94-07-09 LUKS Zabrzeg(SLK) 30:52.58 PB  
 6 394 Karolina BORAL 96-07-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 32:00.17 PB  PK 
 7 13 Agnieszka CZYSZCZOO 93-02-11 LUKS Zabrzeg(SLK) 34:04.70 

Rzut dyskiem juniorek (1kg) 
 FINAŁ   
   

 1 28 Paulina SOWA 92-01-08 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 27.66 
 2 81 Natalia KOWALCZYK 92-08-30 MKS-MOSM Bytom 26.95 
 3 158 Natalia KUŚMIERCZYK 93-09-16 MKS-MOS Katowice 25.71 

 Paulina SOWA 24.58 x 26.37 x 27.35 27.66 

 Natalia KOWALCZYK 26.50 23.08 23.79 25.88 22.03 26.95 

 Natalia KUŚMIERCZYK 25.16 24.82 25.71 25.48 25.09 25.07 

Rzut dyskiem juniorek mł (1kg) 
 FINAŁ   
   

 1 217 Maria NORAS 94-10-07 MOSM Tychy(SLK) 35.82 
 2 60 Joanna KIJANKA 95-10-02 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 30.39 
 3 51 Beata JURCZYK 95-01-21 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 27.08 
 4 29 Karolina FARON 94-01-03 KS Energetyk Jaworzno 26.82 
 5 216 Daria KITAJEWSKA 94-09-21 MKS-MOS Katowice(SLK) 25.24 
 6 232 Katarzyna MANIURA 95-02-13 MKS-MOS Katowice(SLK) 22.37 
 I II III IV V VI 



 Maria NORAS 35.46 35.46 33.89 35.82 35.22 35.66 

 Joanna KIJANKA 29.28 28.95 x 30.23 29.08 30.39 

 Beata JURCZYK 24.49 x x 24.28 27.08 x 

 Karolina FARON 26.46 26.82 21.15 x x 26.17 

 Daria KITAJEWSKA x x 22.85 25.24 x 23.85 

 Katarzyna MANIURA x 22.29 22.37 20.20 21.52 20.99 

Pchnięcie kulą juniorek (4kg) 
 FINAŁ   
   
 88 Paulina DUSZA 91-03-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.87 PK 
 1 202 Anna WLOKA 93-03-14 LUKS Podium Kup(OPL) 14.33 
 2 158 Natalia KUŚMIERCZYK 93-09-16 MKS-MOS Katowice 8.17 

 Paulina DUSZA 11.23 11.87 x 

 Anna WLOKA 12.91 13.55 14.33 14.16 x x 

 Natalia KUŚMIERCZYK 7.41 8.17 7.72 7.61 7.75 7.77 

Pchnięcie kulą juniorek mł (4kg) 
 FINAŁ   
   

 1 60 Joanna KIJANKA 95-10-02 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.10 
 2 77 Sonia SOKOŁOWSKA 94-06-11 RMKS Rybnik(SLK) 10.88 
 3 8 Patrycja MOŚ 95-01-17 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 10.62 
 4 3 Roksana KAWKA 95-02-04 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 10.40 
 5 216 Daria KITAJEWSKA 94-09-21 MKS-MOS Katowice(SLK) 10.05 

 Joanna KIJANKA 9.87 10.51 11.10 10.95 10.47 10.89 

 Sonia SOKOŁOWSKA 10.62 10.25 10.49 10.73 10.37 10.88 

 Patrycja MOŚ 9.98 10.50 10.62 x 9.89 10.56 

 Roksana KAWKA 9.61 10.28 9.68 10.35 10.40 10.04 

 Daria KITAJEWSKA 9.61 10.05 9.83 9.61 9.47 9.74 

Skok w dal 
 FINAŁ   
   

 1 62 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 5.44 PK -0.1 
 2 12 Małgorzata SUCHAN 90-03-12 MOSM Tychy(SLK) 5.32 PK 0.0 
 3 70 Aleksandra DUDA 90-06-10 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 5.22 PK 0.0 

 Adrianna ZIĘTARA 5.38 x 5.24 5.44 x 2.09 
 +0.4 -0.0 0.0 -0.1 0.0 -0.2 
 Małgorzata SUCHAN 5.14 4.96 5.21 5.32 5.20 x 
 -0.0 0.0 -0.1 0.0 -1.1 +0.4 
 Aleksandra DUDA 5.16 5.10 x 5.22 x x 
 +0.1 0.0 0.0 0.0 -0.1 +0.2 

Skok w dal juniorek mł. 
 FINAŁ   
   

 1 98 Paulina POTYKA 95-07-30 RMKS Rybnik(SLK) 5.57 +0,0 
 2 81 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 UKS-MOS Opole(OPL) 5.46 0.0 
 3 71 Paulina LAPCZYK 95-02-21 RMKS Rybnik(SLK) 5.21 0.0 
 4 101 Anna SZYMAOSKA 94-03-18 LKS Pszczyna(SLK) 5.19 0.0 



 5 76 Aleksandra PLEŚNIAK 94-02-02 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4.55 1.5 
 6 402 Anna SZYMURA 95-08-25 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 4.11 0.0 
 I II III IV V VI 
 Paulina POTYKA 5.57 5.16 5.06 - - - 
 +0,0 -1,5 -0,1 
 Natalia GORDZIELIK 5.03 5.11 4.21 x 5.06 5.46 
 -0,0 -0,0 0.0 +2,8 0.0 0.0 
 Paulina LAPCZYK 5.16 4.86 4.96 5.21 5.20 x 
 +0,5 -0,9 -0,4 0.0 -1,0 -0,4 
 Anna SZYMAOSKA x x 4.90 x 5.19 x 
 0.0 -0.0 -4.6 0.0 0.0 0.0 
 Aleksandra PLEŚNIAK 4.54 4.43 4.31 4.46 4.53 4.55 
 0.0 -0.0 -0.1 -0.1 1.1 1.5 
 Anna SZYMURA 4.07 3.34 3.74 4.11 3.88 3.99 
 0.0 -0.0 -4.6 0.0 0.0 0.0 

Skok wzwyż juniorek 
 FINAŁ   
   

 1 36 Joanna BUDZIK 93-01-11 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1.50 
 1.40 1.45 1.50 1.55 

 Joanna BUDZIK o o o xxx 

Skok wzwyż juniorek mł. 
 FINAŁ   
   

 1 126 Dominika AUGUSTYN 94-12-03 MKS-MOS Katowice(SLK) 1.65 
 2 500 Patrycja WRÓBEL 94-05-21 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 1.55 
 2 238 Agnieszka ANTONOWICZ 94-03-06 LUKS Podium Kup(OPL) 1.55 
 4 131 Magdalena PIĄTEK 95-12-10 MKS-MOS Katowice(SLK) 1.35 
 27 Karolina BIERNAT 95-01-17 LUKS Zabrzeg(SLK) DNS 
 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.63 1.65 1.67 1.68 

 Dominika AUGUSTYN - - - - - - o o o o xo - xxx 

 Agnieszka ANTONOWICZ - - - - o o o o xxx 

 Patrycja WRÓBEL - - - o o o o o xxx 

 Magdalena PIĄTEK o o xxo o xxx 

100 metrów juniorów 
 FINAŁ Wiatr:0,0 m/s   

 1 4 298 Piotr MATYJA 92-09-24 CKS Budowlani Częstochowa 11.03 
 2 3 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice 11.30 
 3 6 92 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik 11.33 
 4 7 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice 11.50 
 5 2 234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała 11.61 
 6 1 53 Piotr KUCHAREK 92-02-02 CKS Budowlani Częstochowa 11.66 
 5 75 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MLKS Agros Żary DNF 

 Bieg 3/5 Wiatr:+1,0 m/s   

 1 6 298 Piotr MATYJA 92-09-24 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 11.02 
 2 5 75 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 11.04 
 3 1 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.23 PB  
 4 4 92 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik(SLK) 11.27 
 5 8 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.44 
 6 7 1 Konrad NOCOO 93-05-21 LUKS Zabrzeg(SLK) 11.47 
 7 2 53 Piotr KUCHAREK 92-02-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 11.56 =PB  



 8 3 280 Dariusz KOWALSKI 92-06-20 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 11.59 

 Bieg 4/5 Wiatr:+0,6 m/s   

 1 5 234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.47 PB  
 2 7 239 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.72 PB  
 3 3 771 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory(SLK) 11.74 PB  
 4 6 65 Paweł KEDZIOR 93-09-28 RMKS Rybnik(SLK) 11.79 
 5 4 325 Michał KOZIEŁ 92-10-27 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 11.86 PB  
 6 2 96 Patryk LISOO 93-04-18 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.49 

 Bieg 5/5 Wiatr:+0,2 m/s   

 1 5 304 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 AZS-AWF Katowice(SLK) 10.66 PK 
 2 2 145 Krzysztof SODKIEWICZ 89-02-21 AZS KU Politechniki Opolskiej  11.39 PK 
 3 6 316 Paweł GWIAZDOO 91-09-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.45 PK 
 4 3 416 Michał GARCZARCZYK 87-04-07 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 11.50 PK 
 5 4 120 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów(SLK) 11.62 SB  PK 
 6 7 21 Michał NOGAJ 85-03-07 SPLA Tychy(SLK) 11.73 PK 
 7 1 411 Michał KLUSZCZYOSKI 96-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 12.30 PK 
 8 8 251 Józef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy 12.96 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 5 1 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 AZS-AWF Katowice 10.66 
 2 Bieg 3 1 Piotr MATYJA 92-09-24 CKS Budowlani Częstochowa 11.02 
 3 Bieg 3 2 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 11.04 
 4 Bieg 3 3 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice 11.23 PB  
 5 Bieg 3 4 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik 11.27 
 6 Bieg 5 2 Krzysztof SODKIEWICZ 89-02-21 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 11.39 
 7 Bieg 3 5 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice 11.44 
 8 Bieg 5 3 Paweł GWIAZDOO 91-09-03 AZS-AWF Katowice 11.45 
 9 Bieg 3 6 Konrad NOCOO 93-05-21 LUKS Zabrzeg 11.47 
 10 Bieg 4 1 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała 11.47 PB  
 11 Bieg 5 4 Michał GARCZARCZYK 87-04-07 TL Pogoo Ruda Śląska 11.50 
 12 Bieg 3 7 Piotr KUCHAREK 92-02-02 CKS Budowlani Częstochowa 11.56 =PB  
 13 Bieg 3 8 Dariusz KOWALSKI 92-06-20 CKS Budowlani Częstochowa 11.59 
 14 Bieg 5 5 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów 11.62 SB  
 15 Bieg 4 2 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała 11.72 PB  
 16 Bieg 5 6 Michał NOGAJ 85-03-07 SPLA Tychy 11.73 
 17 Bieg 4 3 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory 11.74 PB  
 18 Bieg 4 4 Paweł KEDZIOR 93-09-28 RMKS Rybnik 11.79 
 19 Bieg 4 5 Michał KOZIEŁ 92-10-27 CKS Budowlani Częstochowa 11.86 PB  
 20 Bieg 5 7 Michał KLUSZCZYOSKI 96-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 12.30 
 21 Bieg 4 6 Patryk LISOO 93-04-18 MKS-MOSM Bytom 12.49 
 22 Bieg 5 8 Józef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy 12.96 

100 metrów juniorów mł. 
 FINAŁ Wiatr: 0,0 m/s   

 1 4 941 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dzięgielów 11.07 
 2 5 68 Przemysław KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.32 
 3 3 52 Jacek KABACIOSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.38 
 4 6 111 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów 11.46 
 5 7 77 Rafał KUBAOSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.63 
 6 8 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.80 
 7 2 124 Robert KANIA 94-03-15 LKS Pszczyna 11.82 
 8 1 6 Maciej ŻELAZNY 94-02-02 LUKS Zabrzeg 11.98 

 Bieg 1/2 Wiatr: +0,2 m/s   

 1 5 941 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dzięgielów(SLK) 11.02 SB  
 2 4 68 Przemysław KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.41 
 3 3 52 Jacek KABACIOSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.54 PB  
 4 7 111 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów(SLK) 11.58 
 5 2 77 Rafał KUBAOSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.68 
 6 8 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.69 PB  



 7 6 124 Robert KANIA 94-03-15 LKS Pszczyna(SLK) 11.78 PB  
 8 1 349 Mikołaj WILCZYOSKI 95-04-30 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 12.20 

 Bieg 2/2 Wiatr: +0,2 m/s   

 1 3 6 Maciej ŻELAZNY 94-02-02 LUKS Zabrzeg(SLK) 12.01 
 2 5 114 Daniel PIEOKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów(SLK) 12.04 
 3 7 142 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice(SLK) 12.10 PB  
 4 4 1 Maciej JUSZCZYK 95-09-22 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 12.13 
 5 6 61 Marcin GRABOWSKI 95-09-20 MOSM Tychy(SLK) 12.14 
 6 2 54 Patryk MUDYNA 95-08-29 UKS-MOS Opole(OPL) 12.43 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dzięgielów 11.02 SB  
 2 Bieg 1 2 Przemysław KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.41 
 3 Bieg 1 3 Jacek KABACIOSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.54 PB  
 4 Bieg 1 4 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów 11.58 
 5 Bieg 1 5 Rafał KUBAOSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.68 
 6 Bieg 1 6 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.69 PB  
 7 Bieg 1 7 Robert KANIA 94-03-15 LKS Pszczyna 11.78 PB  
 8 Bieg 2 1 Maciej ŻELAZNY 94-02-02 LUKS Zabrzeg 12.01 
 9 Bieg 2 2 Daniel PIEOKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów 12.04 
 10 Bieg 2 3 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice 12.10 PB  
 11 Bieg 2 4 Maciej JUSZCZYK 95-09-22 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 12.13 
 12 Bieg 2 5 Marcin GRABOWSKI 95-09-20 MOSM Tychy 12.14 
 13 Bieg 1 8 Mikołaj WILCZYOSKI 95-04-30 CKS Budowlani Częstochowa 12.20 
 14 Bieg 2 6 Patryk MUDYNA 95-08-29 UKS-MOS Opole 12.43 

10000 m chód mężczyzn 
 FINAŁ   

 1 56 Łukasz KOSTKA 94-09-19 GTS Bojszowy(SLK) 45:14.89 
 2 166 Sebastian KURPIEWSKI 93-06-24 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 49:35.60 PB  
 3 281 Jan RYGAŁ 95-06-25 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 49:35.76 PB  
 4 300 Patryk KOSTRZEWA 94-06-21 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 52:39.66 
 5 123 Jakub RYBAK 93-05-31 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 54:58.31 

1500 metrów juniorów 
 FINAŁ   

 1 159 Rafał NOWAK 75-04-26 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 3:55.34 SB  PK 
 2 87 Adam NAWROT 92-01-16 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:04.30 PB  
 3 19 Marcin ZEMŁA 92-02-03 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 4:06.58 
 4 560 Mikołaj KLIMCZAK 92-09-25 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 4:07.80 PB  
 5 555 Marcin MACJON 92-07-05 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 4:12.14 PB  
 6 810 Daniel DULSKI 92-03-22 WKB Meta Lubliniec(SLK) 4:15.28 SB  
 7 406 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 4:18.03 
 8 370 Szymon KOTYLA 92-09-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:20.36 SB  
 9 54 Michał GOŁOMBEK 93-09-11 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 4:23.01 
 10 81 Paweł TOTH 92-03-18 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:24.07 
 11 556 Bartosz GRUBIAK 92-08-12 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 4:31.64 
 12 9 Artur KLUSZCZYOSKI 92-05-23 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 4:36.20 
 13 559 Łukasz STAWIOSKI 92-01-30 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 4:36.30 PB  

1500 metrów juniorów mł. 
 FINAŁ   

 1 120 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 MKS-MOS Katowice(SLK) 4:16.53 PB  
 2 51 Tomasz MIKUS 94-07-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 4:16.54 
 3 140 Michał BRYJA 94-08-16 MOSiR Mysłowice(SLK) 4:22.66 
 4 39 Kamil FIGURA 94-03-23 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4:25.94 



 5 22 Szymon OSTROWSKI 95-10-07 LKS Pszczyna(SLK) 4:26.48 
 6 28 Marcel PINDYCH 96-03-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:28.91 PK 
 7 271 Piotr MARCINKOWSKI 96-03-14 CKS Budowlani Częstochowa 4:33.46 PK 
 8 193 Paweł WOJTEK 94-03-30 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 4:34.64 PB  
 9 417 Rafał SUCHANEK 95-01-31 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 4:47.23 
 10 414 Paweł NOGLIK 95-09-07 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 4:58.35 

3000 metrów juniorów 
 FINAŁ   

 1 65 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 8:36.42 PB  
 2 259 Wojciech CZERNEK 92-02-10 MOSM Tychy(SLK) 8:42.49 PB  
 3 413 Adrian POŁED 92-03-14 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 8:53.98 SB  
 4 410 Dariusz RYSZKA 92-11-24 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 9:12.51 SB  
 5 565 Mateusz MAZUR 93-04-27 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 10:15.66 

3000 metrów juniorów mł. 
 FINAŁ   

 1 784 Bartłomiej COPIK 95-09-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 9:33.43 
 2 96 Patryk KRUPPA 94-07-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 9:41.45 
 3 9 Martin CZUPAŁA 94-11-09 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 9:45.40 
 4 312 Jakub ŻURAWIK 94-11-23 AZS-AWF Katowice(SLK) 9:52.85 
 5 127 Mateusz GRZONDZIEL 95-03-29 MKS-MOS Katowice(SLK) 9:58.29 
 6 82 Mateusz BADURA 95-02-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 10:03.86 
 7 132 Damian KOWALIK 94-02-21 MOSiR Mysłowice(SLK) 10:03.99 
 8 118 Mateusz JĘDRUSIK 95-01-10 TS AKS Chorzów(SLK) 10:04.78 
 9 81 Mateusz WYSOCKI 95-07-15 MKS-MOSM Bytom(SLK) 10:07.31 
 10 11 Rafał KOTOWSKI 94-01-21 RMKS Rybnik(SLK) 10:14.20 
 11 35 Łukasz BIELECKI 94-01-27 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 10:14.50 

400 metrów juniorów 
 Bieg 5/7   

 1 4 418 Filip JONDA 93-05-23 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 50.07 
 2 3 281 Piotr BARTOLEWSKI 92-12-30 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 50.32 PB  
 3 6 300 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice(SLK) 51.90 PB  
 4 2 758 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice(SLK) 51.91 SB  
 5 5 103 Marek MILEWSKI 92-06-15 TS AKS Chorzów(SLK) 52.48 SB  
 6 1 14 Mateusz RADKO 92-01-21 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 53.31 

 Bieg 6/7   

 1 5 125 Jacek SOBAS 85-06-11 AZS KU Politechniki Opolskiej  51.50 PK 
 2 3 62 Mateusz BŁOCH 92-04-05 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 51.98 PB  
 3 4 408 Szymon KMIED 93-06-10 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 53.27 
 4 2 762 Tomasz WOJTAL 93-01-26 GKS Piast Gliwice(SLK) 55.00 
 5 1 557 Andrzej HOŁUBIEC 93-10-02 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 55.58 PB  

 Bieg 7/7   

 1 5 781 Marek KOS 89-01-01 UKS Czwórka Żory 50.80 PK 
 2 4 412 Tomasz GARCZARCZYK 90-06-05 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 51.47 PB  PK 
 3 2 27 Adam KSIĄŻEK 93-12-16 LKS Omega Kleszczów 52.00 PK 
 4 3 55 Mateusz SZEWCZYK 89-06-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 52.20 PK 
 5 5 456 Piotr KREZEL 95-01-01 LKS Omega Kleszczów 56.54 PK 
 6 1 41 Roman BEUER 94-01-01 MOSM Tychy 58.13 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 5 1 Filip JONDA 93-05-23 TL Pogoo Ruda Śląska 50.07 



 2 Bieg 5 2 Piotr BARTOLEWSKI 92-12-30 CKS Budowlani Częstochowa 50.32 PB  
 3 Bieg 7 1 Marek KOS 89-01-01 UKS Czwórka Żory 50.80 
 4 Bieg 7 2 Tomasz GARCZARCZYK 90-06-05 TL Pogoo Ruda Śląska 51.47 PB  
 5 Bieg 6 1 Jacek SOBAS 85-06-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 51.50 
 6 Bieg 5 3 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice 51.90 PB  
 7 Bieg 5 4 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice 51.91 SB  
 8 Bieg 6 2 Mateusz BŁOCH 92-04-05 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 51.98 PB  
 9 Bieg 7 3 Adam KSIĄŻEK 93-12-16 LKS Omega Kleszczów 52.00 
 10 Bieg 7 4 Mateusz SZEWCZYK 89-06-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 52.20 
 11 Bieg 5 5 Marek MILEWSKI 92-06-15 TS AKS Chorzów 52.48 SB  
 12 Bieg 6 3 Szymon KMIED 93-06-10 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 53.27 
 13 Bieg 5 6 Mateusz RADKO 92-01-21 KS Energetyk Jaworzno 53.31 
 14 Bieg 6 4 Tomasz WOJTAL 93-01-26 GKS Piast Gliwice 55.00 
 15 Bieg 6 5 Andrzej HOŁUBIEC 93-10-02 MULKS Juvenia Głuchołazy 55.58 PB  
 16 Bieg 7 5 Piotr KREZEL 95-01-01 LKS Omega Kleszczów 56.54 
 17 Bieg 7 6 Roman BEUER 94-01-01 MOSM Tychy 58.13 

400 metrów juniorów mł. 
 Bieg 1/8   

 1 1 17 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 51.49 PB  
 2 4 144 Adam BŁASIK 95-06-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 51.89 
 3 2 59 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 52.51 PB  
 4 3 417 Kamil WĘGLER 95-07-15 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 52.74 PB  
 5 5 52 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 53.16 
 6 6 12 Arkadiusz MURAS 94-03-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 53.33 

 Bieg 2/8   

 1 3 111 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 TS AKS Chorzów(SLK) 53.96 PB  
 2 4 91 Daniel HELIOSZ 94-11-17 RMKS Rybnik(SLK) 54.78 PB  
 3 2 35 Damian DOLNIAK 94-02-08 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 56.10 
 4 1 76 Mateusz FLIEGERT 94-06-29 RMKS Rybnik(SLK) 56.50 
 5 5 59 Michał HIBNER 95-01-09 MKS-SMS Victoria Racibórz 57.65 

 Bieg 3/8   

 1 3 136 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 MKS-MOS Katowice(SLK) 53.70 PB  
 2 2 131 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice(SLK) 53.90 PB  
 3 6 262 Dawid BUKAŁA 94-01-19 MOSM Tychy(SLK) 54.26 
 4 1 771 Daniel NADOLSKI 95-11-30 GKS Piast Gliwice(SLK) 54.52 PB  
 5 4 50 Szymon MARCZUK 95-07-24 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 56.80 PB  
 6 5 407 Sebastian MOŻDŻONEK 95-04-06 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 57.03 PB  

 Bieg 4/8   

 1 4 141 Kamil KUREK 95-10-03 MKS-MOS Katowice(SLK) 54.84 PB  
 2 1 4 Krzysztof KAJSTURA 95-07-24 LUKS Zabrzeg(SLK) 55.57 PB  
 3 6 12 Mateusz MĘDERAK 95-07-16 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 57.96 
 4 2 765 Bartłomiej BAJON 95-05-04 GKS Piast Gliwice(SLK) 58.16 
 5 5 401 Daniel KURASZ 95-03-20 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 59.01 SB  
 6 3 402 Grzegorz MOŻDŻONEK 95-04-06 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 59.19 

 Bieg 8/8   

 1 5 792 Emil JAKUBOWSKI 95-10-16 GKS Piast Gliwice(SLK) 58.79 PB  
 2 4 5 Jakub GANCAREK 96-08-06 CKS Budowlani Częstochowa 59.28 PK 
 3 3 19 Łukasz PĄTKOWSKI 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 63.22 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała 51.49 PB  
 2 Bieg 1 2 Adam BŁASIK 95-06-14 CKS Budowlani Częstochowa 51.89 
 3 Bieg 1 3 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 52.51 PB  
 4 Bieg 1 4 Kamil WĘGLER 95-07-15 TL Pogoo Ruda Śląska 52.74 PB  
 5 Bieg 1 5 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 MKS-SMS Victoria Racibórz 53.16 
 6 Bieg 1 6 Arkadiusz MURAS 94-03-10 LUKS Zabrzeg 53.33 
 7 Bieg 3 1 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 MKS-MOS Katowice 53.70 PB  
 8 Bieg 3 2 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice 53.90 PB  
 9 Bieg 2 1 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 TS AKS Chorzów 53.96 PB  
 10 Bieg 3 3 Dawid BUKAŁA 94-01-19 MOSM Tychy 54.26 



 11 Bieg 3 4 Daniel NADOLSKI 95-11-30 GKS Piast Gliwice 54.52 PB  
 12 Bieg 2 2 Daniel HELIOSZ 94-11-17 RMKS Rybnik 54.78 PB  
 13 Bieg 4 1 Kamil KUREK 95-10-03 MKS-MOS Katowice 54.84 PB  
 14 Bieg 4 2 Krzysztof KAJSTURA 95-07-24 LUKS Zabrzeg 55.57 PB  
 15 Bieg 2 3 Damian DOLNIAK 94-02-08 CKS Budowlani Częstochowa 56.10 
 16 Bieg 2 4 Mateusz FLIEGERT 94-06-29 RMKS Rybnik 56.50 
 17 Bieg 3 5 Szymon MARCZUK 95-07-24 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 56.80 PB  
 18 Bieg 3 6 Sebastian MOŻDŻONEK 95-04-06 TL Pogoo Ruda Śląska 57.03 PB  
 19 Bieg 2 5 Michał HIBNER 95-01-09 MKS-SMS Victoria Racibórz 57.65 
 20 Bieg 4 3 Mateusz MĘDERAK 95-07-16 KS Energetyk Jaworzno 57.96 
 21 Bieg 4 4 Bartłomiej BAJON 95-05-04 GKS Piast Gliwice 58.16 
 22 Bieg 8 1 Emil JAKUBOWSKI 95-10-16 GKS Piast Gliwice 58.79 PB  
 23 Bieg 4 5 Daniel KURASZ 95-03-20 TL Pogoo Ruda Śląska 59.01 SB  
 24 Bieg 4 6 Grzegorz MOŻDŻONEK 95-04-06 TL Pogoo Ruda Śląska 59.19 
 25 Bieg 8 2 Jakub GANCAREK 96-08-06 CKS Budowlani Częstochowa 59.28 
 26 Bieg 8 3 Łukasz PĄTKOWSKI 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 63.22 

400 m ppł juniorów (91,4) 
 Bieg 2/3   

 1 6 36 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 55.19 PB  
 2 2 5 Jakub RDZANEK 93-06-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 56.64 
 3 4 80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 56.75 
 4 1 553 Paweł PIERÓG 92-05-09 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 57.67 PB  
 5 5 58 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 61.16 PB  

 Bieg 3/3   

 1 4 111 Łukasz HOLEWIK 90-03-23 TS AKS Chorzów(SLK) 54.42 SB  PK 
 2 6 94 Karol CENTOMIRSKI 90-04-15 AZS KU Politechniki Opolskiej  54.44 PB  PK 
 3 5 58 Marcin ŻMUDA 90-09-22 AZS KU Politechniki Opolskiej  55.13 SB  PK 
 4 2 148 Daniel GÓRALCZYK 88-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 55.61 PK 
 5 3 307 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 56.51 PK 
 6 1 79 Mateusz PATERAK 91-04-09 AZS KU Politechniki Opolskiej  88.58 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 3 1 Łukasz HOLEWIK 90-03-23 TS AKS Chorzów 54.42 SB  
 2 Bieg 3 2 Karol CENTOMIRSKI 90-04-15 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 54.44 PB  
 3 Bieg 3 3 Marcin ŻMUDA 90-09-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 55.13 SB  
 4 Bieg 2 1 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01 MKS-SMS Victoria Racibórz 55.19 PB  
 5 Bieg 3 4 Daniel GÓRALCZYK 88-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 55.61 
 6 Bieg 3 5 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Częstochowa 56.51 
 7 Bieg 2 2 Jakub RDZANEK 93-06-10 LUKS Zabrzeg 56.64 
 8 Bieg 2 3 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 56.75 
 9 Bieg 2 4 Paweł PIERÓG 92-05-09 MULKS Juvenia Głuchołazy 57.67 PB  
 10 Bieg 2 5 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-SMS Victoria Racibórz 61.16 PB  
 11 Bieg 3 6 Mateusz PATERAK 91-04-09 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 88.58 

400 m ppł juniorów mł (84,0) 
 FINAŁ   

 1 3 122 Kajetan DUSZYOSKI 95-05-12 TS AKS Chorzów(SLK) 57.06 
 2 4 230 Patryk BEDNARZ 94-02-06 LUKS Podium Kup(OPL) 57.91 
 3 2 37 Sebastian KRAUT 95-01-25 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 58.82 PB  
 4 5 226 Sebastian LUDWIG 95-03-02 LUKS Podium Kup(OPL) 60.03 
 5 1 8 Michał MEKITÓW 93-04-13 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 62.58 91,4 

4x100 metrów mężczyzn 
 FINAŁ   

 1 6 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 43.49 
 298 Piotr MATYJA 92-09-24 
 281 Piotr BARTOLEWSKI 92-12-30 
 280 Dariusz KOWALSKI 92-06-20 
 53 Piotr KUCHAREK 92-02-02 
 2 1 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 45.88 
 20 Marcin LINCHARD 93-03-25 



 239 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 
 18 Sebastian WOREK 93-01-21 
 234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 

4x100 metrów juniorów mł 
 FINAŁ   

 1 4 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 43.62 
 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 
 52 Jacek KABACIOSKI 95-10-25 
 77 Rafał KUBAOSKI 95-07-16 
 68 Przemysław KUBANEK 94-03-12 
 2 3 TS AKS Chorzów 44.98 
 114 Daniel PIEOKUS 94-09-05 
 111 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 
 122 Kajetan DUSZYOSKI 95-05-12 
 111 Aleksander SERAFIN 95-08-29 
 3 5 LUKS Zabrzeg 46.50 
 12 Arkadiusz MURAS 94-03-10 
 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 
 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 
 6 Maciej ŻELAZNY 94-02-02 
 4 2 RMKS Rybnik 46.61 
 50 Piotr KUSTRA 94-02-21 
 82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20 
 76 Mateusz FLIEGERT 94-06-29 
 91 Daniel HELIOSZ 94-11-17 
  

Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) 
 FINAŁ   
   

 1 21 Michał BONK 91-09-06 SPLA Tychy 26.37 PK 
 I II III IV V VI 
 Michał BONK 26.37 x x 

Rzut dyskiem juniorów (1.75kg) 
 FINAŁ   
   

 1 102 Mateusz KACPRZAK 92-06-15 AZS KU Politechniki Opolskiej  40.71 
 2 70 Arkadiusz CIEŚLOK 92-01-06 KS AZS AWF Wrocław 39.60 
 3 80 Bartosz SZARAWARA 92-07-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 37.77 
 4 277 Michał FOLKERT 93-01-19 MOSM Tychy(SLK) 37.28 
 5 175 Bartłomiej MORAWSKI 93-03-09 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 32.95 

 Mateusz KACPRZAK 38.44 40.71 x 39.12 40.02 39.40 

 Arkadiusz CIEŚLOK 35.74 39.60 x x x x 

 Bartosz SZARAWARA 33.96 35.06 35.74 36.06 37.77 37.66 

 Michał FOLKERT 34.68 37.06 x 34.95 36.41 37.28 

 Bartłomiej MORAWSKI x 30.62 32.95 29.83 29.16 31.53 

Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg) 
 FINAŁ   
   

 1 21 Krzysztof SMALCERZ 94-03-24 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 42.90 
 2 36 Krzysztof CICHY 95-08-26 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 37.79 
 3 110 Olaf DROZDOWSKI 95-10-27 TS AKS Chorzów(SLK) 35.53 
 4 254 Cezary ZACKIEWICZ 94-12-12 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 32.93 
 5 133 Adrian JANKOWSKI 95-03-24 MKS-MOS Katowice(SLK) 31.06 



 6 87 Cezary SOBIK 94-04-03 RMKS Rybnik(SLK) 28.88 
 I II III IV V VI 
 Krzysztof SMALCERZ 42.90 x x x x 42.77 

 Krzysztof CICHY 27.92 34.58 36.76 x 37.79 x 

 Olaf DROZDOWSKI 32.53 32.82 x 32.24 35.32 35.53 

 Cezary ZACKIEWICZ 32.93 32.68 32.11 30.09 30.74 29.61 

 Adrian JANKOWSKI x 29.52 x 28.76 29.98 31.06 

 Cezary SOBIK 28.88 x 27.32 x x x 

Rzut dyskiem młodzików (1kg) 
 FINAŁ   
   

 1 758 Aleksander SZTEN 96-09-28 GKS Piast Gliwice 43.95 PK 
 I II III IV V VI 
 Aleksander SZTEN x 38.41 43.95 

Pchnięcie kulą juniorów (6kg) 
 FINAŁ   
   

 1 74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 18.89 
 2 175 Bartłomiej MORAWSKI 93-03-09 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 13.11 
 3 277 Michał FOLKERT 93-01-19 MOSM Tychy 12.64 
 4 80 Bartosz SZARAWARA 92-07-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 10.52 

 Krzysztof BRZOZOWSKI 18.89 x x x x x 

 Bartłomiej MORAWSKI 12.29 12.19 11.91 12.09 13.11 12.43 

 Michał FOLKERT 12.18 x 12.36 11.87 12.64 12.57 

 Bartosz SZARAWARA 10.51 x 10.47 9.66 10.52 10.35 

Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg) 
 FINAŁ   
   

 1 515 Rafał ROSZCZYPAŁA 95-01-15 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 14.03 
 1 763 Marcin BORYS 96-02-29 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.28 PK 
 2 21 Krzysztof SMALCERZ 94-03-24 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 13.95 
 2 758 Aleksander SZTEN 96-09-28 GKS Piast Gliwice(SLK) 10.61 PK 
 3 117 Dariusz PUKOCZ 94-07-12 MKS-MOS Katowice(SLK) 13.39 
 4 69 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 13.03 
 5 67 Mateusz NITNER 94-09-07 RMKS Rybnik(SLK) 12.62 
 6 133 Adrian JANKOWSKI 95-03-24 MKS-MOS Katowice(SLK) 10.40 
 79 Aleksander SOBIERAJ 95-01-26 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) DNS 

 
 I II III IV V VI 
 Marcin BORYS x 11.28 x 

 Rafał ROSZCZYPAŁA 13.35 14.03 13.17 13.48 13.48 13.11 

 Krzysztof SMALCERZ 13.17 x x 13.95 13.73 13.73 

 Aleksander SZTEN 10.61 x x 

 Dariusz PUKOCZ 11.91 11.65 12.30 13.06 12.81 13.39 

 Wojciech JESZKA 13.03 12.58 x 12.18 x 12.71 

 Mateusz NITNER 11.82 12.62 x x 12.58 x 

 Adrian JANKOWSKI 10.40 x 10.13 10.01 9.96 x 



Skok w dal juniorów 
 FINAŁ   
   

 1 20 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 6.30 +0.1 
 2 1 Konrad NOCOO 93-05-21 LUKS Zabrzeg(SLK) 6.28 0.0 
 3 145 Oskar MŁYNARCZYK 92-11-09 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 6.11 +1.9 
 4 246 Mateusz DŁUTEK 92-01-15 UKS Junior Kamesznica(SLK) 6.05 0.0 
 5 18 Sebastian WOREK 93-01-21 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.39 0.0 

 Marcin LINCHARD x x 6.17 x 6.30 x 
 -0,1 +0,1 0.0 -0.2 +0.1 0.0 
 Konrad NOCOO 6.28 x x 6.07 x x 
 0.0 0.0 0.0 -0.1 0.0 0.0 
 Oskar MŁYNARCZYK 5.47 5.96 5.83 5.80 6.11 5.82 
 0.0 0.0 0.0 -0.2 +1.9 0.0 
 Mateusz DŁUTEK x x 6.05 5.81 x 5.95 
 0.0 0.0 0.0 0.0 +0.1 +1.0 
 Sebastian WOREK x 5.38 x x x 5.39 
 0.0 0.0 -0.1 -0.1 +1.6 0.0 

Skok w dal juniorów mł. 
 FINAŁ   
   

 1 779 Krzysztof SZYMOSZEK 94-03-01 UKS Czwórka Żory(SLK) 6.89 0.0 
 2 116 Piotr BRYŁA 94-04-22 LKS Pszczyna(SLK) 6.68 +0.9 
 3 82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20 RMKS Rybnik(SLK) 6.55 +1.9 
 4 50 Piotr KUSTRA 94-02-21 RMKS Rybnik(SLK) 6.35 0.0 
 5 411 Krzysztof DUDEK 95-07-10 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 6.30 0.0 
 6 54 Patryk MUDYNA 95-08-29 UKS-MOS Opole(OPL) 6.02 +0.1 
 7 159 Bartłomiej KROK 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 5.88 -0.1 
 8 6 Maciej ŻELAZNY 94-02-02 LUKS Zabrzeg(SLK) 5.74 0.0 
 9 433 Konrad TIETZ 95-12-14 LUKS Dwójka Namysłów 5.33 0.0 
 10 112 Bartosz BROŻYOSKI 95-02-28 TS AKS Chorzów(SLK) 4.61 0.0 
 11 206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4.22 0.0 
 I II III IV V VI 
 Krzysztof SZYMOSZEK x x 6.53 6.89 6.72 6.65 
 -0.1 +0.1 0.0 0.0 +0.4 0.0 
 Piotr BRYŁA 6.50 5.90 6.51 6.50 x 6.68 
 0.0 +0.1 0.0 0.0 +0.3 +0.9 
 Aleksander GEMBALCZYK x x 6.28 6.13 6.25 6.55 
 -0.1 0.0 +0.2 0.0 _0.1 +1.9 
 Piotr KUSTRA 6.35 5.82 5.63 x 6.08 5.83 
 0.0 0.0 0.0 +0.1 +1.8 +1.0 
 Krzysztof DUDEK 6.30 x 6.13 6.12 6.23 6.14 
 0.0 _0.1 0.0 0.0 0.0 +0.6 
 Patryk MUDYNA 5.71 5.59 5.59 5.17 5.80 6.02 
 -1.2 0.0 0.0 -0.2 0.0 +0.1 
 Bartłomiej KROK 5.88 5.55 5.78 5.20 3.61 5.67 
 -0.1 0.0 0.0 0.0 +0.2 +2.1 
 Maciej ŻELAZNY 5.74 x x - - - 
 0.0 +0.1 0.0 
 Konrad TIETZ 5.09 5.33 5.13 
 -0.1 0.0 +0.4 
 Bartosz BROŻYOSKI 4.59 x 4.61 
 +0.3 +0.2 0.0 
 Mikołaj TARNAWA x 3.44 4.22 
 0.0 0.0 0.0 

Skok wzwyż juniorów 
 FINAŁ   
   

 1 71 Mariusz CHOCHOROWSKI 93-02-26 UKS-MOS Opole(OPL) 2.00 
 2 246 Mateusz DŁUTEK 92-01-15 UKS Junior Kamesznica(SLK) 1.95 
 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.03 

 Mariusz CHOCHOROWSKI o - o o xo xo xxx 



 Mateusz DŁUTEK - - o o o xxx 

Skok wzwyż juniorów mł. 
 FINAŁ   
   

 1 193 Mateusz DZIEDZIC 94-04-20 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 1.75 
 2 112 Bartosz BROŻYOSKI 95-02-28 TS AKS Chorzów(SLK) 1.50 
 1.50 1.55 1.65 1.70 1.75 1.80 
 Mateusz DZIEDZIC - - o - xo xxx 

 Bartosz BROŻYOSKI o xxx 

100 m pł K (7bój) 
 FINAŁ Wiatr: 0,0 m/s   

 1 7 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów(SLK) 16.87 611 
 2 5 113 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów(SLK) 17.11 584 
 3 8 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów(SLK) 17.31 562 
 4 6 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 17.55 536 

200 m K (7bój) 
 FINAŁ   

 1 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów 26.87 723 
 2 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów 27.27 690 
 3 113 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów 27.86 642 
 4 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów 29.85 493 

Pchnięcie kulą K (7bój) 
 FINAŁ   
   

 1 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów(SLK) 8.82 452 
 2 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów(SLK) 8.72 446 
 3 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 8.15 409 
 4 113 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów(SLK) 7.78 385 

 Emilia JAGODA 8.55 8.82 8.67 

 Paulina BRYDA 8.72 8.47 7.75 

 Joanna TWORZYDŁO 7.72 8.15 8.01 

 Sylwia JACKOWSKA 7.70 7.37 7.78 

Skok wzwyż K (7bój) 
 FINAŁ   
   

 1 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 1.51 632 
 2 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów(SLK) 1.42 534 
 3 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów(SLK) 1.39 502 
 4 113 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów(SLK) 1.36 470 

 Joanna TWORZYDŁO - - o o o o o o o xxx 

 Paulina BRYDA - o o o o o xxx 

 Emilia JAGODA o o o o xo xxx 

 Sylwia JACKOWSKA - o o o xxx 



100 m M (8bój) 
 FINAŁ Wiatr: +0,2 m/s   

 1 4 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole(OPL) 11.84 683 
 2 3 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg(SLK) 12.17 618 
 3 5 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg(SLK) 12.39 576 

400 m M (8bój) 
 FINAŁ   

 1 4 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole 54.18 632 
 2 3 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg 54.19 632 
 3 2 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg 54.43 622 

 

Pchnięcie kulą M (8bój) 
 FINAŁ   
   

 1 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg(SLK) 10.40 510 
 2 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole(OPL) 10.36 507 
 3 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg(SLK) 10.09 491 
 525 Jarosław KADŁUBEK 94-04-28 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) DNS 
 1 Jakub GEZ 94-08-14 LUKS Podium Kup(OPL) DNS 

 Mateusz SZATANIK 10.40 10.06 10.33 

 Jacek SZWED 9.96 10.36 9.82 

 Marcel MARSZAŁEK 9.77 10.00 10.09 

Skok w dal M (8bój) 
 FINAŁ   
   

 1 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole(OPL) 5.97 -0.2 580 
 2 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg(SLK) 5.68 0.0 519 
 3 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg(SLK) 5.63 0.0 508 

 Jacek SZWED 5.97 5.62 5.91 
 -0.2 0.0 +0.1 
 Marcel MARSZAŁEK 5.51 5.68 5.54 
 0.0 0.0 0.0 
 Mateusz SZATANIK 5.63 x x 
 0.0 0.0 +0.1 



100 m ppł juniorek 
 FINAŁ Wiatr:-0,5 m/s   

 1 3 64 Paulina RZEŚNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  14.61 PK 
 2 2 62 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 15.26 PK 
 3 4 56 Natalia BERETA 93-11-03 UKS-MOS Opole(OPL) 15.92 

100 m ppł juniorek mł (76,2) 
 FINAŁ Wiatr: -0,1 m/s   

 1 6 78 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 UKS-MOS Opole(OPL) 14.33 
 2 5 2 Kamila CIBA 95-03-29 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 14.58 
 3 4 82 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 UKS-MOS Opole(OPL) 14.86 PB  
 4 3 126 Dominika AUGUSTYN 94-12-03 MKS-MOS Katowice(SLK) 15.53 PB  
 5 2 138 Sandra PIECYK 94-08-14 MKS-MOS Katowice 17.47 

200 metrów juniorek 
 Bieg 3/7 Wiatr:-3,4 m/s   

 1 4 401 Angelika STĘPIEO 93-04-03 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 24.65 
 2 2 307 Katarzyna GWIAZDOO 93-05-13 AZS-AWF Katowice(SLK) 25.56 
 3 3 42 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 25.92 
 4 5 77 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 26.43 
 5 6 408 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 26.72 

 Bieg 4/7 Wiatr:-0,4 m/s   

 1 3 155 Gabriela GMYZ 93-01-05 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 26.13 PB  
 2 4 302 Izabela SOSNOWSKA 92-09-18 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 26.21 PB  
 3 5 116 Marlena GIELATA 92-05-13 MKS-MOS Katowice(SLK) 26.27 SB  
 4 6 104 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) 26.42 PB  
 5 2 38 Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 27.50 PB  

 Bieg 5/7 Wiatr:0,0 m/s   

 1 4 75 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 27.26 
 2 2 54 Magdalena KOSMAN 93-11-05 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 27.35 
 3 1 121 Justyna DYRCZ 93-07-08 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 27.87 PB  
 4 6 15 Paulina GAJ 93-01-29 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 28.56 
 5 5 113 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów(SLK) 28.70 
 3 7 Katarzyna ŚWIECA 92-05-07 UKS-MOS Opole(OPL) DQ 162.7 

 Bieg 6/7 Wiatr:-0,9 m/s   

 1 4 776 Ewa SWOBODA 97-07-26 UKS Czwórka Żory 25.94 PK 
 2 3 59 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 26.38 PK 
 3 5 150 Magdalena CAŁA 91-03-18 CKS Budowlani Częstochowa 26.43 PK 
 4 6 71 Wioletta RAKOSZA 96-11-01 CKS Budowlani Częstochowa 28.04 PK 
 5 1 7 Małgorzata KWIECIEO 91-08-20 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 28.08 PK 
 6 2 500 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 CKS Budowlani Częstochowa 28.51 PK 

 Bieg 7/7 Wiatr:-0,9 m/s   

 1 3 24 Alicja CZAPLA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 29.32 PK 
 2 4 11 Justyna SUCHAOSKA 97-01-03 CKS Budowlani Częstochowa 30.07 PK 
 3 5 25 Kinga RUBIK 97-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 31.20 PK 
 4 2 627 Sandra SZAFER 97-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 32.23 PK 

 



Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 3 1 Angelika STĘPIEO 93-04-03 TL Pogoo Ruda Śląska 24.65 
 2 Bieg 3 2 Katarzyna GWIAZDOO 93-05-13 AZS-AWF Katowice 25.56 
 3 Bieg 3 3 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 MKS-SMS Victoria Racibórz 25.92 
 4 Bieg 6 1 Ewa SWOBODA 97-07-26 UKS Czwórka Żory 25.94 
 5 Bieg 4 1 Gabriela GMYZ 93-01-05 CKS Budowlani Częstochowa 26.13 PB  
 6 Bieg 4 2 Izabela SOSNOWSKA 92-09-18 CKS Budowlani Częstochowa 26.21 PB  
 7 Bieg 4 3 Marlena GIELATA 92-05-13 MKS-MOS Katowice 26.27 SB  
 8 Bieg 6 2 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 26.38 
 9 Bieg 4 4 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów 26.42 PB  
 10 Bieg 3 4 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom 26.43 
 11 Bieg 6 3 Magdalena CAŁA 91-03-18 CKS Budowlani Częstochowa 26.43 
 12 Bieg 3 5 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoo Ruda Śląska 26.72 
 13 Bieg 5 1 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała 27.26 
 14 Bieg 5 2 Magdalena KOSMAN 93-11-05 MKS-SMS Victoria Racibórz 27.35 
 15 Bieg 4 5 Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz 27.50 PB  
 16 Bieg 5 3 Justyna DYRCZ 93-07-08 MKS-SMS Victoria Racibórz 27.87 PB  
 17 Bieg 6 4 Wioletta RAKOSZA 96-11-01 CKS Budowlani Częstochowa 28.04 
 18 Bieg 6 5 Małgorzata KWIECIEO 91-08-20 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 28.08 
 19 Bieg 6 6 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 CKS Budowlani Częstochowa 28.51 
 20 Bieg 5 4 Paulina GAJ 93-01-29 KS Energetyk Jaworzno 28.56 
 21 Bieg 5 5 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów 28.70 
 22 Bieg 7 1 Alicja CZAPLA 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 29.32 
 23 Bieg 7 2 Justyna SUCHAOSKA 97-01-03 CKS Budowlani Częstochowa 30.07 
 24 Bieg 7 3 Kinga RUBIK 97-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 31.20 
 25 Bieg 7 4 Sandra SZAFER 97-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 32.23 
 Bieg 5 DQ Katarzyna ŚWIECA 92-05-07 UKS-MOS Opole DQ 162.7 

200 metrów juniorek mł. 
 Bieg 1/2 Wiatr: -0,4 m/s   

 1 5 81 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 UKS-MOS Opole(OPL) 26.28 
 2 4 66 Elżbieta GŁOGOWSKA 95-01-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 26.63 PB  
 3 6 96 Małgorzata MYNTE 96-01-13 UKS-MOS Opole(OPL) 27.44 PB  
 4 3 115 Iwona BRANDYK 94-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) 27.48 
 5 2 13 Paulina LEWICKA 95-08-18 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 27.55 

 Bieg 2/2 Wiatr: -0,6 m/s   

 1 2 37 Jolanta CHUDZIOSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 27.64 PB  
 2 3 54 Ewelina FITZON 95-01-05 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 28.76 PB  
 3 4 52 Zuzanna STRZEMPA 95-03-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 28.21 
 4 5 62 Dominika BAJGER 95-05-26 LUKS Zabrzeg(SLK) 28.84 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 UKS-MOS Opole 26.28 
 2 Bieg 1 2 Elżbieta GŁOGOWSKA 95-01-10 LUKS Zabrzeg 26.63 PB  
 3 Bieg 1 3 Małgorzata MYNTE 96-01-13 UKS-MOS Opole 27.44 PB  
 4 Bieg 1 4 Iwona BRANDYK 94-01-12 TS AKS Chorzów 27.48 
 5 Bieg 1 5 Paulina LEWICKA 95-08-18 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 27.55 
 6 Bieg 2 1 Jolanta CHUDZIOSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała 27.64 PB  
 7 Bieg 2 3 Zuzanna STRZEMPA 95-03-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 28.21 
 8 Bieg 2 2 Ewelina FITZON 95-01-05 MKS-SMS Victoria Racibórz 28.76 PB  
 9 Bieg 2 4 Dominika BAJGER 95-05-26 LUKS Zabrzeg 28.84 

3000 metrów juniorek 
 FINAŁ   

 1 675 Aneta SUWAJ 86-01-21 KS AZS AWF Kraków(MLP) 10:12.96 PK 
 2 515 Anna LEMPART 92-06-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 10:48.72 
 3 38 Michalina MENDECKA 92-01-23 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 11:08.22 
 4 366 Monika TOMCZYK 93-03-16 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 11:39.22 
 5 777 Elżbieta KIŚLUK 92-09-20 UKS Czwórka Żory(SLK) 12:07.83 
 51 Nicoleta NOWACKA 93-02-17 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec DNF 

3000 metrów juniorek mł. 



 FINAŁ   

 1 11 Sylwia ADAMIK 94-07-11 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 11:25.04 PB  
 2 24 Kamila PRZEMYK 95-11-03 LUKS Zabrzeg(SLK) 11:42.35 
 3 15 Barbara WOJTYŁA 95-12-01 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 12:04.36 
 4 772 Daria NOWAK 95-07-24 UKS Czwórka Żory(SLK) 12:25.79 

  

4x400 metrów kobiet 
 FINAŁ   

 1 5 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 4:01.75 
 42 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 
 54 Magdalena KOSMAN 93-11-05 
 38 Weronika POLNIK 93-12-10 
 121 Justyna DYRCZ 93-07-08 
 2 2 TS AKS Chorzów(SLK) 4:07.36 
 115 Iwona BRANDYK 94-01-12 
 115 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 
 103 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 
 105 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 
 3 4 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 4:07.54 
 402 Zuzanna PUTOO 95-02-26 
 420 Angelika SIWCZYK 95-02-17 
 417 Monika PIEGZA 95-11-06 
 411 Agnieszka KURPAS 95-04-06 
 402 Anna SZYMURA 95-08-25 
 4 3 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:12.11 
 406 Julianna GASIAK 95-12-10 
 154 Klaudia KLUBA 94-03-11 
 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 
 155 Sylwia ŚLĘZAK 95-11-07 
 311 Kamila GRUCA 95-05-24 

800 metrów juniorek 
 FINAŁ   

 1 3 405 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 2:12.41 
 2 4 761 Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:16.30 SB  
 3 2 313 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:16.39 
 4 5 403 Monika MOCHNIA 92-01-27 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 2:18.28 
 5 1 54 Martyna KACPRZYK 93-04-04 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 2:30.44 
 6 6 17 Emilia STAOKOWSKA 92-01-10 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 2:43.92 
 2 406 Marta WĘGLER 93-06-28 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) DNF 

800 metrów juniorek mł. 
 Bieg 1/2   

 1 4 121 Natalia WIERA 95-05-13 LKS Pszczyna(SLK) 2:14.48 PB  
 2 2 54 Paulina KARAŚ 94-06-06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 2:18.82 PB  
 3 5 406 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:19.02 PB  
 4 4 52 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 2:27.28 
 5 2 125 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:29.07 
 6 1 757 Sandra STĘPAK 95-09-01 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:30.24 PB  
 7 6 784 Alicja SICIOSKA 94-05-03 UKS Czwórka Żory(SLK) 2:33.64 
 3 120 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna(SLK) DNF 

 Bieg 2/2   

 1 3 87 Marta RAŻAKOWSKA 97-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:30.17 PK 
 2 6 9 Karolina TYPER 96-01-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:30.36 PK 
 3 2 88 Sandra HOJKA 96-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:30.94 
 4 5 82 Żaneta HOJKA 97-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:31.06 PK 
 5 4 944 Daria MADZIA 94-01-01 MKS-R Centrum Dzięgielów 2:31.69 
 6 1 155 Marta MIELNICZUK 95-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:38.60 



Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Natalia WIERA 95-05-13 LKS Pszczyna 2:14.48 PB  
 2 Bieg 1 2 Paulina KARAŚ 94-06-06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 2:18.82 PB  
 3 Bieg 1 3 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Częstochowa 2:19.02 PB  
 4 Bieg 1 4 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:27.28 
 5 Bieg 1 5 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:29.07 
 6 Bieg 2 1 Marta RAŻAKOWSKA 97-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:30.17 
 7 Bieg 1 6 Sandra STĘPAK 95-09-01 GKS Piast Gliwice 2:30.24 PB  
 8 Bieg 2 2 Karolina TYPER 96-01-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:30.36 
 9 Bieg 2 3 Sandra HOJKA 96-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:30.94 
 10 Bieg 2 4 Żaneta HOJKA 97-01-01 MKS-MOSM Bytom 2:31.06 
 11 Bieg 2 5 Daria MADZIA 94-01-01 MKS-R Centrum Dzięgielów 2:31.69 
 12 Bieg 1 7 Alicja SICIOSKA 94-05-03 UKS Czwórka Żory 2:33.64 
 13 Bieg 2 6 Marta MIELNICZUK 95-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:38.60 
 Bieg 1 DNF Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna DNF 

Rzut młotem juniorek mł (4kg) 
 FINAŁ   
   

 1 115 Aleksandra KOKOWSKA 95-04-28 TS AKS Chorzów(SLK) 42.46 
 2 217 Maria NORAS 94-10-07 MOSM Tychy(SLK) 20.59 
 3 3 Roksana KAWKA 95-02-04 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 37.50 
 4 109 Anna ŚWIĄTEK 94-06-22 TS AKS Chorzów(SLK) 25.59 

 Aleksandra KOKOWSKA 39.79 x 42.21 x 42.46 41.81 

 Maria NORAS 38.39 40.59 x x 38.39 40.49 

 Roksana KAWKA 33.50 34.72 x 35.92 37.50 37.19 

 Anna ŚWIĄTEK 22.23 25.34 23.94 25.59 23.51 23.70 

Rzut oszczepem juniorek (600) 
 FINAŁ   
   

 1 28 Paulina SOWA 92-01-08 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 34.48 

 Paulina SOWA 31.36 x 33.03 34.48 x x 

Rzut oszczepem juniorek mł (600) 
 FINAŁ   
   

 1 11 Wiktoria SZLAGOR 94-09-16 LUKS Zabrzeg(SLK) 34.63 
 2 135 Magdalena STOLARSKA 94-04-14 MKS-MOS Katowice(SLK) 30.83 
 3 27 Karolina BIERNAT 95-01-17 LUKS Zabrzeg(SLK) 25.91 
 4 45 Paulina ZWIERZYOSKA 95-02-01 RMKS Rybnik(SLK) 21.91 
 I II III IV V VI 
 Wiktoria SZLAGOR 34.63 30.98 29.28 30.39 x 34.60 

 Magdalena STOLARSKA 29.52 30.75 30.75 30.83 x x 

 Karolina BIERNAT x 24.99 25.91 x 24.69 23.92 

 Paulina ZWIERZYOSKA 19.09 21.91 x 21.45 20.84 x 

Skok o tyczce juniorek 
 FINAŁ   
   

 1 17 Natalia KRUPIOSKA 92-10-30 UKS Olimp Mazaocowice(SLK) 3.80 
 2 50 Martyna CYGANEK 92-04-08 MKS Ustroo(SLK) 3.50 
 3 418 Patrycja NYCZ 93-05-20 UKS Olimp Mazaocowice(SLK) 3.40 



 4 417 Karolina MADZIA 93-03-27 UKS Olimp Mazaocowice(SLK) 2.80 
 2.40 2.60 2.80 3.00 3.20 3.40 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 

 Natalia KRUPIOSKA - - - - - xxo - o xo xxo - xxx 

 Martyna CYGANEK - - - - o xo o xxx 

 Patrycja NYCZ - - xo - o xxo - xxx 

 Karolina MADZIA xo o o xxx 

Skok o tyczce juniorek mł. 
 FINAŁ   
   

 1 40 Aneta MOLEK 94-06-05 MKS Ustroo(SLK) 3.20 
 2 55 Anna PUZOO 95-01-12 UKS Olimp Mazaocowice(SLK) 3.00 
 3 46 Monika CYGANEK 94-11-21 MKS Ustroo(SLK) 2.80 
 3 56 Natalia KRYSTA 95-09-07 MKS Ustroo(SLK) 2.80 

 
 2.40 2.60 2.80 3.00 3.20 3.40 

 Aneta MOLEK - o xo xo o xxx 

 Anna PUZOO - o xo xxo xxx 

 Monika CYGANEK - xxo o xxx 

 Natalia KRYSTA o xxo o xxx 

Trójskok juniorek 
 FINAŁ   
   

 1 68 Dominika WIĘCŁAWEK 93-03-22 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.91 PB  +0.4 

 Dominika WIĘCŁAWEK x x x x 11.91 11.71 
 +0.2 +0.1 +0.1 +1.7 +0.4 +0.1 

Trójskok juniorek mł. 
 FINAŁ   
   

 1 98 Paulina POTYKA 95-07-30 RMKS Rybnik(SLK) 12.17 +0,1 
 2 71 Paulina LAPCZYK 95-02-21 RMKS Rybnik(SLK) 11.33 +2,5 
 3 238 Agnieszka ANTONOWICZ 94-03-06 LUKS Podium Kup(OPL) 10.88 +1,9 
 4 27 Magdalena SOBEK 94-07-18 LUKS Podium Kup(OPL) 9.61 +1.5 
 I II III IV V VI 
 Paulina POTYKA 11.89 x 12.17 
 +0,1 +2,3 +0,1 
 Paulina LAPCZYK 11.26 11.12 11.12 11.22 x 11.33 
 +1,9 +0,4 +0,1 +0,1 +1,1 +2,5 
 Agnieszka ANTONOWICZ 10.81 10.88 10.84 x 10.70 10.51 
 +0,6 +1,9 0.0 +3.7 +2.3 +3.5 
 Magdalena SOBEK x x 9.61 x 9.46 x 
 +0.3 +1.5 +1.5 +1.9 0.0 +0.5 

110 m ppł mężczyzn 
 FINAŁ Wiatr: +0,2 m/s   

 1 4 66 Michał KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  14.57 PK 
 2 3 759 Mateusz BRZOZA 89-06-16 GKS Piast Gliwice(SLK) 15.12 SB  PK 
 3 5 307 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Częstochowa 15.49 PK 



 4 6 144 Andrzej SZCZUŻEWSKI 88-07-11 AZS KU Politechniki Opolskiej  15.91 SB  PK 

110 m ppł juniorów (99,0) 
 FINAŁ Wiatr: -0,9 m/s   

 1 4 137 Grzegorz SZADE 93-05-04 MKS-MOS Katowice(SLK) 14.52 
 2 5 36 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 15.17 PB  
 3 3 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice(SLK) 15.39 
 4 2 58 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 16.30 PB  
 5 6 58 Michał MEKITÓW 93-04-13 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 17.12 PB  

110 m ppł juniorów mł (91,4) 
 FINAŁ Wiatr: +0,5 m/s   

 1 2 226 Sebastian LUDWIG 95-03-02 LUKS Podium Kup(OPL) 15.58 PB  
 2 3 142 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice(SLK) 15.70 PB  
 3 4 37 Sebastian KRAUT 95-01-25 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 16.23 PB  

2000 m przeszkody juniorów mł. 
 FINAŁ   

 1 211 Adam TRONT 95-11-21 LUKS Podium Kup(OPL) 6:34.72 PB  
 2 54 Michał GOŁOMBEK 93-09-11 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 6:36.49 jun. 
 3 80 Mateusz DEHN 94-05-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 6:45.12 PB  

200 metrów juniorów 
 Bieg 4/6 Wiatr: -2,0 m/s   

 1 4 137 Grzegorz SZADE 93-05-04 MKS-MOS Katowice(SLK) 22.62 
 2 3 92 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik(SLK) 23.15 
 3 1 80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 23.55 
 4 6 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice(SLK) 23.56 PB  
 5 5 758 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice(SLK) 23.72 

 Bieg 5/6 Wiatr: -0,5 m/s   

 1 3 234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.59 
 2 4 103 Marek MILEWSKI 92-06-15 TS AKS Chorzów(SLK) 23.85 SB  
 3 1 553 Paweł PIERÓG 92-05-09 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 24.00 
 4 6 239 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 24.33 PB  
 5 5 771 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory(SLK) 24.62 
 6 2 408 Szymon KMIED 93-06-10 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 24.70 

 Bieg 6/6 Wiatr: -2,0 m/s   

 1 4 304 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 AZS-AWF Katowice(SLK) 21.94 PK 
 2 3 316 Paweł GWIAZDOO 91-09-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 23.39 PK 
 2 6 416 Michał GARCZARCZYK 87-04-07 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 23.39 PK 
 4 2 120 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów(SLK) 24.01 PK 
 5 6 411 Michał KLUSZCZYOSKI 96-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 25.70 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 6 1 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 AZS-AWF Katowice 21.94 
 2 Bieg 4 1 Grzegorz SZADE 93-05-04 MKS-MOS Katowice 22.62 
 3 Bieg 4 2 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik 23.15 
 4 Bieg 6 2 Michał GARCZARCZYK 87-04-07 TL Pogoo Ruda Śląska 23.39 
 5 Bieg 6 2 Paweł GWIAZDOO 91-09-03 AZS-AWF Katowice 23.39 
 6 Bieg 4 3 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 23.55 



 7 Bieg 4 4 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice 23.56 PB  
 8 Bieg 5 1 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała 23.59 
 9 Bieg 4 5 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice 23.72 
 10 Bieg 5 2 Marek MILEWSKI 92-06-15 TS AKS Chorzów 23.85 SB  
 11 Bieg 5 3 Paweł PIERÓG 92-05-09 MULKS Juvenia Głuchołazy 24.00 
 12 Bieg 6 4 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów 24.01 
 13 Bieg 5 4 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała 24.33 PB  
 14 Bieg 5 5 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory 24.62 
 15 Bieg 5 6 Szymon KMIED 93-06-10 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 24.70 
 16 Bieg 6 5 Michał KLUSZCZYOSKI 96-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 25.70 

200 metrów juniorów mł. 
 Bieg 1/7 Wiatr: 0,0 m/s   

 1 4 45 Rafał SMOLEO 94-02-26 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 22.01 
 2 5 941 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dzięgielów(SLK) 22.42 
 3 3 779 Krzysztof SZYMOSZEK 94-03-01 UKS Czwórka Żory(SLK) 22.82 PB  
 4 6 52 Jacek KABACIOSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 23.05 
 5 1 17 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.63 PB  
 6 2 77 Rafał KUBAOSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 23.82 PB  

 Bieg 2/7 Wiatr: -3,3 m/s   

 1 3 230 Patryk BEDNARZ 94-02-06 LUKS Podium Kup(OPL) 23.58 SB  
 2 5 111 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów(SLK) 23.90 
 3 2 206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 24.24 
 4 4 1 Maciej JUSZCZYK 95-01-01 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 24.70 PB  

 Bieg 3/7 Wiatr: -0,2 m/s   

 1 5 96 Tomasz MARKOWSKI 95-02-11 UKS-MOS Opole(OPL) 23.75 
 2 4 12 Arkadiusz MURAS 94-03-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 24.45 PB  
 3 2 114 Daniel PIEOKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów(SLK) 24.80 
 4 3 403 Mateusz PAJDZIK 95-05-23 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 26.10 

 Bieg 7/7 Wiatr: -3,1 m/s   

 1 4 760 Piotr DOBOSZ 96-02-19 GKS Piast Gliwice(SLK) 24.75 PK 
 2 3 79 Tomasz DOLATA 96-02-15 MKS-MOSM Bytom 24.76 PK 
 3 6 786 Ryszard NOWAKOWSKI 54-01-01 NIEZRZESZONY 25.92 PK 
 4 5 4 Michał MIKIEWSKI 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 27.08 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Rafał SMOLEO 94-02-26 MKS-SMS Victoria Racibórz 22.01 
 2 Bieg 1 2 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dzięgielów 22.42 
 3 Bieg 1 3 Krzysztof SZYMOSZEK 94-03-01 UKS Czwórka Żory 22.82 PB  
 4 Bieg 1 4 Jacek KABACIOSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 23.05 
 5 Bieg 2 1 Patryk BEDNARZ 94-02-06 LUKS Podium Kup 23.58 SB  
 6 Bieg 1 5 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała 23.63 PB  
 7 Bieg 3 1 Tomasz MARKOWSKI 95-02-11 UKS-MOS Opole 23.75 
 8 Bieg 1 6 Rafał KUBAOSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 23.82 PB  
 9 Bieg 2 2 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów 23.90 
 10 Bieg 2 3 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała 24.24 
 11 Bieg 3 2 Arkadiusz MURAS 94-03-10 LUKS Zabrzeg 24.45 PB  
 12 Bieg 2 4 Michał JUSZCZYK 95-11-05 CKS Budowlani Częstochowa 24.70 PB  
 13 Bieg 7 1 Piotr DOBOSZ 96-02-19 GKS Piast Gliwice 24.75 
 14 Bieg 7 2 Tomasz DOLATA 96-02-15 MKS-MOSM Bytom 24.76 
 15 Bieg 3 3 Daniel PIEOKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów 24.80 
 16 Bieg 7 3 Ryszard NOWAKOWSKI 54-01-01 NIEZRZESZONY 25.92 
 17 Bieg 7 4 Michał MIKIEWSKI 96-01-01 CKS Budowlani Częstochowa 27.08 

3000 m przeszkody mężczyzn 
 Bieg 1/2   

 1 259 Wojciech CZERNEK 92-02-10 MOSM Tychy 9:31.45 
 2 191 Piotr PIOTROWSKI 93-10-08 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 9:36.61 
 3 351 Sebastian STELMAOSKI 93-08-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 9:46.85 PB  



 4 112 Bartosz PACUŁA 92-02-17 TS AKS Chorzów(SLK) 10:09.19 

 Bieg 2/2   

 1 159 Rafał NOWAK 75-04-26 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 9:02.50 PK 
 2 353 Daniel WOCH 88-07-15 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 9:18.67 PK 
 3 149 Karol GRABOWSKI 89-06-22 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 9:32.39 PK 
 4 256 Cyprian TOMZA 89-05-28 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 10:05.86 PB  PK 
 60 Marcin CIEPŁAK 91-01-30 RMKS Rybnik(SLK) DNF PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 2 1 Rafał NOWAK 75-04-26 CKS Budowlani Częstochowa 9:02.50 
 2 Bieg 2 2 Daniel WOCH 88-07-15 CKS Budowlani Częstochowa 9:18.67 
 3 Bieg 1 1 Wojciech CZERNEK 92-02-10 MOSM Tychy 9:31.45 
 4 Bieg 2 3 Karol GRABOWSKI 89-06-22 CKS Budowlani Częstochowa 9:32.39 
 5 Bieg 1 2 Piotr PIOTROWSKI 93-10-08 LUKS MGOKSiR Korfantów 9:36.61 
 6 Bieg 1 3 Sebastian STELMAOSKI 93-08-15 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 9:46.85 PB  
 7 Bieg 2 4 Cyprian TOMZA 89-05-28 CKS Budowlani Częstochowa 10:05.86 PB  
 8 Bieg 1 4 Bartosz PACUŁA 92-02-17 TS AKS Chorzów 10:09.19 
 Bieg 2 DNF Marcin CIEPŁAK 91-01-30 RMKS Rybnik DNF 

4x400 metrów mężczyzn 
 FINAŁ  

 1 4 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 3:24.15 
 281 Piotr BARTOLEWSKI 92-12-30 
 280 Dariusz KOWALSKI 92-06-20 
 325 Michał KOZIEŁ 92-10-27 
 858 Jakub LAMCH 93-12-29 
 2 2 GKS Piast Gliwice(SLK) 3:30.55 
 762 Adam BIELECKI 93-04-18 
 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 
 758 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 
 762 Tomasz WOJTAL 93-01-26 
 3 3 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 3:31.78 
 62 Mateusz BŁOCH 92-04-05 
 65 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 
 80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 
 351 Sebastian STELMAOSKI 93-08-15 
 4 5 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 3:42.72 SB  
 553 Paweł PIERÓG 92-05-09 
 557 Andrzej HOŁUBIEC 93-10-02 
 560 Mikołaj KLIMCZAK 92-09-25 
 555 Marcin MACJON 92-07-05 

 

4x400 metrów juniorów mł. 
 FINAŁ   

 1 3 MKS-SMS Victoria Racibórz 3:29.31 
 52 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 
 45 Rafał SMOLEO 94-02-26 
 42 Michał PRZYBYŁO 95-11-13 
 49 Filip MICHALIK 95-07-29 
 2 1 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 3:31.83 
 51 Tomasz MIKUS 94-07-14 
 59 Roman KUCEK 94-01-06 
 6 Marcin KULIK 94-10-08 
 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 
 3 4 MKS-MOS Katowice 3:35.00 
 136 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 
 141 Kamil KUREK 95-10-03 
 131 Arkadiusz MECH 94-01-22 
 120 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 
 4 2 CKS Budowlani Częstochowa 3:38.33 
 154 Michał JUSZCZYK 95-11-05 
 66 Dorian JELONEK 95-01-11 
 349 Mikołaj WILCZYOSKI 95-04-30 
 144 Adam BŁASIK 95-06-14 



 5 5 TL Pogoo Ruda Śląska 3:43.74 
 417 Kamil WĘGLER 95-07-15 
 414 Paweł NOGLIK 95-09-07 
 407 Sebastian MOŻDŻONEK 95-04-06 
 401 Daniel KURASZ 95-03-20 

5000 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/2   

 1 560 Mikołaj KLIMCZAK 92-09-25 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 15:50.10 
 2 69 Robert PIEPRZYCKI 92-10-20 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 17:04.13 PB  
 3 329 Damian SĘDZIWY 93-02-21 CKS Budowlani Częstochowa 17:04.54 
 4 323 Jakub DREKSLER 93-04-29 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 17:32.33 

 Bieg 2/2   

 1 353 Łukasz GRAJCAR 87-01-17 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 15:30.42 PK 
 3 401 Piotr CZAPLA 90-11-04 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 16:07.69 PK 
 4 400 Dominik SLADEK 88-12-15 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 16:07.70 PK 
 326 Paweł MATNER 91-11-15 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNF PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 2 1 Łukasz GRAJCAR 87-01-17 CKS Budowlani Częstochowa 15:30.42 
 2 Bieg 1 1 Mikołaj KLIMCZAK 92-09-25 MULKS Juvenia Głuchołazy 15:50.10 
 3 Bieg 2 3 Piotr CZAPLA 90-11-04 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 16:07.69 
 4 Bieg 2 4 Dominik SLADEK 88-12-15 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 16:07.70 
 5 Bieg 1 2 Robert PIEPRZYCKI 92-10-20 CKS Budowlani Częstochowa 17:04.13 PB  
 6 Bieg 1 3 Damian SĘDZIWY 93-02-21 CKS Budowlani Częstochowa 17:04.54 
 7 Bieg 1 4 Jakub DREKSLER 93-04-29 CKS Budowlani Częstochowa 17:32.33 
 Bieg 2 DNF Paweł MATNER 91-11-15 KS AZS AWF Wrocław DNF 

800 metrów juniorów 
 Bieg 3/5   

 1 3 555 Marcin MACJON 92-07-05 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 2:00.21 SB  
 2 5 228 Damian BRZOSKA 93-12-03 UKS-MOS Opole(OPL) 2:03.26 PB  
 3 4 81 Paweł TOTH 92-03-18 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:03.65 SB  
 4 4 192 Bartłomiej MISA 93-02-24 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 2:04.33 
 5 2 556 Bartosz GRUBIAK 92-08-12 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 2:08.08 
 6 6 9 Artur KLUSZCZYOSKI 92-05-23 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:09.88 
 7 1 794 Szymon KOŁAK 93-10-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:10.67 PB  
 8 2 565 Mateusz MAZUR 93-04-27 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 2:17.87 

 Bieg 4/5   

 1 3 182 Thomas GRESCHUTZ 92-07-13 LUKS Azymek Zdzieszowice(OPL) 1:54.40 SB  
 2 4 408 Kamil GOŁKOWSKI 93-09-15 TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 1:55.05 
 3 4 22 Dawid WALOSKI 92-05-29 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 1:56.42 SB  
 4 1 300 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:56.92 
 5 2 406 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 1:59.18 SB  
 6 5 858 Jakub LAMCH 93-12-29 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:00.80 
 7 2 762 Adam BIELECKI 93-04-18 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:02.19 
 8 6 111 Paweł PRIMUS 93-06-29 TS AKS Chorzów(SLK) 2:03.26 

 Bieg 5/5   

 1 4 544 Grzegorz ŁUSZCZYOSKI 89-01-10 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:54.74 PK 
 2 3 287 Dawid SZEWCZYK 88-07-06 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:54.92 PK 
 3 6 154 Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 1:57.45 PK 
 4 5 55 Mateusz SZEWCZYK 89-06-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 1:59.41 PK 
 5 4 144 Michał GĄSIORSKI 88-01-04 AZS KU Politechniki Opolskiej  1:59.60 SB  PK 
 6 2 116 Rafał DUDEK 89-02-27 AZS KU Politechniki Opolskiej  2:00.17 PK 
 7 6 778 Mariusz KUBIAK 91-01-26 UKS Czwórka Żory(SLK) 2:00.52 PK 
 8 2 Rafał KAMPA 91-06-12 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:01.66 PK 
 9 5 100 Wiesław PIĘTKA 65-10-09 KS Piętka Katowice 2:04.41 PK 



 10 1 Kamil WAWRZYNIAK 96-02-28 MKS-MOSM Bytom 2:19.56 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 4 1 Thomas GRESCHUTZ 92-07-13 LUKS Azymek Zdzieszowice 1:54.40 SB  
 2 Bieg 5 1 Grzegorz ŁUSZCZYOSKI 89-01-10 CKS Budowlani Częstochowa 1:54.74 
 3 Bieg 5 2 Dawid SZEWCZYK 88-07-06 CKS Budowlani Częstochowa 1:54.92 
 4 Bieg 4 2 Kamil GOŁKOWSKI 93-09-15 TL Pogoo Ruda Śląska 1:55.05 
 5 Bieg 4 3 Dawid WALOSKI 92-05-29 KS Energetyk Jaworzno 1:56.42 SB  
 6 Bieg 4 4 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice 1:56.92 
 7 Bieg 5 3 Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne 1:57.45 
 8 Bieg 4 5 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 1:59.18 SB  
 9 Bieg 5 4 Mateusz SZEWCZYK 89-06-14 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1:59.41 
 10 Bieg 5 5 Michał GĄSIORSKI 88-01-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1:59.60 SB  
 11 Bieg 5 6 Rafał DUDEK 89-02-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 2:00.17 
 12 Bieg 3 1 Marcin MACJON 92-07-05 MULKS Juvenia Głuchołazy 2:00.21 SB  
 13 Bieg 5 7 Mariusz KUBIAK 91-01-26 UKS Czwórka Żory 2:00.52 
 14 Bieg 4 6 Jakub LAMCH 93-12-29 CKS Budowlani Częstochowa 2:00.80 
 15 Bieg 5 8 Rafał KAMPA 91-06-12 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:01.66 
 16 Bieg 4 7 Adam BIELECKI 93-04-18 GKS Piast Gliwice 2:02.19 
 17 Bieg 4 8 Paweł PRIMUS 93-06-29 TS AKS Chorzów 2:03.26 
 18 Bieg 3 2 Damian BRZOSKA 93-12-03 UKS-MOS Opole 2:03.26 PB  
 19 Bieg 3 3 Paweł TOTH 92-03-18 MKS-MOSM Bytom 2:03.65 SB  
 20 Bieg 3 4 Bartłomiej MISA 93-02-24 LUKS MGOKSiR Korfantów 2:04.33 
 21 Bieg 5 9 Wiesław PIĘTKA 65-10-09 KS Piętka Katowice 2:04.41 
 22 Bieg 3 5 Bartosz GRUBIAK 92-08-12 MULKS Juvenia Głuchołazy 2:08.08 
 23 Bieg 3 6 Artur KLUSZCZYOSKI 92-05-23 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:09.88 
 24 Bieg 3 7 Szymon KOŁAK 93-10-20 GKS Piast Gliwice 2:10.67 PB  
 25 Bieg 3 8 Mateusz MAZUR 93-04-27 MULKS Juvenia Głuchołazy 2:17.87 
 26 Bieg 5 10 Kamil WAWRZYNIAK 96-02-28 MKS-MOSM Bytom 2:19.56 

800 metrów juniorów mł. 
 Bieg 1/2   

 1 4 780 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20 UKS Czwórka Żory(SLK) 2:00.33 
 2 1 19 Przemysław STRZĄDAŁA 95-02-14 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 2:02.81 PB  
 3 4 79 Jakub PIECZKO 95-11-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:03.79 
 4 5 72 Adam KARNICKI 95-09-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:03.93 PK 
 5 2 66 Dorian JELONEK 95-01-11 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:06.85 
 6 6 56 Mariusz TEODOROWICZ 95-08-17 MKS-SMS Victoria Racibórz 2:12.17 
 3 6 Marcin KULIK 94-10-08 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) DQ 162p7 

 Bieg 2/2   

 1 6 19 Marcin ZEMŁA 92-02-03 KS Energetyk Jaworzno 1:58.23 jun. 
 2 2 75 Dawid GRABOWSKI 95-01-30 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 2:06.56 PB  
 3 4 42 Michał PRZYBYŁO 95-11-13 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 2:07.06 PB  
 4 3 11 Bartosz MODRZEJEWSKI 95-12-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:14.38 
 5 1 12 Mateusz MĘDERAK 95-07-16 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 2:17.93 PB  

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 2 1 Marcin ZEMŁA 92-02-03 KS Energetyk Jaworzno 1:58.23 jun. 
 2 Bieg 1 1 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20 UKS Czwórka Żory 2:00.33 
 3 Bieg 1 2 Przemysław STRZĄDAŁA 95-02-14 LKS Pogórze Skoczów 2:02.81 PB  
 4 Bieg 1 3 Jakub PIECZKO 95-11-17 MKS-MOSM Bytom 2:03.79 
 5 Bieg 1 4 Adam KARNICKI 95-09-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:03.93 
 6 Bieg 2 2 Dawid GRABOWSKI 95-01-30 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 2:06.56 PB  
 7 Bieg 1 5 Dorian JELONEK 95-01-11 CKS Budowlani Częstochowa 2:06.85 
 8 Bieg 2 3 Michał PRZYBYŁO 95-11-13 MKS-SMS Victoria Racibórz 2:07.06 PB  
 9 Bieg 1 6 Mariusz TEODOROWICZ 95-08-17 MKS-SMS Victoria Racibórz 2:12.17 
 10 Bieg 2 4 Bartosz MODRZEJEWSKI 95-12-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:14.38 
 11 Bieg 2 5 Mateusz MĘDERAK 95-07-16 KS Energetyk Jaworzno 2:17.93 PB  
 Bieg 1 DQ Marcin KULIK 94-10-08 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec DQ 162p7 

Rzut młotem mężczyzn (7,26kg) 
 FINAŁ   
   

 1 118 Adam GRUDZIEO 87-03-29 TS AKS Chorzów(SLK) 54.16 PK 
 2 78 Łukasz BODANKA 90-01-05 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 52.83 PK 



 Adam GRUDZIEO x x 54.16 

 Łukasz BODANKA x 52.83 x 

Rzut młotem juniorów (6kg) 
 FINAŁ   
   

 1 80 Mateusz PIOTROWSKI 93-05-08 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 63.32 
 2 99 Dawid SKORUPA 93-02-17 RMKS Rybnik(SLK) 56.84 
 3 35 Artur PYSZNY 93-02-13 RMKS Rybnik(SLK) 44.76 

 Mateusz PIOTROWSKI 63.32 61.90 x 62.19 x 59.84 

 Dawid SKORUPA 51.42 56.32 x x 54.18 56.84 

 Artur PYSZNY x x x 43.47 x 44.76 

  

Rzut młotem juniorów mł (5kg) 
 FINAŁ   
   

 1 67 Mateusz NITNER 94-09-07 RMKS Rybnik(SLK) 63.80 
 2 112 Marcin RURAOSKI 94-09-26 TS AKS Chorzów(SLK) 58.44 
 3 57 Marcin WILCZYOSKI 94-04-28 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 42.95 
 4 69 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 34.70 
 5 22 Bartosz KOŁODZIEJCZYK 94-01-15 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 31.36 

 Mateusz NITNER x 63.80 x x 63.01 x 

 Marcin RURAOSKI 53.56 58.44 x 50.50 x x 

 Marcin WILCZYOSKI x 42.54 42.95 x x x 

 Wojciech JESZKA 34.70 34.35 34.69 34.53 30.01 x 

 Bartosz KOŁODZIEJCZYK 19.50 28.12 29.49 31.36 x x 

Rzut oszczepem mężczyzn (800) 
 FINAŁ   
   

 1 98 Remigiusz CZAJA 90-01-06 RMKS Rybnik(SLK) 50.83 PK 
 2 115 Andrzej JENEK 59-12-01 TS AKS Chorzów(SLK) 43.32 PK 
 I II III IV V VI 
 Remigiusz CZAJA 43.50 49.51 47.86 45.18 47.66 50.83 

 Andrzej JENEK 43.32 41.76 x 

Rzut oszczepem juniorów (800) 
 FINAŁ   
   

 1 149 Łukasz GROT 93-08-07 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 48.95 
 2 557 Andrzej HOŁUBIEC 93-10-02 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 44.73 
 3 56 Bartosz MACHNIK 92-06-18 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 44.17 
 4 75 Michał POPIELAWSKI 93-02-05 MKS-MOSM Bytom(SLK) 40.00 

 Łukasz GROT 45.27 42.49 46.11 42.67 45.53 48.95 

 Andrzej HOŁUBIEC 43.65 44.63 44.73 42.58 x - 

 Bartosz MACHNIK 41.41 43.61 43.70 41.91 40.95 44.17 

 Michał POPIELAWSKI 38.54 x 35.63 37.86 40.00 38.41 



Rzut oszczepem juniorów mł (700) 
 FINAŁ   
   

 1 119 Mateusz KULASZEWSKI 94-03-26 MKS-MOS Katowice(SLK) 60.55 
 2 57 Dawid MENDELSKI 95-02-07 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 49.86 
 3 139 Seweryn CZAPLIOSKI 94-11-19 MKS-MOS Katowice(SLK) 43.43 
 4 142 Dawid GÓRECKI 94-01-25 MKS-MOS Katowice(SLK) 38.12 
 I II III IV V VI 
 Mateusz KULASZEWSKI x 59.07 53.05 58.45 53.90 60.55 

 Dawid MENDELSKI 47.72 49.86 49.51 48.76 49.86 x 

 Seweryn CZAPLIOSKI x 40.04 40.34 36.70 39.43 43.43 

 Dawid GÓRECKI 38.03 35.61 38.12 35.70 x x 

Skok o tyczce juniorów mł. 
 FINAŁ   
   
 4 Artur ŚWIERKOT 93-02-17 UKS Olimp Mazaocowice 4.20 PK 
 1 99 Mateusz NOWAK 94-04-01 MKS Ustroo(SLK) 4.00 
 2 66 Michał GÓRNIOK 94-01-08 MKS Ustroo(SLK) 3.60 
 3 25 Jan KIERSKI 94-05-31 UKS Olimp Mazaocowice(SLK) 3.40 
 
 3.20 3.40 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.50 

 Artur ŚWIERKOT - - - - - - - xxo - o xxx 

 Mateusz NOWAK - xo - o o - o o - xxx 

 Michał GÓRNIOK o o - xxo xxx 

 Jan KIERSKI - o xxx 

Trójskok juniorów 
 FINAŁ   
   
 213 Patryk KOMAR 91-01-21 MKS Ekonomik Nysa 14.95 PK +1.7 
 1 79 Mateusz KAOCZOK 93-06-03 RMKS Rybnik(SLK) 14.26 +3.4 
 2 51 Mateusz MAGIERA 93-07-21 RMKS Rybnik(SLK) 14.04 +2.0 
 3 145 Oskar MŁYNARCZYK 92-11-09 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 12.84 +1.8 

 Patryk KOMAR 14.15 14.95 - 14.50 14.56 - 
 +1.1 +1.7 - +0.8 +2.0 - 
 Mateusz KAOCZOK 14.26 13.84 11.59 11.40 x 13.68 
 +3.4 +3.0 +0.3 0.0 +0.4 +0.3 
 Mateusz MAGIERA 14.04 13.87 13.82 13.79 14.01 13.76 
 +2.0 +2.5 +0.5 +2.1 +1.3 +1.2 
 Oskar MŁYNARCZYK 12.83 12.84 12.68 12.49 x 11.40 
 +2.5 +1.8 +2.6 +0.7 +0.4 +1.9 

Trójskok juniorów mł. 
 FINAŁ   
   

 1 522 Konrad TIETZ 95-12-14 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 12.96 +3.3 
 2 193 Mateusz DZIEDZIC 94-04-20 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 12.81 0.0 
 3 82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20 RMKS Rybnik(SLK) 12.54 0.0 
 I II III IV V VI 
 Konrad TIETZ 12.64 12.96 12.56 12.58 12.66 12.91 
 0.0 +3.3 +1.1 +0.7 +1.1 0.0 
 Mateusz DZIEDZIC 12.16 12.40 12.02 12.63 12.04 12.81 
 +1.4 +2.7 +1.6 0.0 0.0 0.0 
 Aleksander GEMBALCZYK 12.16 12.35 12.38 12.29 x 12.54 
 +2.9 +2.0 +0.8 +0.7 +1.0 0.0 



Siedmiobój juniorek mł 
 FINAŁ   
   

 1 111 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów(SLK) 3723 PB  
 2 115 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów(SLK) 3443 PB  
 3 118 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów(SLK) 3376 
 4 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 3222 PB  

800 m K (7bój) 
 FINAŁ   

 1 101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów 2:36.34 616 
 2 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów 2:37.29 604 
 3 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów 2:44.27 525 
 4 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów 3:10.36 275 

Rzut oszczepem (7bój) 
 FINAŁ   
   

 1 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów 27.17 423 
 2 101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów 26.27 406 
 3 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów 22.22 330 
 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów NM 

 Joanna TWORZYDŁO 24.65 26.96 27.17 

 Sylwia JACKOWSKA 26.27 24.30 23.45 

 Paulina BRYDA 20.24 x 22.22 

 Emilia JAGODA x x x 

Skok w dal K (7bój) 
 FINAŁ   
   

 1 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów 5.01 -0,2 562 
 2 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów 4.98 0.0 554 
 3 210 Joanna TWORZYDŁO 95-07-13 LUKS Dwójka Namysłów 4.60 +0,3 454 
 4 101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów 4.14 -0,1 340 

 Emilia JAGODA 4.88 4.59 5.01 
 0.0 -0,1 -0,2 
 Paulina BRYDA 4.87 4.98 4.88 
 +0,2 0.0 0.0 
 Joanna TWORZYDŁO 4.60 4.43 4.50 
 +0,3 +0,1 0.0 
 Sylwia JACKOWSKA 3.99 4.14 4.00 
 0,.4 -0,1 0.0 

1000 m M (8bój) 
 FINAŁ   

 1 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg 2:51.79 747 
 2 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg 2:55.48 709 
 3 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole 3:04.55 620 



110 m pł (8bój) 
 FINAŁ Wiatr: -0,1 m/s   

 1 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole 17.25 598 
 2 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg 17.28 595 
 3 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg 17.79 544 

Ośmiobój juniorów mł 
 FINAŁ   
   

 1 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole(OPL) 4493 
 2 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg(SLK) 4352 PB  
 3 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg(SLK) 4104 

Rzut oszczepem M (8bój) 
 FINAŁ   
   

 1 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg 47.72 555 
 2 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg 39.91 441 
 3 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole 29.77 296 

 Mateusz SZATANIK 44.17 47.72 39.32 

 Marcel MARSZAŁEK 35.46 x 39.91 

 Jacek SZWED x x 29.77 

Skok wzwyż M (8bój) 
 FINAŁ   
   

 1 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole 1.74 577 
 2 15 Marcel MARSZAŁEK 95-09-23 LUKS Zabrzeg 1.50 389 
 26 Mateusz SZATANIK 94-03-01 LUKS Zabrzeg NM 

 Jacek SZWED - - - o - o o o xo xo xxo o xxx 

 Marcel MARSZAŁEK - o o o - xxx 

 Mateusz SZATANIK xxx 


