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 SOSNOWIEC, 11.06.2011 

 PROGRAM MINUTOWY 

11-06-11 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans 
 13:30 Rzut młotem juniorów (6kg) FINAŁ    
 14:15 Rzut młotem mężczyzn (7,26kg) FINAŁ    
 14:25 Rzut młotem juniorów mł (5kg) FINAŁ    
 15:00 400 m ppł kobiet (76,2) Serie (1)   
 15:00 Pchnięcie kulą kobiet (4kg) FINAŁ    
 15:00 Trójskok kobiet FINAŁ    
 15:10 400 m ppł mężczyzn (91,4) Serie (2)   
 15:10 400 m ppł juniorów mł (84,0) Serie (1)   
 15:10 Rzut młotem kobiet (4kg) FINAŁ    
 15:20 100 metrów kobiet elim (6)  8q 
 15:40 100 metrów mężczyzn elim (7)  8q 
 16:00 400 metrów kobiet Serie (6)   
 16:00 Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg) FINAŁ    
 16:00 Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) FINAŁ    
 16:05 Trójskok mężczyzn FINAŁ    
 16:20 400 metrów mężczyzn Serie (7)   
 16:40 100 metrów kobiet FINAŁ    
 16:45 100 metrów mężczyzn FINAŁ    
 16:45 Rzut dyskiem kobiet (1kg) FINAŁ    
 16:54 Skok w dal kobiet FINAŁ    
 16:55 1500 metrów kobiet Serie (1)   
 16:55 Pchnięcie kulą juniorów (6kg) FINAŁ    
 16:55 Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg) FINAŁ    
 17:05 1500 metrów mężczyzn Serie (2)   
 17:20 110 m ppł juniorów (99,0) Serie (1)   
 17:20 110 m ppł juniorów mł (91,4) Serie (1)   
 17:20 110 m ppł mężczyzn Serie (1)   
 17:30 100 m ppł kobiet Serie (2)   
 17:30 100 m ppł juniorek mł (76,2) Serie (1)   
 17:40 800 metrów kobiet Serie (3)   
 17:40 Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg) FINAŁ    
 17:40 Rzut dyskiem juniorów (1.75kg) FINAŁ    
 17:55 800 metrów mężczyzn Serie (6)   
 17:55 Skok wzwyż kobiet FINAŁ    
 18:00 Skok w dal mężczyzn FINAŁ    
 18:20 200 metrów kobiet Serie (5)   
 18:40 200 metrów mężczyzn Serie (5)   
 19:00 3000 metrów mężczyzn Serie (1)   
 19:05 Skok wzwyż mężczyzn FINAŁ    
 19:15 5000 metrów mężczyzn Serie (1)   
 19:35 3000 m przeszkody kobiet Serie (1)   
 19:50 3000 m przeszkody mężczyzn Serie (1)   
 20:05 10000 m chód mężczyzn Serie (1)   



 Mityng z okazji dni Sosnowca 

 SOSNOWIEC, 11.06.2011 

 KOMUNIKAT KOŃCOWY 

Rzut młotem juniorów (6kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   13:30:00 
 Koniec:  11-06-11  13:30:00 
 1 80 Mateusz PIOTROWSKI 93-05-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 61.70 
 2 53 Artur PYSZNY 93-02-13 RMKS Rybnik(SLK) 44.28 
 99 Dawid SKORUPA 93-02-17 RMKS Rybnik(SLK) DNS 

Mateusz PIOTROWSKI 61.70 x x x x x 

Artur PYSZNY x 43.59 x 44.28 x x 

Rzut młotem mężczyzn (7,26kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   14:15:00 
 Koniec:  11-06-11  14:15:00 
 1 80 Mateusz PIOTROWSKI 93-05-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 54.33 
 2 409 Kordian MAZURKIEWICZ 90-05-28 AZS KU Politechniki Opolskiej  52.96 
 3 65 Łukasz BODANKA 90-01-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 50.84 
 4 118 Adam GRUDZIEŃ 87-03-29 TS AKS Chorzów(SLK) 49.30 
 5 112 Marcin RURAŃSKI 94-09-26 TS AKS Chorzów(SLK) 41.37 
 6 599 Marcin KOŹBIAŁ 93-08-02 KKL Kielce(SWK) 41.24 
 7 20 Rafał SZUL 95-07-02 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 18.74 
 600 Tomasz FURMANEK 91-03-23 KKL Kielce(SWK) DNS 

 
 I II III IV V VI 
Mateusz PIOTROWSKI 52.96 51.76 x 54.33 52.85 x 

Kordian MAZURKIEWICZ 51.10 52.96 52.16 50.40 52.29 51.60 

Łukasz BODANKA x 49.94 50.51 x 50.84 x 

Adam GRUDZIEŃ x x x 49.30 x x 

Marcin RURAŃSKI 41.37 x x 38.60 41.05 39.98 

Marcin KOŹBIAŁ 41.24 x.40 x 39.39 x 39.40 

Rafał SZUL 18.74 16.70 18.30 18.49 17.75 17.93 

  

 



 

Rzut młotem juniorów mł (5kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   14:25:00 
 Koniec:  11-06-11  14:15:00 
 1 68 Mateusz NITNER 94-09-07 RMKS Rybnik(SLK) 58.13 
 2 57 Marcin WILCZYŃSKI 94-04-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 43.76 
 3 84 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 38.10 
 4 96 Daniel GLIWIŃSKI 96-11-23 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 37.96 
 5 22 Bartosz KOŁODZIEJCZYK 94-01-15 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 28.89 
 I II III IV V VI 
Mateusz NITNER x x x 55.77 58.13 x 

Marcin WILCZYŃSKI 43.60 39.19 40.43 43.76 38.89 42.86 

Wojciech JESZKA 30.78 34.36 33.15 33.78 33.36 38.10 

Daniel GLIWIŃSKI x 34.75 35.63 37.96 x 33.60 

Bartosz KOŁODZIEJCZYK 17.34 x x 28.72 x 28.89 

400 m ppł kobiet (76,2) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   15:00:00 

 1 3 306 Angelika TABACZEK 91-01-19 AZS-AWF Katowice(SLK) 64.93 
 2 4 116 Marlena GIELATA 92-05-13 MKS-MOS Katowice(SLK) 65.02 
 3 5 82 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 UKS-MOS Opole(OPL) 66.92 
 2 38 Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Angelika TABACZEK 91-01-19 AZS-AWF Katowice 64.93 
 2 Bieg 1 2 Marlena GIELATA 92-05-13 MKS-MOS Katowice 65.02 
 3 Bieg 1 3 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 UKS-MOS Opole 66.92 
 Bieg 1 DNS Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz DNS 

Pchnięcie kulą kobiet (4kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   15:00:00 
 Koniec:  11-06-11  15:00:00 
 1 69 Agnieszka BRONISZ 86-03-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 14.10 
 2 641 Paulina KUROWSKA 91-05-07 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 12.44 
 3 659 Klaudia BARTKOWIAK 91-03-26 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 11.74 
 4 344 Monika NOWAK 95-07-11 WKS Wawel Kraków(MLP) 11.65 
 5 80 Paulina DUSZA 91-03-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.64 
 6 60 Joanna KIJANKA 95-10-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.06 
 7 77 Sonia SOKOŁOWSKA 94-06-11 RMKS Rybnik(SLK) 10.49 
 8 3 Roksana KAWKA 95-02-04 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 10.27 
 9 216 Daria KITAJEWSKA 94-09-21 MKS-MOS Katowice(SLK) 10.07 
 10 307 Klaudia KACZOR 92-04-11 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 9.81 
 11 8 Patrycja MOŚ 95-01-17 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 9.75 
 12 84 Renata PIERCHAŁA 96-03-05 RMKS Rybnik(SLK) 9.38 
 13 273 Maria NORAS 94-10-07 MOSM Tychy(SLK) 8.29 
 14 111 Agnieszka WAWRZYNEK 95-01-01 TS AKS Chorzów(SLK) 6.87 
 69 Agnieszka PYRTEK 92-11-24 RMKS Rybnik(SLK) DNS 



 
 I II III IV V VI 
Agnieszka BRONISZ x 14.10 x x x x 

Paulina KUROWSKA 12.44 x 12.35 x x 12.23 

Klaudia BARTKOWIAK 11.29 10.60 11.74 11.10 x 11.58 

Monika NOWAK x x 11.65 10.63 x x 

Paulina DUSZA x x 11.64 x 11.42 11.52 

Joanna KIJANKA x 10.10 10.75 x 11.06 11.64 

Sonia SOKOŁOWSKA 10.40 10.08 10.49 x 10.34 10.20 

Roksana KAWKA 9.51 9.67 10.27 x 9.79 - 

Daria KITAJEWSKA 10.07 9.91 9.98 

Klaudia KACZOR x 9.81 9.66 

Patrycja MOŚ 9.50 9.75 9.66 

Renata PIERCHAŁA 9.23 9.38 9.05 

Maria NORAS 8.11 x 8.29 

Agnieszka WAWRZYNEK 6.37 6.83 6.87 

400 m ppł mężczyzn (91,4) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/2 Start: 11-06-11   15:10:00 

 1 3 58 Marcin ŻMUDA 90-09-22 AZS KU Politechniki Opolskiej  55.10 SB 
 2 2 111 Łukasz HOLEWIK 90-03-23 TS AKS Chorzów(SLK) 55.45 
 3 6 79 Mateusz PATERAK 91-04-09 AZS KU Politechniki Opolskiej  55.66 SB 
 4 1 148 Daniel GÓRALCZYK 88-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 55.74 PB 
 5 4 80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 55.98 PB 
 6 5 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice(SLK) 56.41 PB 

 Bieg 2/2 Start: 11-06-11   15:13:00 

 1 2 58 Łukasz LIGĘZA 92-07-08 ZKS Unia Tarnów(MLP) 57.98 
 2 3 75 Łukasz ŁUKASIK 93-05-18 ZKS Unia Tarnów(MLP) 62.46 
 1 123 Witold KREIHS 55-01-01 niestowarzyszony(...) DNS 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Marcin ŻMUDA 90-09-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 55.10 SB 
 2 Bieg 1 2 Łukasz HOLEWIK 90-03-23 TS AKS Chorzów 55.45 
 3 Bieg 1 3 Mateusz PATERAK 91-04-09 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 55.66 SB 
 4 Bieg 1 4 Daniel GÓRALCZYK 88-01-01 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 55.74 PB 
 5 Bieg 1 5 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 55.98 PB 
 6 Bieg 1 6 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice 56.41 PB 
 7 Bieg 2 1 Łukasz LIGĘZA 92-07-08 ZKS Unia Tarnów 57.98 
 8 Bieg 2 2 Łukasz ŁUKASIK 93-05-18 ZKS Unia Tarnów 62.46 
 Bieg 2 DNS Witold KREIHS 55-01-01 niestowarzyszony DNS 

400 m ppł juniorów mł (84,0) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   15:10:00 

 1 5 37 Sebastian KRAUT 95-01-25 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 58.45 
 2 4 536 Eryk KOCZUR 94-06-21 MKS Tempo Kęty(MLP) 60.77 

 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Sebastian KRAUT 95-01-25 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 58.45 
 2 Bieg 1 2 Eryk KOCZUR 94-06-21 MKS Tempo Kęty 60.77 

100 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/6 Wiatr: +0.5 m/s Start: 11-06-11   15:20:00 

 1 4 768 Anna GADZIŃSKA 90-05-13 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 12.27 q 
 2 5 680 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Kraków(MLP) 12.60 
 3 3 677 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 KS AZS AWF Kraków(MLP) 12.88 
 4 7 354 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Kraków(MLP) 13.28 
 5 8 22 Aleksandra BAŃBUŁA 95-06-09 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 14.82 PB 
 6 770 Anna KARPOWICZ 91-04-30 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNS 
 2 7 Małgorzata KWIECIEŃ 91-08-20 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 

 Bieg 2/6 Wiatr: +2.3 m/s Start: 11-06-11   15:23:00 

 1 5 21 Małgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 MKS MOS Wrocław(DOL) 12.35 SB q 
 2 4 310 Martyna KSIĄŻEK 89-11-11 AZS-AWF Katowice(SLK) 12.39 SB q 
 3 2 77 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.41 =PB q 
 4 3 767 Katarzyna KARPOWICZ 90-03-03 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 12.67 SB 
 5 7 68 Magdalena KOWALSKA 95-08-25 RMKS Rybnik(SLK) 13.24 
 6 8 37 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.36 PB 
 6 767 Aleksandra SZCZEPANIAK 90-04-30 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNS 

 Bieg 3/6 Wiatr: +2.0 m/s Start: 11-06-11   15:26:00 

 1 4 764 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 11.35 PB q 
 2 5 28 Ewa ZARĘBSKA 90-01-26 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 11.83 SB q 
 3 6 62 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.17 PB q 
 4 3 35 Martyna KORZENIECKA 92-11-21 MKS MOS Wrocław(DOL) 12.53 PB 
 5 8 66 Ewa MAK 93-03-23 MKS MOS Wrocław(DOL) 12.79 PB 
 6 7 75 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 12.90 SB 
 2 75 Janina KOMOROWSKA 95-10-12 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNS 

 Bieg 4/6 Wiatr: 0.0 m/s Start: 11-06-11   15:29:00 

 1 6 772 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 12.48 SB q 
 2 5 673 Paulina MAŚLANKA 91-09-07 KS AZS AWF Kraków(MLP) 12.75 
 3 4 85 Ewa ŁABNO 94-01-14 ZKS Unia Tarnów(MLP) 12.89 
 3 3 60 Urszula FRĄCZEK 92-02-23 MKS MOS Wrocław(DOL) 12.89 
 5 8 138 Jessica USENDIAH 98-06-18 MOSM Tychy(SLK) 13.44 
 6 2 334 Katarzyna GAWLIŃSKA 93-01-18 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 13.61 SB # 
 7 312 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) DQ 162p7 

 Bieg 5/6 Wiatr: +1.4 m/s Start: 11-06-11   15:32:00 

 1 4 342 Patrycja WĄS 92-10-30 WKS Wawel Kraków(MLP) 12.74 SB 
 2 3 113 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów(SLK) 13.12 =PB 
 3 6 78 Paulina KRUPIŃSKA 95-03-15 MKS MOS Wrocław(DOL) 13.33 
 4 7 107 Daria LIBERKA 90-03-01 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  13.36 
 5 8 76 Aleksandra PLEŚNIAK 94-02-02 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.94 
 6 5 76 Joanna RYBA 95-08-12 MKS MOS Wrocław(DOL) 13.95 
 7 2 336 Aleksandra MIZIA 94-06-11 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 13.97 

  

 



Bieg 6/6 Wiatr: -1.2 m/s Start: 11-06-11   15:35:00 

 1 6 93 Joanna KURYŁO 95-08-16 MKS MOS Wrocław(DOL) 13.13 PB 
 2 4 765 Monika IMIOŁEK 90-02-08 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 13.21 SB 
 3 2 110 Monika PURGAT 90-04-04 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  13.29 
 4 7 84 Kinga PĘKAŁA 96-04-19 RMKS Rybnik(SLK) 13.49 
 5 5 71 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) 13.52 PB 
 6 3 176 Monika SZYMANEK 93-10-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.66 
 8 31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNS 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 3 1 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wrocław 11.35 PB q 
 2 Bieg 3 2 Ewa ZARĘBSKA 90-01-26 KS AZS AWF Wrocław 11.83 SB q 
 3 Bieg 3 3 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.17 PB q 
 4 Bieg 1 1 Anna GADZIŃSKA 90-05-13 KS AZS AWF Wrocław 12.27 q 
 5 Bieg 2 1 Małgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 MKS MOS Wrocław 12.35 SB q 
 6 Bieg 2 2 Martyna KSIĄŻEK 89-11-11 AZS-AWF Katowice 12.39 SB q 
 7 Bieg 2 3 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom 12.41 =PB q 
 8 Bieg 4 1 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 KS AZS AWF Wrocław 12.48 SB q 
 9 Bieg 3 4 Martyna KORZENIECKA 92-11-21 MKS MOS Wrocław 12.53 PB 
 10 Bieg 1 2 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Kraków 12.60 
 11 Bieg 2 4 Katarzyna KARPOWICZ 90-03-03 KS AZS AWF Wrocław 12.67 SB 
 12 Bieg 5 1 Patrycja WĄS 92-10-30 WKS Wawel Kraków 12.74 SB 
 13 Bieg 4 2 Paulina MAŚLANKA 91-09-07 KS AZS AWF Kraków 12.75 
 14 Bieg 3 5 Ewa MAK 93-03-23 MKS MOS Wrocław 12.79 PB 
 15 Bieg 1 3 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 KS AZS AWF Kraków 12.88 
 16 Bieg 4 3 Ewa ŁABNO 94-01-14 ZKS Unia Tarnów 12.89 
 17 Bieg 4 3 Urszula FRĄCZEK 92-02-23 MKS MOS Wrocław 12.89 
 18 Bieg 3 6 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała 12.90 SB 
 19 Bieg 5 2 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów 13.12 =PB 
 20 Bieg 6 1 Joanna KURYŁO 95-08-16 MKS MOS Wrocław 13.13 PB 
 21 Bieg 6 2 Monika IMIOŁEK 90-02-08 KS AZS AWF Wrocław 13.21 SB 
 22 Bieg 2 5 Magdalena KOWALSKA 95-08-25 RMKS Rybnik 13.24 
 23 Bieg 1 4 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Kraków 13.28 
 24 Bieg 6 3 Monika PURGAT 90-04-04 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  13.29 
 25 Bieg 5 3 Paulina KRUPIŃSKA 95-03-15 MKS MOS Wrocław 13.33 
 26 Bieg 2 6 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała 13.36 PB 
 27 Bieg 5 4 Daria LIBERKA 90-03-01 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  13.36 
 28 Bieg 4 5 Jessica USENDIAH 98-06-18 MOSM Tychy 13.44 
 29 Bieg 6 4 Kinga PĘKAŁA 96-04-19 RMKS Rybnik 13.49 
 30 Bieg 6 5 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom 13.52 PB 
 31 Bieg 4 6 Katarzyna GAWLIŃSKA 93-01-18 UKS Sprint ZSME Żywiec 13.61 SB # 
 32 Bieg 6 6 Monika SZYMANEK 93-10-05 KS Sprint Bielsko-Biała 13.66 
 33 Bieg 5 5 Aleksandra PLEŚNIAK 94-02-02 KS Sprint Bielsko-Biała 13.94 
 34 Bieg 5 6 Joanna RYBA 95-08-12 MKS MOS Wrocław 13.95 
 35 Bieg 5 7 Aleksandra MIZIA 94-06-11 UKS Sprint ZSME Żywiec 13.97 
 36 Bieg 1 5 Aleksandra BAŃBUŁA 95-06-09 MKS Ekonomik Nysa 14.82 PB 
 Bieg 2 DNS Aleksandra SZCZEPANIAK 90-04-30 KS AZS AWF Wrocław DNS 
 Bieg 1 DNS Anna KARPOWICZ 91-04-30 KS AZS AWF Wrocław DNS 
 Bieg 1 DNS Małgorzata KWIECIEŃ 91-08-20 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNS 
 Bieg 6 DNS Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała DNS 
 Bieg 3 DNS Janina KOMOROWSKA 95-10-12 KS Sprint Bielsko-Biała DNS 
 Bieg 4 DQ Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS Cracovia 1906 Kraków DQ 162p7 

 

 

 

 



100 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/7 Wiatr: -1.0 m/s Start: 11-06-11   15:40:00 

 1 3 342 Damian SOBÓR 88-01-17 WKS Wawel Kraków(MLP) 11.09 q 
 2 4 62 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.38 q 
 3 5 92 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik(SLK) 11.39 q 
 4 6 347 Szymon ZIĘBA 89-03-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 11.40 
 5 8 92 Krystian KARWOWSKI 94-05-24 MKS MOS Wrocław(DOL) 11.58 
 6 2 672 Patryk DUNAL 90-03-03 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.74 
 7 7 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.92 

 Bieg 2/7 Wiatr: +1.8 m/s Start: 11-06-11   15:42:00 

 1 3 603 Sebastian JARZĄBEK 92-03-08 KKL Kielce(SWK) 11.11 PB q 
 2 4 52 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.29 PB q 
 3 6 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.35 PB q 
 4 5 239 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.62 PB 
 5 8 61 Marcin GRABOWSKI 95-09-20 MOSM Tychy(SLK) 11.94 PB 
 2 771 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory(SLK) DNS 
 7 317 Karol LASIK 91-03-30 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) DNS 

 Bieg 3/7 Wiatr: +1.8 m/s Start: 11-06-11   15:45:00 

 1 3 120 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów(SLK) 11.45 PB 
 2 5 111 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów(SLK) 11.48 
 3 4 77 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.64 
 4 6 206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.78 PB 
 5 8 303 Kamil GŁUSZEK 96-03-28 UKS bieganie.pl Stryszawa(MLP) 12.12 PB 
 2 342 Szymon GAJEWSKI 93-04-15 WKS Wawel Kraków(MLP) DNS 
 7 46 Grzegorz JUREK 92-04-19 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 

 Bieg 4/7 Wiatr: +3.3 m/s Start: 11-06-11   15:48:00 

 1 6 71 Grzegorz OLEK 94-04-24 MKS MOS Wrocław(DOL) 11.20 PB q 
 2 5 17 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.45 PB 
 3 2 5 Karol FROŃ 90-06-14 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 11.78 SB 
 4 4 532 Maciej CISIŃSKI 97-01-21 MKS Tempo Kęty(MLP) 12.26 PB 
 7 183 Karol PETELEWICZ 91-06-15 UKS Trójka Sandomierz(SWK) DNS 
 3 58 Łukasz LIGĘZA 92-07-08 ZKS Unia Tarnów(MLP) DNS 
 8 755 Michał POGORZELSKI 93-04-13 GKS Piast Gliwice(SLK) DQ 162p7 

 Bieg 5/7 Wiatr: 0.0 m/s Start: 11-06-11   15:51:00 

 1 3 609 Patryk GRADZIK 95-02-08 KKL Kielce(SWK) 11.51 PB 
 2 4 21 Michał NOGAJ 85-03-07 SPLA Tychy(SLK) 11.73 PB 
 3 8 44 Paweł KEDZIOR 93-09-28 RMKS Rybnik(SLK) 11.78 
 4 5 56 Mateusz KOKOSZEK 96-01-01 RMKS Rybnik(SLK) 11.84 PB 
 5 6 674 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.97 SB 
 6 2 82 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.02 
 7 7 514 Rafał MARKIEL 96-10-24 MKS Tempo Kęty(MLP) 12.47 PB 

 Bieg 6/7 Wiatr: +1.0 m/s Start: 11-06-11   15:53:00 

 1 5 95 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.18 q 
 2 4 660 Marcin SUPERSON 88-04-27 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.65 
 3 3 50 Szymon MARCZUK 95-07-24 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.10 
 4 8 23 Mateusz KALICIŃSKI 96-09-04 IKS Olkusz(MLP) 12.68 
 5 2 1 Jerzy BEDNARZ 64-04-19 niest.Katowice(SLK) 13.33 
 6 106 Piotr KOWALCZYK 90-10-22 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  DNS 
 7 778 Grzegorz BIERNAT 97-12-15 UKS Czwórka Żory(SLK) DNS 

  



Bieg 7/7 Wiatr: +0.3 m/s Start: 11-06-11   15:56:00 

 1 2 20 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.82 PB 
 2 3 47 Kamil JARMUSIEWICZ 96-01-01 MKS Iskra Pszczyna(SLK) 11.95 
 3 8 42 Oskar WIERZBICKI 96-01-01 MKS Iskra Pszczyna(SLK) 12.05 
 4 4 95 Marcin ŚLĘZAK 92-02-25 IKS Olkusz(MLP) 12.41 
 5 6 61 Józef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy(SLK) 12.86 
 7 21 Maciej JUSZCZYK 95-09-22 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) DNS 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Damian SOBÓR 88-01-17 WKS Wawel Kraków 11.09 q 
 2 Bieg 2 1 Sebastian JARZĄBEK 92-03-08 KKL Kielce 11.11 PB q 
 3 Bieg 6 1 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice 11.18 q 
 4 Bieg 4 1 Grzegorz OLEK 94-04-24 MKS MOS Wrocław 11.20 PB q 
 5 Bieg 2 2 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.29 PB q 
 6 Bieg 2 3 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice 11.35 PB q 
 7 Bieg 1 2 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.38 q 
 8 Bieg 1 3 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik 11.39 q 
 9 Bieg 1 4 Szymon ZIĘBA 89-03-10 WKS Wawel Kraków 11.40 
 10 Bieg 4 2 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała 11.45 PB 
 11 Bieg 3 1 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów 11.45 PB 
 12 Bieg 3 2 Aleksander SERAFIN 95-08-29 TS AKS Chorzów 11.48 
 13 Bieg 5 1 Patryk GRADZIK 95-02-08 KKL Kielce 11.51 PB 
 14 Bieg 1 5 Krystian KARWOWSKI 94-05-24 MKS MOS Wrocław 11.58 
 15 Bieg 2 4 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała 11.62 PB 
 16 Bieg 3 3 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.64 
 17 Bieg 6 2 Marcin SUPERSON 88-04-27 KS AZS AWF Kraków 11.65 
 18 Bieg 5 2 Michał NOGAJ 85-03-07 SPLA Tychy 11.73 PB 
 19 Bieg 1 6 Patryk DUNAL 90-03-03 KS AZS AWF Kraków 11.74 
 20 Bieg 3 4 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała 11.78 PB 
 21 Bieg 4 3 Karol FROŃ 90-06-14 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 11.78 SB 
 22 Bieg 5 3 Paweł KEDZIOR 93-09-28 RMKS Rybnik 11.78 
 23 Bieg 7 1 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała 11.82 PB 
 24 Bieg 5 4 Mateusz KOKOSZEK 96-01-01 RMKS Rybnik 11.84 PB 
 25 Bieg 1 7 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.92 
 26 Bieg 2 5 Marcin GRABOWSKI 95-09-20 MOSM Tychy 11.94 PB 
 27 Bieg 7 2 Kamil JARMUSIEWICZ 96-01-01 MKS Iskra Pszczyna 11.95 
 28 Bieg 5 5 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 KS AZS AWF Kraków 11.97 SB 
 29 Bieg 5 6 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.02 
 30 Bieg 7 3 Oskar WIERZBICKI 96-01-01 MKS Iskra Pszczyna 12.05 
 31 Bieg 6 3 Szymon MARCZUK 95-07-24 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.10 
 32 Bieg 3 5 Kamil GŁUSZEK 96-03-28 UKS bieganie.pl Stryszawa 12.12 PB 
 33 Bieg 4 4 Maciej CISIŃSKI 97-01-21 MKS Tempo Kęty 12.26 PB 
 34 Bieg 7 4 Marcin ŚLĘZAK 92-02-25 IKS Olkusz 12.41 
 35 Bieg 5 7 Rafał MARKIEL 96-10-24 MKS Tempo Kęty 12.47 PB 
 36 Bieg 6 4 Mateusz KALICIŃSKI 96-09-04 IKS Olkusz 12.68 
 37 Bieg 7 5 Józef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy 12.86 
 38 Bieg 6 5 Jerzy BEDNARZ 64-04-19 niest.Katowice 13.33 
 Bieg 2 DNS Karol LASIK 91-03-30 KS Cracovia 1906 Kraków DNS 
 Bieg 6 DNS Piotr KOWALCZYK 90-10-22 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  DNS 
 Bieg 3 DNS Szymon GAJEWSKI 93-04-15 WKS Wawel Kraków DNS 
 Bieg 6 DNS Grzegorz BIERNAT 97-12-15 UKS Czwórka Żory DNS 
 Bieg 4 DQ Michał POGORZELSKI 93-04-13 GKS Piast Gliwice DQ 162p7 
 Bieg 4 DNS Łukasz LIGĘZA 92-07-08 ZKS Unia Tarnów DNS 
 Bieg 4 DNS Karol PETELEWICZ 91-06-15 UKS Trójka Sandomierz DNS 
 Bieg 3 DNS Grzegorz JUREK 92-04-19 MKS Ekonomik Nysa DNS 
 Bieg 7 DNS Maciej JUSZCZYK 95-09-22 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza DNS 
 Bieg 2 DNS Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory DNS 

 

 

 



Trójskok kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   15:00:00 
 Koniec:  11-06-11  15:42:00 
 1 343 Weronika GAUDYN 92-12-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 12.59 +2.2 
 2 581 Karolina ŻEBROWSKA 90-06-26 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.00 +1.6 
 3 711 Aleksandra DUDA 90-06-10 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.88 +0.9 
 4 665 Anna STYRCZ 82-04-17 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.72 +1.7 
 5 68 Dominika WIĘCŁAWEK 93-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.70 +2.8 
 6 71 Paulina LAPCZYK 95-02-21 RMKS Rybnik(SLK) 11.40 -0.1 
 7 505 Patrycja ŁAZARZ 95-03-26 MKS Tempo Kęty(MLP) 11.15 +1.9 
 517 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS 
 353 Magdalena BACHMATIUK 86-01-14 WKS Wawel Kraków(MLP) NM 
 98 Paulina POTYKA 95-07-30 RMKS Rybnik(SLK) NM 

 
 I II III IV V VI 
Weronika GAUDYN x 12.34 x 12.58 12.35 12.59 
 +0.3 +2.0 +3.5 +0.3 -0.3 +2.2 
Karolina ŻEBROWSKA 11.94 12.00 - - - - 
 +2.6 +1.6 
Aleksandra DUDA 11.63 11.88 9.84 11.86 - - 
 +0.2 +0.9 +2.1 +1.6 - - 
Anna STYRCZ 11.51 11.58 11.72 11.61 X 11.50 
 +2.6 +0.9 +1.7 +1.7 -0.5 +0.3 
Dominika WIĘCŁAWEK 11.70 11.41 11.24 11.33 - 11.56 
 +2.8 +0.5 +0.9 +1.0 - +1.4 
Paulina LAPCZYK 10.92 11.16 11.39 x 11.40 11.30 
 +3.5 +1.9 +1.1 +2.0 -0.1 +1.1 
Patrycja ŁAZARZ 11.15 11.00 11.06 - - - 
 +1.9 +0.6 +1.8 
 

 

400 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/6 Start: 11-06-11   16:00:00 

 1 3 103 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) 57.29 PB 
 2 4 59 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 57.54 SB 
 3 6 73 Aleksandra BUCZKOWICZ 95-04-04 MKS-MOSM Bytom(SLK) 59.60 
 4 2 672 Ewa BRZOZOWSKA 87-12-24 KS AZS AWF Kraków(MLP) 60.21 
 5 1 107 Daria LIBERKA 90-03-01 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  61.92 
 5 59 Wioletta WRÓBLEWSKA 91-02-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  DNS 

  
Bieg 2/6 Start: 11-06-11   16:03:00 

 1 1 406 Marta WĘGLER 93-06-28 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 60.46 SB 
 2 3 420 Angelika SIWCZYK 95-02-17 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 60.83 PB 
 3 4 601 Milena TOPOREK 91-12-13 KKL Kielce(SWK) 61.24 PB 
 4 6 14 Diana GABRYŚ 94-01-01 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 67.54 
 5 2 22 Monika BIAŁAS 93-01-01 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 69.13 
 5 42 Renata SAJDAK 95-10-16 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS 

 

 



 Bieg 3/6 Start: 11-06-11   16:06:00 

 1 2 15 Paulina GAJ 93-01-29 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 62.55 PB 
 2 3 670 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 KS AZS AWF Kraków(MLP) 62.63 PB 
 3 4 407 Agnieszka KURPAS 95-04-06 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 63.13 
 4 6 110 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 TS AKS Chorzów(SLK) 64.91 
 5 5 139 Patrycja SKRĘT 95-11-27 IKS Olkusz(MLP) 65.36 
 1 115 Iwona BRANDYK 94-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) DNS 

 Bieg 4/6 Start: 11-06-11   16:10:00 

 1 2 101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów(SLK) 61.99 PB 
 2 5 19 Anna MATUSZKA 92-12-17 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 63.65 SB 
 3 4 679 Barbara HORWAT 94-02-24 KS AZS AWF Kraków(MLP) 65.03 SB 
 4 3 294 Monika WRÓBEL 92-12-30 KKL Kielce(SWK) 65.68 # 
 5 6 673 Laura JANICKA 93-06-19 KS AZS AWF Kraków(MLP) 65.96 SB # 
 6 1 44 Wioletta NOWAK 93-02-19 LKS Kłos Olkusz(MLP) 66.78 

 Bieg 5/6 Start: 11-06-11   16:13:00 

 1 1 141 Karolina ŚLĘZAK 93-06-27 IKS Olkusz(MLP) 60.97 PB 
 2 4 62 Jaśmina WOLCZYŃSKA 96-02-23 IKS Olkusz(MLP) 68.02 SB 
 3 3 12 Zofia KOŁODZIEJCZYK 95-10-08 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 68.77 PB 
 4 5 7 Magdalena KLIMASZ 95-10-10 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 69.27 
 5 6 774 Aleksandra JANKOWSKA 97-09-02 UKS Czwórka Żory(SLK) 69.45 
 2 52 Zuzanna STRZEMPA 95-03-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 

 Bieg 6/6 Start: 11-06-11   16:15:00 

 1 4 78 Roksana BAJOR 93-03-26 MKS-MOSM Bytom(SLK) 65.41 
 2 3 680 Ewa MUSIAŁ 94-05-15 KS AZS AWF Kraków(MLP) 67.33 
 1 671 Karolina WRÓBEL 93-01-01 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 
 5 1 Katarzyna ŁUKASZYŃSKA 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 2 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów(SLK) DNS 
  

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów 57.29 PB 
 2 Bieg 1 2 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 57.54 SB 
 3 Bieg 1 3 Aleksandra BUCZKOWICZ 95-04-04 MKS-MOSM Bytom 59.60 
 4 Bieg 1 4 Ewa BRZOZOWSKA 87-12-24 KS AZS AWF Kraków 60.21 
 5 Bieg 2 1 Marta WĘGLER 93-06-28 TL Pogoń Ruda Śląska 60.46 SB 
 6 Bieg 2 2 Angelika SIWCZYK 95-02-17 TL Pogoń Ruda Śląska 60.83 PB 
 7 Bieg 5 1 Karolina ŚLĘZAK 93-06-27 IKS Olkusz 60.97 PB 
 8 Bieg 2 3 Milena TOPOREK 91-12-13 KKL Kielce 61.24 PB 
 9 Bieg 1 5 Daria LIBERKA 90-03-01 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  61.92 
 10 Bieg 4 1 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów 61.99 PB 
 11 Bieg 3 1 Paulina GAJ 93-01-29 KS Energetyk Jaworzno 62.55 PB 
 12 Bieg 3 2 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 KS AZS AWF Kraków 62.63 PB 
 13 Bieg 3 3 Agnieszka KURPAS 95-04-06 TL Pogoń Ruda Śląska 63.13 
 14 Bieg 4 2 Anna MATUSZKA 92-12-17 LKS Pogórze Skoczów 63.65 SB 
 15 Bieg 3 4 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 TS AKS Chorzów 64.91 
 16 Bieg 4 3 Barbara HORWAT 94-02-24 KS AZS AWF Kraków 65.03 SB 
 17 Bieg 3 5 Patrycja SKRĘT 95-11-27 IKS Olkusz 65.36 
 18 Bieg 6 1 Roksana BAJOR 93-03-26 MKS-MOSM Bytom 65.41 
 19 Bieg 4 4 Monika WRÓBEL 92-12-30 KKL Kielce 65.68 # 
 20 Bieg 4 5 Laura JANICKA 93-06-19 KS AZS AWF Kraków 65.96 SB # 
 21 Bieg 4 6 Wioletta NOWAK 93-02-19 LKS Kłos Olkusz 66.78 
 22 Bieg 6 2 Ewa MUSIAŁ 94-05-15 KS AZS AWF Kraków 67.33 
 23 Bieg 2 4 Diana GABRYŚ 94-01-01 KS Energetyk Jaworzno 67.54 
 24 Bieg 5 2 Jaśmina WOLCZYŃSKA 96-02-23 IKS Olkusz 68.02 SB 



 25 Bieg 5 3 Zofia KOŁODZIEJCZYK 95-10-08 LKS Pogórze Skoczów 68.77 PB 
 26 Bieg 2 5 Monika BIAŁAS 93-01-01 KS Energetyk Jaworzno 69.13 
 27 Bieg 5 4 Magdalena KLIMASZ 95-10-10 MOSiR Łaziska Górne 69.27 
 28 Bieg 5 5 Aleksandra JANKOWSKA 97-09-02 UKS Czwórka Żory 69.45 
 Bieg 3 DNS Iwona BRANDYK 94-01-12 TS AKS Chorzów DNS 
 Bieg 6 DNS Karolina WRÓBEL 93-01-01 KS AZS AWF Kraków DNS 
 Bieg 6 DNS Katarzyna ŁUKASZYŃSKA 97-01-01 MKS Ekonomik Nysa DNS 
 Bieg 1 DNS Wioletta WRÓBLEWSKA 91-02-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNS 
 Bieg 2 DNS Renata SAJDAK 95-10-16 MKS-SMS Victoria Racibórz DNS 
 Bieg 6 DNS Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów DNS 
 Bieg 5 DNS Zuzanna STRZEMPA 95-03-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNS 

Rzut młotem kobiet (4kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   15:10:00 
 Koniec:  11-06-11  16:10:00 
 1 13 Katarzyna KITA 84-07-04 KS Agros Zamość(LBE) 61.43 
 2 52 Agata JELONKIEWICZ 92-09-10 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 59.04 
 3 115 Aleksandra KOKOWSKA 95-04-28 TS AKS Chorzów(SLK) 42.73 
 4 3 Roksana KAWKA 95-02-04 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 41.22 
 5 56 Oliwia MACIEJASZEK 97-03-14 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 28.95 
 6 104 Anna ŚWIĄTEK 94-06-22 TS AKS Chorzów(SLK) 24.81 
 27 Agnieszka TYMKÓW 94-02-22 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 

 
 I II III IV V VI 
Katarzyna KITA x x 61.28 60.21 59.45 61.43 

Agata JELONKIEWICZ 56.90 57.97 x 59.04 57.52 x 

Aleksandra KOKOWSKA x 42.73 39.50 38.90 42.27 x 

Roksana KAWKA 36.85 41.22 x 36.23 x x 

Oliwia MACIEJASZEK 28.95 27.68 28.27 27.47 x x 

Anna ŚWIĄTEK 24.81 23.26 24.32 24.28 24.02 x 

400 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/7 Start: 11-06-11   16:20:00 

 1 5 27 Adam KSIĄŻEK 93-12-16 LKS Omega Kleszczów(LDZ) 50.36 PB 
 2 4 73 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 MKS MOS Wrocław(DOL) 50.39 PB 
 3 6 781 Marek KOS 89-05-12 UKS Czwórka Żory(SLK) 50.45 SB 
 4 2 65 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 50.85 PB 
 5 1 416 Michał GARCZARCZYK 87-04-07 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 50.86 PB 
 6 3 677 Paweł JAJUGA 87-05-11 KS AZS AWF Kraków(MLP) 51.03 

 Bieg 2/7 Start: 11-06-11   16:22:00 

 1 4 412 Tomasz GARCZARCZYK 90-06-05 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 51.53 PB 
 2 2 24 Rafał KAMPA 91-06-12 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 51.77 PB 
 3 5 103 Marek MILEWSKI 92-06-15 TS AKS Chorzów(SLK) 52.25 SB 
 4 6 669 Arkadiusz ZIELINKIEWICZ 85-03-05 KS AZS AWF Kraków(MLP) 52.50 SB 
 1 52 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS 
 3 154 Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne(SLK) DNS 

  



Bieg 3/7 Start: 11-06-11   16:24:00 

 1 6 24 Mateusz RADKO 92-01-21 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 53.29 
 2 1 417 Kamil WĘGLER 95-07-15 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 53.33 PB 
 3 4 131 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice(SLK) 54.03 
 4 2 771 Daniel NADOLSKI 95-11-30 GKS Piast Gliwice(SLK) 54.21 PB 
 5 3 101 Karol MUZYK 94-04-30 IKS Olkusz(MLP) 54.39 
 5 81 Jakub MAGIERA 97-01-04 RMKS Rybnik(SLK) DNS 

Bieg 4/7 Start: 11-06-11   16:27:00 

 1 4 101 Tomasz WANKIEWICZ 91-03-25 TS AKS Chorzów(SLK) 54.33 SB 
 2 5 969 Paweł WARMUZ 95-03-15 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 54.84 PB 
 3 3 676 Grzegorz SZCZEPAN 92-05-25 KS AZS AWF Kraków(MLP) 55.92 
 4 1 83 Mariusz PAZDAN 93-01-07 LLKS Bielawianka(DOL) 56.13 PB 
 5 2 486 Piotr KRĘZEL 95-01-01 LKS Omega Kleszczów(LDZ) 56.28 SB 
 6 6 285 Mateusz TALARCZYK 94-07-05 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 57.74 PB 

Bieg 5/7 Start: 11-06-11   16:30:00 

 1 3 74 Bartłomiej KULIK 93-07-03 LLKS Bielawianka(DOL) 55.60 
 2 4 107 Paweł DUDEK 93-03-11 MKS-MOS Katowice(SLK) 56.16 PB 
 3 2 20 Przemysław ZABŁOCKI 97-08-14 ULKS ATHLETICS Nysa(OPL) 58.23 
 4 5 792 Emil JAKUBOWSKI 95-10-16 GKS Piast Gliwice(SLK) 60.33 
 6 96 Patryk CZARNOTA 95-06-03 IKS Olkusz(MLP) DNS 
 1 42 Adrian MAKÓWKA 95-12-04 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 

Bieg 6/7 Start: 11-06-11   16:33:00 

 1 2 70 Dariusz KOSECKI 91-05-20 UKS Budowlani Nowy Sącz(MLP) 54.92 
 2 3 12 Mateusz MĘDERAK 95-07-16 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 55.48 PB 
 3 1 77 Daniel HELIOSZ 94-11-17 RMKS Rybnik(SLK) 56.01 
 4 6 55 Artur GRZEGORCZYK 97-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE(SLK) 59.87 
 5 4 660 Kamil  SINIARSKI 96-05-14 KS AZS AWF Kraków(MLP) 59.94 
 5 44 Artur KOWALSKI 99-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE(SLK) DNS 

Bieg 7/7 Start: 11-06-11   16:35:00 

 1 4 300 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice(SLK) 51.75 PB 
 2 3 402 Wikor PRZYBYŁA 92-08-06 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 52.07 
 3 2 104 Bartosz BĘDZIESZAK 95-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE(SLK) 56.15 
 4 1 10 MATEUSZ BIELA 02-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE(SLK) 78.97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Adam KSIĄŻEK 93-12-16 LKS Omega Kleszczów 50.36 PB 
 2 Bieg 1 2 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 MKS MOS Wrocław 50.39 PB 
 3 Bieg 1 3 Marek KOS 89-05-12 UKS Czwórka Żory 50.45 SB 
 4 Bieg 1 4 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 50.85 PB 
 5 Bieg 1 5 Michał GARCZARCZYK 87-04-07 TL Pogoń Ruda Śląska 50.86 PB 
 6 Bieg 1 6 Paweł JAJUGA 87-05-11 KS AZS AWF Kraków 51.03 
 7 Bieg 2 1 Tomasz GARCZARCZYK 90-06-05 TL Pogoń Ruda Śląska 51.53 PB 
 8 Bieg 7 1 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice 51.75 PB 
 9 Bieg 2 2 Rafał KAMPA 91-06-12 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 51.77 PB 
 10 Bieg 7 2 Wikor PRZYBYŁA 92-08-06 TL Pogoń Ruda Śląska 52.07 
 11 Bieg 2 3 Marek MILEWSKI 92-06-15 TS AKS Chorzów 52.25 SB 
 12 Bieg 2 4 Arkadiusz ZIELINKIEWICZ 85-03-05 KS AZS AWF Kraków 52.50 SB 
 13 Bieg 3 1 Mateusz RADKO 92-01-21 KS Energetyk Jaworzno 53.29 
 14 Bieg 3 2 Kamil WĘGLER 95-07-15 TL Pogoń Ruda Śląska 53.33 PB 
 15 Bieg 3 3 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice 54.03 
 16 Bieg 3 4 Daniel NADOLSKI 95-11-30 GKS Piast Gliwice 54.21 PB 
 17 Bieg 4 1 Tomasz WANKIEWICZ 91-03-25 TS AKS Chorzów 54.33 SB 
 18 Bieg 3 5 Karol MUZYK 94-04-30 IKS Olkusz 54.39 
 19 Bieg 4 2 Paweł WARMUZ 95-03-15 KS Cracovia 1906 Kraków 54.84 PB 
 20 Bieg 6 1 Dariusz KOSECKI 91-05-20 UKS Budowlani Nowy Sącz 54.92 
 21 Bieg 6 2 Mateusz MĘDERAK 95-07-16 KS Energetyk Jaworzno 55.48 PB 
 22 Bieg 5 1 Bartłomiej KULIK 93-07-03 LLKS Bielawianka 55.60 
 23 Bieg 4 3 Grzegorz SZCZEPAN 92-05-25 KS AZS AWF Kraków 55.92 
 24 Bieg 6 3 Daniel HELIOSZ 94-11-17 RMKS Rybnik 56.01 
 25 Bieg 4 4 Mariusz PAZDAN 93-01-07 LLKS Bielawianka 56.13 PB 
 26 Bieg 7 3 Bartosz BĘDZIESZAK 95-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE 56.15 
 27 Bieg 5 2 Paweł DUDEK 93-03-11 MKS-MOS Katowice 56.16 PB 
 28 Bieg 4 5 Piotr KRĘZEL 95-01-01 LKS Omega Kleszczów 56.28 SB 
 29 Bieg 4 6 Mateusz TALARCZYK 94-07-05 MOSiR Łaziska Górne 57.74 PB 
 30 Bieg 5 3 Przemysław ZABŁOCKI 97-08-14 ULKS ATHLETICS Nysa 58.23 
 31 Bieg 6 4 Artur GRZEGORCZYK 97-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE 59.87 
 32 Bieg 6 5 Kamil  SINIARSKI 96-05-14 KS AZS AWF Kraków 59.94 
 33 Bieg 5 4 Emil JAKUBOWSKI 95-10-16 GKS Piast Gliwice 60.33 
 34 Bieg 7 4 MATEUSZ BIELA 02-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE 78.97 
 Bieg 2 DNS Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne DNS 
 Bieg 5 DNS Adrian MAKÓWKA 95-12-04 MKS Ekonomik Nysa DNS 
 Bieg 2 DNS Daniel ZALEWSKI 95-05-18 MKS-SMS Victoria Racibórz DNS 
 Bieg 5 DNS Patryk CZARNOTA 95-06-03 IKS Olkusz DNS 
 Bieg 6 DNS Artur KOWALSKI 99-01-01 TKKF CZARNI KATOWICE DNS 
 Bieg 3 DNS Jakub MAGIERA 97-01-04 RMKS Rybnik DNS 

Trójskok mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:05:00 
 Koniec:  11-06-11  16:35:00 
 1 643 Adrian ŚWIDERSKI 86-09-26 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 16.23 +0.6 
 2 668 Robert MIODOŃSKI 86-10-28 KU AZS Ak. Górniczo-Hutniczej w  14.69 +2.1 
 3 564 Grzegorz MATKOWSKI 90-09-01 MKS Tempo Kęty(MLP) 14.38 +1.3 
 4 21 Piotr SZESTAŁO 91-05-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 13.46 +1.0 
 5 82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20 RMKS Rybnik(SLK) 12.51 +2.0 
 213 Patryk KOMAR 91-01-21 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 42 Adrian MAKÓWKA 95-12-04 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 61 Piotr KUSTRA 94-02-21 RMKS Rybnik(SLK) DNS 
 662 Andrzej DONIEC 89-10-23 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 
 343 Lars DAHL 89-01-01 WKS Wawel Kraków(MLP) DNS 

 
 I II III IV V VI 
Adrian ŚWIDERSKI x 15.84 x 16.20 x 16.23 
 +1.0 +1.9 -0.2 +0.9 +0.2 +0.6 
Robert MIODOŃSKI X X 14.69 14.04 X 14.61 
 +0.2 +0.1 +2.1 +2.1 -0.2 +1.4 
Grzegorz MATKOWSKI x x 14.38 12.32 12.18 x 
 +0.9 +0.6 +1.3 +1.9 +0.6 -1.2 
Piotr SZESTAŁO X 13.36 13.35 13.46 13.35 13.35 
 0.0 +3.0 +1.4 +1.0 +2.3 -1.1 
Aleksander GEMBALCZYK x 12.45 12.51 12.17 12.11 11.75 
 +1.7 -0.9 +2.0 _-09 +0.9 +1.1 



100 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Wiatr: 0.0 m/s Start: 11-06-11   16:40:00 

 1 4 764 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 11.59 
 2 5 28 Ewa ZARĘBSKA 90-01-26 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 12.00 
 3 6 768 Anna GADZIŃSKA 90-05-13 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 12.42 
 4 7 21 Małgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 MKS MOS Wrocław(DOL) 12.57 
 5 2 77 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.61 
 6 8 310 Martyna KSIĄŻEK 89-11-11 AZS-AWF Katowice(SLK) 12.68 
 1 772 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNS 
 3 62 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:00:00 
 Koniec:  11-06-11  16:40:00 
 1 592 Konrad PARTYKA 90-01-29 KS Agros Zamość(LBE) 16.68 
 2 141 Mariusz GAŁĄZKA 88-02-29 AZS KU Politechniki Opolskiej  16.36 
 3 640 Mariusz CUDAK 86-03-28 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 16.01 
 4 651 Kamil ORZECHOWSKI 91-04-13 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 14.98 
 5 12 Rafał SYPOSZ 91-11-24 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 14.41 
 6 56 Rafał KOBYLARZ 88-10-11 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 14.36 
 7 116 Jacek SKRZYPCZYK 86-02-12 TS AKS Chorzów(SLK) 13.93 
 8 5 Arkadiusz GRELA 90-10-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 13.91 
 9 25 Leszek ALBINIAK 71-03-01 niest.Kraków(MLP) 9.80 
 89 Adrian STROMBEK 91-07-31 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 

 
 I II III IV V VI 
Konrad PARTYKA 16.01 x 16.36 x 16.68 x 

Mariusz GAŁĄZKA 14.88 16.36 x 15.64 15.75 16.06 

Mariusz CUDAK 15.54 15.59 15.52 15.95 16.01 x 

Kamil ORZECHOWSKI 14.51 14.56 x 14.93 x 14.98 

Rafał SYPOSZ 13.93 x 14.41 x x x 

Rafał KOBYLARZ 13.90 14.32 14.36 13.48 13.34 13.92 

Jacek SKRZYPCZYK x x 12.62 13.93 x x 

Arkadiusz GRELA x 13.76 x 13.91 x x 

Leszek ALBINIAK 9.80 9.33 9.44 

100 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Wiatr: 0.0 m/s Start: 11-06-11   16:45:00 

 1 5 342 Damian SOBÓR 88-01-17 WKS Wawel Kraków(MLP) 11.11 
 2 4 603 Sebastian JARZĄBEK 92-03-08 KKL Kielce(SWK) 11.19 
 3 3 95 Krzysztof KOTUŁA 90-05-02 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.23 
 4 2 92 Damian OLEŚ 93-09-25 RMKS Rybnik(SLK) 11.29 
 5 6 71 Grzegorz OLEK 94-04-24 MKS MOS Wrocław(DOL) 11.47 
 6 8 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.59 
 7 52 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 
 1 62 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 



Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:00:00 
 Koniec:  11-06-11  16:45:00 
 1 89 Grzegorz BARAN 86-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 47.82 
 2 16 Dominik MOCHEREK 91-05-02 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 45.60 
 3 52 Michał NOWAKOWSKI 91-07-31 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 39.52 
 4 74 Jarosław JENDRYSKO 90-05-02 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  38.21 
 5 25 Leszek ALBINIAK 71-03-01 niest.Kraków(MLP) 34.64 
 661 Bartosz WIERZBA 89-07-31 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 
 640 Mariusz CUDAK 86-03-28 WKS Śląsk Wrocław(DOL) DNS 
 651 Kamil ORZECHOWSKI 91-04-13 WKS Śląsk Wrocław(DOL) DNS 
 53 Radosław ZAWADZKI 90-04-17 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 12 Rafał SYPOSZ 91-11-24 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 
 I II III IV V VI 
Grzegorz BARAN 47.82 X X X X 44.71 

Dominik MOCHEREK X 45.60 X 44.44 45.57 44.39 

Michał NOWAKOWSKI X X X 39.52 X X 

Jarosław JENDRYSKO X 38.21 X X X X 

Leszek ALBINIAK 33.49 31.82 34.64 31.52 33.37 33.06 

1500 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   16:53:00 

 1 215 Agnieszka GORTEL 77-03-20 TS AKS Chorzów(SLK) 4:32.56 
 2 827 Karolina PILARSKA 87-07-19 WKB Meta Lubliniec(SLK) 4:46.02 
 3 86 Klaudia PĘDZIWIATER 93-11-07 MKS MOS Wrocław(DOL) 4:49.06 PB 
 4 679 Jolanta SZWARNÓG 92-04-11 KS AZS AWF Kraków(MLP) 4:52.73 SB 
 5 54 Martyna KACPRZYK 93-04-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 4:52.83 PB 
 6 41 Anita HOŁUBOWICZ 93-08-21 MKS Piast Lwówek Śląski(DOL) 4:57.73 PB 
 7 366 Monika TOMCZYK 93-03-16 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 5:02.39 SB 
 8 127 Dagmara DZIUK 87-09-18 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) 5:07.97 
 9 351 Roksana PODSIADŁO 92-08-27 WKS Wawel Kraków(MLP) 5:09.68 
 10 60 Oliwia BZDAK 95-08-30 RMKS Rybnik(SLK) 5:13.48 
 11 75 Agata GAMBUSZ 94-12-21 MKS-MOSM Bytom(SLK) 5:17.53 
 12 20 Sylwia ADAMIK 94-07-11 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 5:18.95 
 13 778 Hanna SZCZYPKA 96-08-13 UKS Czwórka Żory(SLK) 5:22.03 
 14 15 Barbara WOJTYŁA 95-12-01 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 5:30.39 
 15 777 Elżbieta KIŚLUK 92-09-20 UKS Czwórka Żory(SLK) 5:34.05 
 16 65 Kinga BYCZEK 95-12-10 IKS Olkusz(MLP) 5:40.58 PB 
 17 97 Marta ŁASKAWIEC 92-02-05 IKS Olkusz(MLP) 6:12.27 
 51 Nicoleta NOWACKA 93-02-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNF 
 2 Dominika ŁUKASIEWICZ 94-03-07 MUKS THM Ostrowiec  DNS 
 38 Michalina MENDECKA 92-01-23 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS 
  

 

 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Agnieszka GORTEL 77-03-20 TS AKS Chorzów 4:32.56 
 2 Bieg 1 2 Karolina PILARSKA 87-07-19 WKB Meta Lubliniec 4:46.02 
 3 Bieg 1 3 Klaudia PĘDZIWIATER 93-11-07 MKS MOS Wrocław 4:49.06 PB 
 4 Bieg 1 4 Jolanta SZWARNÓG 92-04-11 KS AZS AWF Kraków 4:52.73 SB 
 5 Bieg 1 5 Martyna KACPRZYK 93-04-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:52.83 PB 
 6 Bieg 1 6 Anita HOŁUBOWICZ 93-08-21 MKS Piast Lwówek Śląski 4:57.73 PB 
 7 Bieg 1 7 Monika TOMCZYK 93-03-16 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 5:02.39 SB 
 8 Bieg 1 8 Dagmara DZIUK 87-09-18 KB MOSiR Jastrzębie 5:07.97 
 9 Bieg 1 9 Roksana PODSIADŁO 92-08-27 WKS Wawel Kraków 5:09.68 
 10 Bieg 1 10 Oliwia BZDAK 95-08-30 RMKS Rybnik 5:13.48 
 11 Bieg 1 11 Agata GAMBUSZ 94-12-21 MKS-MOSM Bytom 5:17.53 
 12 Bieg 1 12 Sylwia ADAMIK 94-07-11 LKS Pogórze Skoczów 5:18.95 
 13 Bieg 1 13 Hanna SZCZYPKA 96-08-13 UKS Czwórka Żory 5:22.03 
 14 Bieg 1 14 Barbara WOJTYŁA 95-12-01 LKS Pogórze Skoczów 5:30.39 
 15 Bieg 1 15 Elżbieta KIŚLUK 92-09-20 UKS Czwórka Żory 5:34.05 
 16 Bieg 1 16 Kinga BYCZEK 95-12-10 IKS Olkusz 5:40.58 PB 
 17 Bieg 1 17 Marta ŁASKAWIEC 92-02-05 IKS Olkusz 6:12.27 
 Bieg 1 DNF Nicoleta NOWACKA 93-02-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNF 
 Bieg 1 DNS Michalina MENDECKA 92-01-23 MKS-SMS Victoria Racibórz DNS 
 Bieg 1 DNS Dominika ŁUKASIEWICZ 94-03-07 MUKS THM Ostrowiec Świętokrzyski DNS 

1500 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/2 Start: 11-06-11   17:05:00 

 1 149 Karol GRABOWSKI 89-06-22 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:01.12 
 2 668 Filip MUSZYŃSKI 91-04-28 KS AZS AWF Kraków(MLP) 4:01.47 
 3 310 Sławomir BUCZKOWSKI 91-01-14 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 4:04.56 
 4 778 Mariusz KUBIAK 91-01-26 UKS Czwórka Żory(SLK) 4:09.18 PB 
 5 15 Bartosz KAROŃ 91-06-24 IKS Olkusz(MLP) 4:09.77 
 6 313 Michał RADWAN 91-10-03 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 4:11.67 PB 
 7 110 Jan JANOTA 87-03-11 TS AKS Chorzów(SLK) 4:13.00 
 8 780 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20 UKS Czwórka Żory(SLK) 4:22.73 
 9 677 Dawid PAWŁOWSKI 93-01-01 KS AZS AWF Kraków(MLP) 4:42.06 
 144 Michał GĄSIORSKI 88-01-04 AZS KU Politechniki Opolskiej  DNF 
 Międzyczasy 
 400m 149 Karol GRABOWSKI 64.8 
 800m 668 Filip MUSZYŃSKI 2:08.7 
 1000m 668 Filip MUSZYŃSKI 2:42.6 

 Bieg 2/2 Start: 11-06-11   17:10:00 

 1 72 Adam KARNICKI 95-09-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 4:18.67 PB 
 2 86 Patryk KRUPPA 94-07-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:28.47 
 3 19 Przemysław STRZĄDAŁA 95-02-14 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 4:28.48 
 4 80 Mateusz DEHN 94-05-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:30.24 
 5 81 Mateusz WYSOCKI 95-07-15 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:32.64 
 6 82 Mateusz BADURA 95-02-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:33.13 
 7 6 Rafał KOTOWSKI 94-01-21 RMKS Rybnik(SLK) 4:36.12 
 8 193 Paweł WOJTEK 94-03-30 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 4:39.19 
 9 208 Jan ZADWORNY 95-09-05 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) 4:41.13 PK 

 10 24 Tomasz MAROŃ 96-03-22 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 4:47.17 
 11 15 Dawid SIKORSKI 95-05-14 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 4:48.31 
 12 63 Dawid KUCZOK 94-07-30 UKS 5 Plus Rydułtowy(SLK) 4:48.66 
 95 Mateusz KLICH 95-04-02 IKS Olkusz(MLP) DNS 
 72 Mateusz ROSIEK 94-10-23 UKS Budowlani Nowy Sącz(MLP) DNS 
 956 Aleksander KOT 94-07-29 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DOL) DNS 
 840 Bartosz JARYSZ 94-02-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DOL) DNS 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Karol GRABOWSKI 89-06-22 CKS Budowlani Częstochowa 4:01.12 
 2 Bieg 1 2 Filip MUSZYŃSKI 91-04-28 KS AZS AWF Kraków 4:01.47 
 3 Bieg 1 3 Sławomir BUCZKOWSKI 91-01-14 KS Cracovia 1906 Kraków 4:04.56 
 4 Bieg 1 4 Mariusz KUBIAK 91-01-26 UKS Czwórka Żory 4:09.18 PB 
 5 Bieg 1 5 Bartosz KAROŃ 91-06-24 IKS Olkusz 4:09.77 
 6 Bieg 1 6 Michał RADWAN 91-10-03 KS Cracovia 1906 Kraków 4:11.67 PB 
 7 Bieg 1 7 Jan JANOTA 87-03-11 TS AKS Chorzów 4:13.00 
 8 Bieg 2 1 Adam KARNICKI 95-09-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:18.67 PB 
 9 Bieg 1 8 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20 UKS Czwórka Żory 4:22.73 
 10 Bieg 2 2 Patryk KRUPPA 94-07-10 MKS-MOSM Bytom 4:28.47 
 11 Bieg 2 3 Przemysław STRZĄDAŁA 95-02-14 LKS Pogórze Skoczów 4:28.48 
 12 Bieg 2 4 Mateusz DEHN 94-05-02 MKS-MOSM Bytom 4:30.24 
 13 Bieg 2 5 Mateusz WYSOCKI 95-07-15 MKS-MOSM Bytom 4:32.64 
 14 Bieg 2 6 Mateusz BADURA 95-02-02 MKS-MOSM Bytom 4:33.13 
 15 Bieg 2 7 Rafał KOTOWSKI 94-01-21 RMKS Rybnik 4:36.12 
 16 Bieg 2 8 Paweł WOJTEK 94-03-30 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 4:39.19 
 17 Bieg 2 9 Jan ZADWORNY 95-09-05 KB MOSiR Jastrzębie 4:41.13 
 18 Bieg 1 9 Dawid PAWŁOWSKI 93-01-01 KS AZS AWF Kraków 4:42.06 
 19 Bieg 2 10 Tomasz MAROŃ 96-03-22 MOSiR Łaziska Górne 4:47.17 
 20 Bieg 2 11 Dawid SIKORSKI 95-05-14 LKS Pogórze Skoczów 4:48.31 
 21 Bieg 2 12 Dawid KUCZOK 94-07-30 UKS 5 Plus Rydułtowy 4:48.66 
 Bieg 1 DNF Michał GĄSIORSKI 88-01-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNF 
 Bieg 2 DNS Mateusz KLICH 95-04-02 IKS Olkusz DNS 
 Bieg 2 DNS Aleksander KOT 94-07-29 WKS Oleśniczanka Oleśnica DNS 
 Bieg 2 DNS Mateusz ROSIEK 94-10-23 UKS Budowlani Nowy Sącz DNS 
 Bieg 2 DNS Bartosz JARYSZ 94-02-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica DNS 

110 m ppł mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Wiatr: +2.0 m/s Start: 11-06-11   17:22:00 

 1 1 345 Piotr TARNOWSKI 89-04-11 WKS Wawel Kraków(MLP) 14.33 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Piotr TARNOWSKI 89-04-11 WKS Wawel Kraków 14.33 

110 m ppł juniorów (99,0) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Wiatr: +2.0 m/s Start: 11-06-11   17:22:00 

 1 2 656 Patryk BACHAR 92-11-16 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 14.48 
 2 3 674 Mirosław ARCZYŃSKI 92-03-15 KS AZS AWF Kraków(MLP) 15.49 PB 
 3 4 134 Robert KRAWIEC 93-09-21 WKS Wawel Kraków(MLP) 16.10 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Patryk BACHAR 92-11-16 WKS Śląsk Wrocław 14.48 
 2 Bieg 1 2 Mirosław ARCZYŃSKI 92-03-15 KS AZS AWF Kraków 15.49 PB 
 3 Bieg 1 3 Robert KRAWIEC 93-09-21 WKS Wawel Kraków 16.10 

 



110 m ppł juniorów mł (91,4) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Wiatr: +2.0 m/s Start: 11-06-11   17:22:00 

 1 6 667 Grzegorz ARCZYŃSKI 95-08-21 KS AZS AWF Kraków(MLP) 15.43 PB 
 2 8 661 Tomasz NOWAK 95-05-09 KS AZS AWF Kraków(MLP) 15.80 PB 
 3 7 669 Piotr ZIAJA 95-07-27 KS AZS AWF Kraków(MLP) 16.02 
 4 5 142 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice(SLK) 16.12 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Grzegorz ARCZYŃSKI 95-08-21 KS AZS AWF Kraków 15.43 PB 
 2 Bieg 1 2 Tomasz NOWAK 95-05-09 KS AZS AWF Kraków 15.80 PB 
 3 Bieg 1 3 Piotr ZIAJA 95-07-27 KS AZS AWF Kraków 16.02 
 4 Bieg 1 4 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice 16.12 

100 m ppł kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/2 Wiatr: +0.6 m/s Start: 11-06-11   17:32:00 

 1 4 57 Marta CHRUST-ROŻEJ 78-09-29 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 13.71 
 2 3 64 Paulina RZEŚNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  14.54 
 3 5 767 Katarzyna KARPOWICZ 90-03-03 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 14.57 
 4 2 765 Monika IMIOŁEK 90-02-08 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 14.61 SB 
 5 7 352 Dominika TARKA 92-10-04 WKS Wawel Kraków(MLP) 15.45 
 6 772 Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DQ 162p7 

 Bieg 2/2 Wiatr: +2.2 m/s Start: 11-06-11   17:36:00 

 1 2 772 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 14.69 
 2 3 343 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków(MLP) 15.00 PB 
 3 5 56 Natalia BERETA 93-11-03 UKS-MOS Opole(OPL) 15.55 SB 
 4 4 147 Alina ŚLIŻ 92-01-11 CWKS Resovia Rzeszów(PDK) 16.39 
 6 667 Maja KUŹMA 94-04-21 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Marta CHRUST-ROŻEJ 78-09-29 KS AZS AWF Wrocław 13.71 
 2 Bieg 1 2 Paulina RZEŚNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 14.54 
 3 Bieg 1 3 Katarzyna KARPOWICZ 90-03-03 KS AZS AWF Wrocław 14.57 
 4 Bieg 1 4 Monika IMIOŁEK 90-02-08 KS AZS AWF Wrocław 14.61 SB 
 5 Bieg 2 1 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 KS AZS AWF Wrocław 14.69 
 6 Bieg 2 2 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków 15.00 PB 
 7 Bieg 1 5 Dominika TARKA 92-10-04 WKS Wawel Kraków 15.45 
 8 Bieg 2 3 Natalia BERETA 93-11-03 UKS-MOS Opole 15.55 SB 
 9 Bieg 2 4 Alina ŚLIŻ 92-01-11 CWKS Resovia Rzeszów 16.39 
 Bieg 1 DQ Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wrocław DQ 162p7 
 Bieg 2 DNS Maja KUŹMA 94-04-21 KS AZS AWF Kraków DNS 

 

 

 



100 m ppł juniorek mł (76,2) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Wiatr: +1.5 m/s Start: 11-06-11   17:39:00 

 1 4 81 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków(MLP) 14.63 
 2 5 345 Aleksandra JARZYNA 94-09-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 15.29 
 3 6 96 Izabela WOLNICKA 95-10-22 SKS Kusy Kraków(MLP) 15.54 PB 
 4 3 33 Marta KRASOŃ 95-01-19 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 16.24 
 5 7 225 Aleksandra WIESIOŁEK 95-11-28 UKS 44 Łódź(LDZ) 16.52 SB 
 6 2 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów(SLK) 17.32 SB 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków 14.63 
 2 Bieg 1 2 Aleksandra JARZYNA 94-09-07 WKS Wawel Kraków 15.29 
 3 Bieg 1 3 Izabela WOLNICKA 95-10-22 SKS Kusy Kraków 15.54 PB 
 4 Bieg 1 4 Marta KRASOŃ 95-01-19 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 16.24 
 5 Bieg 1 5 Aleksandra WIESIOŁEK 95-11-28 UKS 44 Łódź 16.52 SB 
 6 Bieg 1 6 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów 17.32 SB 

800 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/3 Start: 11-06-11   16:42:00 

 1 3 405 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 2:10.61 PB 
 2 1 313 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:12.13 PB 
 3 5 676 Anna MIKLER 93-01-28 KS AZS AWF Kraków(MLP) 2:15.36 PB 
 4 3 90 Dominika KASZUBA 93-07-14 SS MKS Parasol Wrocław(DOL) 2:15.84 SB 
 5 4 3 Karolina MIERZEJEWSKA 93-11-01 MUKS THM Ostrowiec  2:17.09 
 6 2 418 Zuzanna PUTOŃ 95-02-26 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 2:21.88 
 7 1 83 Natalia LENERT 95-06-23 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:25.84 PB 
 8 5 52 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 2:29.46 
 2 404 Monika MOCHNIA 92-01-27 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) DNF 
 6 72 Ewelina BALIŃSKA 95-03-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) DNF 
 4 54 Paulina KARAŚ 94-06-06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) DNS 

 400m 404 Monika MOCHNIA 65.83 

 Bieg 2/3 Start: 11-06-11   16:46:00 

 1 4 604 Sabina JARZĄBEK 93-12-05 KKL Kielce(SWK) 2:22.88 
 2 6 26 Anna MATACZYŃSKA 87-12-19 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:26.10 
 3 5 409 Monika PIEGZA 95-11-06 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 2:27.63 PB 
 4 2 758 Sandra STĘPAK 95-09-01 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:28.78 PB 
 5 1 125 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:29.14 
 6 6 121 Marta MIELNICZUK 95-01-03 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:36.17 
 7 3 3 Ewa DYRDA 95-09-01 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 2:45.22 PB 
 4 325 Daria MENDECKA 90-10-10 MOSiR Łaziska Górne(SLK) DNF 
 5 348 Katarzyna KUROWSKA 91-09-01 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNS 
 1 778 Hanna SZCZYPKA 96-08-13 UKS Czwórka Żory(SLK) DNS 

 400m 604 Sabina JARZĄBEK 69.58 

 



 Bieg 3/3 Start: 11-06-11   17:51:00 

 1 3 784 Alicja SICIŃSKA 94-05-03 UKS Czwórka Żory(SLK) 2:27.77 SB 
 2 2 672 Justyna WOLNY 94-04-20 KS AZS AWF Kraków(MLP) 2:32.68 
 3 6 26 Karolina ZOREMBA 95-03-22 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) 2:37.30 
 4 4 111 Klaudia JANKOWSKA 93-11-18 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 2:39.42 SB 
 5 5 760 Paulina KOTYRBA 94-04-08 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:46.48 
 6 2 23 Adrianna OLECHNO 98-01-01 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 2:51.81 
 7 5 96 Anita GAŁKA 96-06-27 IKS Olkusz(MLP) 2:53.41 
 1 3 Anna BIELA 99-09-07 MOSiR Łaziska Górne(SLK) DNS 

 400m 784 Alicja SICIŃSKA 69.20 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoń Ruda Śląska 2:10.61 PB 
 2 Bieg 1 2 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:12.13 PB 
 3 Bieg 1 3 Anna MIKLER 93-01-28 KS AZS AWF Kraków 2:15.36 PB 
 4 Bieg 1 4 Dominika KASZUBA 93-07-14 SS MKS Parasol Wrocław 2:15.84 SB 
 5 Bieg 1 5 Karolina MIERZEJEWSKA 93-11-01 MUKS THM Ostrowiec Świętokrzyski 2:17.09 
 6 Bieg 1 6 Zuzanna PUTOŃ 95-02-26 TL Pogoń Ruda Śląska 2:21.88 
 7 Bieg 2 1 Sabina JARZĄBEK 93-12-05 KKL Kielce 2:22.88 
 8 Bieg 1 7 Natalia LENERT 95-06-23 MKS-MOSM Bytom 2:25.84 PB 
 9 Bieg 2 2 Anna MATACZYŃSKA 87-12-19 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:26.10 
 10 Bieg 2 3 Monika PIEGZA 95-11-06 TL Pogoń Ruda Śląska 2:27.63 PB 
 11 Bieg 3 1 Alicja SICIŃSKA 94-05-03 UKS Czwórka Żory 2:27.77 SB 
 12 Bieg 2 4 Sandra STĘPAK 95-09-01 GKS Piast Gliwice 2:28.78 PB 
 13 Bieg 2 5 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:29.14 
 14 Bieg 1 8 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:29.46 
 15 Bieg 3 2 Justyna WOLNY 94-04-20 KS AZS AWF Kraków 2:32.68 
 16 Bieg 2 6 Marta MIELNICZUK 95-01-03 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:36.17 
 17 Bieg 3 3 Karolina ZOREMBA 95-03-22 KB MOSiR Jastrzębie 2:37.30 
 18 Bieg 3 4 Klaudia JANKOWSKA 93-11-18 MOSiR Łaziska Górne 2:39.42 SB 
 19 Bieg 2 7 Ewa DYRDA 95-09-01 MOSiR Łaziska Górne 2:45.22 PB 
 20 Bieg 3 5 Paulina KOTYRBA 94-04-08 GKS Piast Gliwice 2:46.48 
 21 Bieg 3 6 Adrianna OLECHNO 98-01-01 KS Energetyk Jaworzno 2:51.81 
 22 Bieg 3 7 Anita GAŁKA 96-06-27 IKS Olkusz 2:53.41 
 Bieg 1 DNF Monika MOCHNIA 92-01-27 TL Pogoń Ruda Śląska DNF 
 Bieg 1 DNS Paulina KARAŚ 94-06-06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza DNS 
 Bieg 2 DNS Hanna SZCZYPKA 96-08-13 UKS Czwórka Żory DNS 
 Bieg 3 DNS Anna BIELA 99-09-07 MOSiR Łaziska Górne DNS 
 Bieg 2 DNS Katarzyna KUROWSKA 91-09-01 KS AZS AWF Wrocław DNS 
 Bieg 2 DNF Daria MENDECKA 90-10-10 MOSiR Łaziska Górne DNF 
 Bieg 1 DNF Ewelina BALIŃSKA 95-03-20 MKS-MOSM Bytom DNF 

Rzut dyskiem kobiet (1kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:45:00 
 Koniec:  11-06-11  17:40:00 
 1 648 Karolina MAKUL 94-08-23 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 45.70 
 2 344 Monika NOWAK 95-07-11 WKS Wawel Kraków(MLP) 43.62 
 3 69 Agnieszka PYRTEK 92-11-24 RMKS Rybnik(SLK) 40.64 
 4 659 Klaudia BARTKOWIAK 91-03-26 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 39.84 
 5 273 Maria NORAS 94-10-07 MOSM Tychy(SLK) 37.29 
 6 641 Paulina KUROWSKA 91-05-07 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 34.83 
 7 60 Joanna KIJANKA 95-10-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 28.62 
 8 81 Natalia KOWALCZYK 92-08-30 MKS-MOSM Bytom(SLK) 25.52 
 9 29 Karolina FARON 94-01-03 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 24.75 
 10 216 Daria KITAJEWSKA 94-09-21 MKS-MOS Katowice(SLK) 24.30 
 11 307 Klaudia KACZOR 92-04-11 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 23.70 
 51 Natalia WŁOSZCZYK 92-05-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 
 460 Joanna ŁYŻWA 95-08-19 MKS MOS Wrocław(DOL) DNS 
 24 Kamila MARYNOWICZ 95-05-06 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 



 I II III IV V VI 
Karolina MAKUL X X 35.00 39.50 45.70 43.49 

Monika NOWAK X 31.62 42.16 X 40.28 43.62 

Agnieszka PYRTEK 39.20 X X 40.64 39.08 X 

Klaudia BARTKOWIAK 37.49 35.89 37.39 39.84 X 38.15 

Maria NORAS 33.41 32.87 X 34.20 37.29 X 

Paulina KUROWSKA 34.36 34.83 33.78 X 32.51 X 

Joanna KIJANKA X 28.62 27.92 27.67 28.61 X 

Natalia KOWALCZYK X X 25.07 25.52 24.60 X 

Karolina FARON 24.75 24.32 24.52 

Daria KITAJEWSKA X X 24.30 

Klaudia KACZOR X 23.70 X 

Skok w dal kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:54:00 
 Koniec:  11-06-11  17:43:00 
 1 62 Adrianna ZIĘTARA 91-01-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 5.64 +1.5 
 2 12 Małgorzata SUCHAN 90-03-12 MOSM Tychy(SLK) 5.55 +0.7 
 3 711 Aleksandra DUDA 90-06-10 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 5.52 +1.3 
 4 85 Ewa ŁABNO 94-01-14 ZKS Unia Tarnów(MLP) 5.48 +3.0 
 5 71 Paulina LAPCZYK 95-02-21 RMKS Rybnik(SLK) 5.43 +1.5 
 6 345 Aleksandra JARZYNA 94-09-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 5.27 +1.8 
 7 102 Kinga TARAŃ 95-08-22 SKS Kusy Kraków(MLP) 5.21 +1.6 
 8 93 Joanna KURYŁO 95-08-16 MKS MOS Wrocław(DOL) 5.15 +0.1 
 9 23 Justyna DRABIK 93-01-10 UKS 44 Łódź(LDZ) 4.91 +1.2 
 10 76 Aleksandra PLEŚNIAK 94-02-02 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4.79 +0.7 
 11 126 Dominika AUGUSTYN 94-12-03 MKS-MOS Katowice(SLK) 4.79 +1.4 
 12 335 Natalia MĘDRALA 94-04-21 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 4.29 +1.2 
 505 Patrycja ŁAZARZ 95-03-26 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS 
 517 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS 
 I II III IV V VI 
Adrianna ZIĘTARA 5.60 X X 5.53 5.64 5.43 
 +0.8 +2.5 +2.0 +1.9 +1.5 +2.3 
Małgorzata SUCHAN X X 5.55 5.33 5.55 5.45 
 +1.7 +1.9 +0.7 +3.7 +2.2 +1.8 
Aleksandra DUDA 5.50 5.48 5.52 5.45 X 5.45 
 +1.0 +4.0 +1.3 +2.5 +3.6 +1.9 
Ewa ŁABNO 5.23 5.21 5.36 5.00 5.29 5.48 
 +2.1 +3.0 +0.7 +0.7 -0.3 +3.0 
Paulina LAPCZYK X X 5.19 5.34 X 5.43 
 +2.2 +2.2 +2.8 +0.7 +0.9 +1.5 
Aleksandra JARZYNA 5.27 X 5.26 5.24 - - 
 +1.8 +1.2 +0.3 +1.3 - - 
Kinga TARAŃ X 5.06 5.17 5.15 X 5.21 
 +0.2 +2.2 +3.8 +1.3 +1.3 +1.6 
Joanna KURYŁO X X 5.15 5.13 X 5.06 
 +2.2 +3.4 +0.1 +1.4 +2.1 +1.2 
Justyna DRABIK X X 4.91 
 +0.7 +1.9 +1.2 
Aleksandra PLEŚNIAK 4.72 4.55 4.79 
 +2.2 +1.9 +0.7 
Dominika AUGUSTYN X X 4.79 
 +1.3 +1.1 +1.4 
Natalia MĘDRALA 4.23 4.23 4.29 
 +1.5 +1.9 +1.2 



Pchnięcie kulą juniorów (6kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:55:00 
 Koniec:  11-06-11  17:45:00 
 1 74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 20.39 
 2 60 Wiktor KOSIK 93-07-15 MKS MOS Wrocław(DOL) 16.45 
 3 831 Kamil ŁAZOWSKI 92-10-27 MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 15.76 
 4 86 Bartłomiej MORAWSKI 93-03-09 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.94 
 5 277 Michał FOLKERT 93-01-19 MOSM Tychy(SLK) 12.40 
 74 Sławomir GÓRNIK 93-09-09 UKS 5 Plus Rydułtowy(SLK) DNS 
 
 I II III IV V VI 

Krzysztof BRZOZOWSKI 20.39 20.12 X X X X 

Wiktor KOSIK 16.45 X 15.56 X 14.95 X 

Kamil ŁAZOWSKI 15.07 X 15.23 15.76 X X 

Bartłomiej MORAWSKI 12.94 X 12.59 12.60 X X 

Michał FOLKERT 12.40 11.76 12.27 X X 12.05 

Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   16:55:00 
 Koniec:  11-06-11  17:45:00 
 1 348 Przemysław SUM 95-06-14 WKS Wawel Kraków(MLP) 15.29 
 2 41 Michał OBRZUD 94-09-24 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 14.24 
 3 76 Adam KŁOSEK 95-07-31 UKS 5 Plus Rydułtowy(SLK) 13.75 
 4 84 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 13.52 
 5 117 Dariusz PUKOCZ 94-07-12 MKS-MOS Katowice(SLK) 13.04 
 6 85 Damian BIELAWSKI 94-11-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.45 
 7 34 Dominik WOJDYŁO 97-08-02 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 10.55 
 10 Marcin ŻOŁĄDKIEWICZ 95-03-01 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 
 I II III IV V VI 
Przemysław SUM X 14.90 X 15.29 14.25 14.54 

Michał OBRZUD 13.51 13.80 X 14.21 13.89 14.24 

Adam KŁOSEK 12.23 12.76 13.15 13.75 X 13.36 

Wojciech JESZKA 13.05 X 13.52 X X 11.98 

Dariusz PUKOCZ 12.90 12.35 12.32 13.04 X 12.99 

Damian BIELAWSKI 9.70 10.42 11.45 10.72 11.09 11.43 

Dominik WOJDYŁO 10.33 X 10.30 10.55 10.54 9.51 



800 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/6 Start: 11-06-11   17:55:00 

 1 2 60 Grzegorz ŁUSZCZYŃSKI 89-01-10 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:53.71 SB 
 2 1 287 Dawid SZEWCZYK 88-07-06 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:54.01 PB 
 3 4 116 Rafał DUDEK 89-02-27 AZS KU Politechniki Opolskiej  1:54.35 
 4 6 76 Marcin LORYŚ 92-03-10 MKS MOS Wrocław(DOL) 1:54.68 PB 
 5 5 259 Wojciech CZERNEK 92-02-10 MOSM Tychy(SLK) 1:54.89 
 6 2 125 Jacek SOBAS 85-06-11 AZS KU Politechniki Opolskiej  1:56.07 
 7 6 22 Dawid WALOSKI 92-05-29 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 1:57.13 
 8 3 154 Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 1:58.14 
 9 3 87 Adam NAWROT 92-01-16 MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:58.64 

 400m 60 Grzegorz ŁUSZCZYŃSKI 56.50 

 Bieg 2/6 Start: 11-06-11   17:59:00 

 1 5 19 Marcin ZEMŁA 92-02-03 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 1:57.09 PB 
 2 1 62 Mateusz BŁOCH 92-04-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 1:59.47 PB 
 3 6 58 Marcin KULIK 94-10-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 1:59.99 
 4 2 68 Mirosław KARPIEWSKI 93-09-22 MKS MOS Wrocław(DOL) 2:00.48 PB 
 4 5 78 Tomasz KARWOWSKI 95-12-28 MKS MOS Wrocław(DOL) 2:00.48 PB 
 6 6 100 Wiesław PIĘTKA 65-10-09 KS Piętka Katowice(SLK) 2:01.52 
 7 4 758 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:05.62 
 8 3 262 Dawid BUKAŁA 94-01-19 MOSM Tychy(SLK) 2:06.55 
 9 4 53 Oskar PILCH 94-03-13 LKS Kłos Olkusz(MLP) 2:11.37 
 2 55 Mateusz SZEWCZYK 89-06-14 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNF 
 3 956 Aleksander KOT 94-07-29 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DOL) DNS 

 400m 58 Marcin KULIK 57.73 

 Bieg 3/6 Start: 11-06-11   18:03:00 

 1 1 406 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:00.24 SB 
 2 5 16 Marcin SZAFARCZYK 90-08-07 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 2:01.68 
 3 4 103 Paweł PRIMUS 93-06-29 TS AKS Chorzów(SLK) 2:02.24 SB 
 4 6 228 Damian BRZOSKA 93-12-03 UKS-MOS Opole(OPL) 2:03.77 
 5 4 784 Bartłomiej COPIK 95-09-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:04.44 
 6 5 112 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 TS AKS Chorzów(SLK) 2:06.04 SB 
 7 2 71 Artur JANUSZEK 94-07-15 LKS Kłos Olkusz(MLP) 2:08.14 
 6 81 Paweł TOTH 92-03-18 MKS-MOSM Bytom(SLK) DNF 
 3 766 Kacper OBLIZAJEK 93-04-11 GKS Piast Gliwice(SLK) DNS 
 3 679 Krzysztof BODURKA 90-03-13 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 

 400m 406 Łukasz MODRZEJEWSKI 55.76 

 

 

 

 



 Bieg 4/6 Start: 11-06-11   18:07:00 

 1 1 668 Mateusz DEREWECKI 95-03-12 KS AZS AWF Kraków(MLP) 2:01.19 PB 
 2 4 9 Artur KLUSZCZYŃSKI 92-05-23 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:06.68 PB 
 3 3 39 Kamil FIGURA 94-03-23 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 2:06.79 
 4 2 75 Dawid GRABOWSKI 95-01-30 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 2:07.24 
 5 6 35 Łukasz BEDNARSKI 95-04-18 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 2:11.17 PB 
 6 4 7 Mateusz FLIEGERT 94-06-29 RMKS Rybnik(SLK) 2:11.69 
 7 2 11 Bartosz MODRZEJEWSKI 95-12-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 2:18.21 
 8 5 3 Mariusz CHUDOBA 95-12-11 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 2:26.61 
 3 794 Szymon KOŁAK 93-10-20 GKS Piast Gliwice(SLK) DNS 

 400m 668 Mateusz DEREWECKI 56.63 

 Bieg 5/6 Start: 11-06-11   18:10:00 

 1 6 136 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 MKS-MOS Katowice(SLK) 2:06.58 PB 
 2 2 54 Krystian CZAPLA 95-01-16 IKS Olkusz(MLP) 2:06.75 PB 
 3 4 127 Mateusz GRZONDZIEL 95-03-29 MKS-MOS Katowice(SLK) 2:07.96 PB 
 4 6 83 Kacper BIELAT 94-01-09 LKS Kłos Olkusz(MLP) 2:09.52 
 5 5 99 Paweł WĘGLARZ 98-05-18 IKS Olkusz(MLP) 2:45.08 
 3 85 Maciej GÓRALSKI 94-05-18 MKS MOS Wrocław(DOL) DNS 
 1 94 Kacper BARCZYK 98-01-28 IKS Olkusz(MLP) DNS 
 2 409 Paweł FRANITZA 96-01-28 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) DNS 

 400m 84 62.57 

 Bieg 6/6 Start: 11-06-11   18:14:00 

 1 1 141 Kamil KUREK 95-10-03 MKS-MOS Katowice(SLK) 2:07.07 SB 
 2 5 121 Nikolas CZAPLA 96-02-07 IKS Olkusz(MLP) 2:14.33 
 3 2 780 Julian BORONOWSKI 96-03-05 UKS Czwórka Żory(SLK) 2:17.46 PB 
 4 6 26 Dariusz WRÓBEL 97-11-13 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 2:47.92 
 5 3 93 Adrian WOJDACHA 97-01-24 IKS Olkusz(MLP) 2:49.57 
 6 2 71 Dawid MILEJ 98-06-06 IKS Olkusz(MLP) 2:54.05 
 3 97 Dominik ZAJĄC 98-06-05 IKS Olkusz(MLP) DNS 
 4 49 Kamil TOBOROWICZ 98-06-18 IKS Olkusz(MLP) DNS 

 400m 141 Kamil KUREK 61.79 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Grzegorz ŁUSZCZYŃSKI 89-01-10 CKS Budowlani Częstochowa 1:53.71 SB 
 2 Bieg 1 2 Dawid SZEWCZYK 88-07-06 CKS Budowlani Częstochowa 1:54.01 PB 
 3 Bieg 1 3 Rafał DUDEK 89-02-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1:54.35 
 4 Bieg 1 4 Marcin LORYŚ 92-03-10 MKS MOS Wrocław 1:54.68 PB 
 5 Bieg 1 5 Wojciech CZERNEK 92-02-10 MOSM Tychy 1:54.89 
 6 Bieg 1 6 Jacek SOBAS 85-06-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1:56.07 
 7 Bieg 2 1 Marcin ZEMŁA 92-02-03 KS Energetyk Jaworzno 1:57.09 PB 
 8 Bieg 1 7 Dawid WALOSKI 92-05-29 KS Energetyk Jaworzno 1:57.13 
 9 Bieg 1 8 Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne 1:58.14 
 10 Bieg 1 9 Adam NAWROT 92-01-16 MKS-MOSM Bytom 1:58.64 
 11 Bieg 2 2 Mateusz BŁOCH 92-04-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:59.47 PB 
 12 Bieg 2 3 Marcin KULIK 94-10-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:59.99 
 13 Bieg 3 1 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:00.24 SB 
 14 Bieg 2 4 Mirosław KARPIEWSKI 93-09-22 MKS MOS Wrocław 2:00.48 PB 
 15 Bieg 2 4 Tomasz KARWOWSKI 95-12-28 MKS MOS Wrocław 2:00.48 PB 
 16 Bieg 4 1 Mateusz DEREWECKI 95-03-12 KS AZS AWF Kraków 2:01.19 PB 
 17 Bieg 2 6 Wiesław PIĘTKA 65-10-09 KS Piętka Katowice 2:01.52 
 18 Bieg 3 2 Marcin SZAFARCZYK 90-08-07 LKS Pogórze Skoczów 2:01.68 
 19 Bieg 3 3 Paweł PRIMUS 93-06-29 TS AKS Chorzów 2:02.24 SB 
 20 Bieg 3 4 Damian BRZOSKA 93-12-03 UKS-MOS Opole 2:03.77 
 21 Bieg 3 5 Bartłomiej COPIK 95-09-20 GKS Piast Gliwice 2:04.44 
 22 Bieg 2 7 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice 2:05.62 
 23 Bieg 3 6 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 TS AKS Chorzów 2:06.04 SB 
 24 Bieg 2 8 Dawid BUKAŁA 94-01-19 MOSM Tychy 2:06.55 
 25 Bieg 5 1 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 MKS-MOS Katowice 2:06.58 PB 
 26 Bieg 4 2 Artur KLUSZCZYŃSKI 92-05-23 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:06.68 PB 
 27 Bieg 5 2 Krystian CZAPLA 95-01-16 IKS Olkusz 2:06.75 PB 
 28 Bieg 4 3 Kamil FIGURA 94-03-23 KS Sprint Bielsko-Biała 2:06.79 
 29 Bieg 6 1 Kamil KUREK 95-10-03 MKS-MOS Katowice 2:07.07 SB 
 30 Bieg 4 4 Dawid GRABOWSKI 95-01-30 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 2:07.24 
 31 Bieg 5 3 Mateusz GRZONDZIEL 95-03-29 MKS-MOS Katowice 2:07.96 PB 
 32 Bieg 3 7 Artur JANUSZEK 94-07-15 LKS Kłos Olkusz 2:08.14 
 33 Bieg 5 4 Kacper BIELAT 94-01-09 LKS Kłos Olkusz 2:09.52 
 34 Bieg 4 5 Łukasz BEDNARSKI 95-04-18 MKS Ekonomik Nysa 2:11.17 PB 
 35 Bieg 2 9 Oskar PILCH 94-03-13 LKS Kłos Olkusz 2:11.37 
 36 Bieg 4 6 Mateusz FLIEGERT 94-06-29 RMKS Rybnik 2:11.69 
 37 Bieg 6 2 Nikolas CZAPLA 96-02-07 IKS Olkusz 2:14.33 
 38 Bieg 6 3 Julian BORONOWSKI 96-03-05 UKS Czwórka Żory 2:17.46 PB 
 39 Bieg 4 7 Bartosz MODRZEJEWSKI 95-12-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 2:18.21 
 40 Bieg 4 8 Mariusz CHUDOBA 95-12-11 MKS Ekonomik Nysa 2:26.61 
 41 Bieg 5 5 Paweł WĘGLARZ 98-05-18 IKS Olkusz 2:45.08 
 42 Bieg 6 4 Dariusz WRÓBEL 97-11-13 MOSiR Łaziska Górne 2:47.92 
 43 Bieg 6 5 Adrian WOJDACHA 97-01-24 IKS Olkusz 2:49.57 
 44 Bieg 6 6 Dawid MILEJ 98-06-06 IKS Olkusz 2:54.05 
 Bieg 5 DNS Maciej GÓRALSKI 94-05-18 MKS MOS Wrocław DNS 
 Bieg 2 DNS Aleksander KOT 94-07-29 WKS Oleśniczanka Oleśnica DNS 
 Bieg 5 DNS Paweł FRANITZA 96-01-28 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu DNS 
 Bieg 3 DNF Paweł TOTH 92-03-18 MKS-MOSM Bytom DNF 
 Bieg 3 DNS Kacper OBLIZAJEK 93-04-11 GKS Piast Gliwice DNS 
 Bieg 5 DNS Kacper BARCZYK 98-01-28 IKS Olkusz DNS 
 Bieg 3 DNS Krzysztof BODURKA 90-03-13 KS AZS AWF Kraków DNS 
 Bieg 6 DNS Kamil TOBOROWICZ 98-06-18 IKS Olkusz DNS 
 Bieg 2 DNF Mateusz SZEWCZYK 89-06-14 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNF 
 Bieg 4 DNS Szymon KOŁAK 93-10-20 GKS Piast Gliwice DNS 
 Bieg 6 DNS Dominik ZAJĄC 98-06-05 IKS Olkusz DNS 



200 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/5 Wiatr: +0.6 m/s Start: 11-06-11   18:18:00 

 1 6 680 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Kraków(MLP) 25.48 PB 
 2 2 35 Martyna KORZENIECKA 92-11-21 MKS MOS Wrocław(DOL) 25.81 PB 
 3 3 301 Hanna KOWALSKA 91-08-16 AZS-AWF Katowice(SLK) 26.00 
 4 4 60 Urszula FRĄCZEK 92-02-23 MKS MOS Wrocław(DOL) 26.03 SB 
 5 5 75 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 26.83 

 Bieg 2/5 Wiatr: +0.7 m/s Start: 11-06-11   18:21:00 

 1 4 18 Marta GŁOWACZ 87-06-30 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 26.20 PB 
 2 3 342 Patrycja WĄS 92-10-30 WKS Wawel Kraków(MLP) 26.21 SB 
 3 2 343 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków(MLP) 26.96 
 4 1 7 Katarzyna ŚWIECA 92-05-07 UKS-MOS Opole(OPL) 27.43 
 5 72 Natalia PIONTEK 95-11-23 RMKS Rybnik(SLK) DQ 162p7 

 Bieg 3/5 Wiatr: -0.2 m/s Start: 11-06-11   18:23:00 

 1 6 113 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów(SLK) 26.55 PB 
 2 5 354 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Kraków(MLP) 26.97 PB 
 3 3 78 Paulina KRUPIŃSKA 95-03-15 MKS MOS Wrocław(DOL) 27.55 PB 
 4 1 334 Katarzyna GAWLIŃSKA 93-01-18 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 29.04 
 2 55 Agata FURMAN 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej  DNS 
 4 671 Karolina WRÓBEL 93-01-01 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 

 Bieg 4/5 Wiatr: +0.3 m/s Start: 11-06-11   18:26:00 

 1 4 66 Ewa MAK 93-03-23 MKS MOS Wrocław(DOL) 26.18 PB 
 2 2 55 Monika PURGAT 90-04-04 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  26.87 SB 
 3 6 37 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 27.44 PB 
 4 3 336 Aleksandra MIZIA 94-06-11 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 28.53 
 5 7 Małgorzata KWIECIEŃ 91-08-20 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 
 1 90 Martyna ZATKA 95-02-27 MKS MOS Wrocław(DOL) DNS 

 Bieg 5/5 Wiatr: +0.2 m/s Start: 11-06-11   18:29:00 

 1 4 677 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 KS AZS AWF Kraków(MLP) 26.22 
 2 6 71 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) 28.22 
 3 3 76 Joanna RYBA 95-08-12 MKS MOS Wrocław(DOL) 28.33 PB 
 4 5 679 Barbara HORWAT 94-02-24 KS AZS AWF Kraków(MLP) 29.22 PB 
 5 2 335 Natalia MĘDRALA 94-04-21 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 30.28 
 6 1 17 Paulina BIENIEK 93-08-29 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 30.71 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Kraków 25.48 PB 
 2 Bieg 1 2 Martyna KORZENIECKA 92-11-21 MKS MOS Wrocław 25.81 PB 
 3 Bieg 1 3 Hanna KOWALSKA 91-08-16 AZS-AWF Katowice 26.00 
 4 Bieg 1 4 Urszula FRĄCZEK 92-02-23 MKS MOS Wrocław 26.03 SB 
 5 Bieg 4 1 Ewa MAK 93-03-23 MKS MOS Wrocław 26.18 PB 
 6 Bieg 2 1 Marta GŁOWACZ 87-06-30 KS Energetyk Jaworzno 26.20 PB 
 7 Bieg 2 2 Patrycja WĄS 92-10-30 WKS Wawel Kraków 26.21 SB 
 8 Bieg 5 1 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 KS AZS AWF Kraków 26.22 
 9 Bieg 3 1 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów 26.55 PB 
 10 Bieg 1 5 Magdalena NOGA 92-02-06 KS Sprint Bielsko-Biała 26.83 
 11 Bieg 4 2 Monika PURGAT 90-04-04 KU AZS Uniwersytetu Śląskiego w  26.87 SB 
 12 Bieg 2 3 Monika BANASIK 90-09-11 WKS Wawel Kraków 26.96 
 13 Bieg 3 2 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Kraków 26.97 PB 
 14 Bieg 2 4 Katarzyna ŚWIECA 92-05-07 UKS-MOS Opole 27.43 
 15 Bieg 4 3 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała 27.44 PB 
 16 Bieg 3 3 Paulina KRUPIŃSKA 95-03-15 MKS MOS Wrocław 27.55 PB 
 17 Bieg 5 2 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom 28.22 
 18 Bieg 5 3 Joanna RYBA 95-08-12 MKS MOS Wrocław 28.33 PB 
 19 Bieg 4 4 Aleksandra MIZIA 94-06-11 UKS Sprint ZSME Żywiec 28.53 
 20 Bieg 3 4 Katarzyna GAWLIŃSKA 93-01-18 UKS Sprint ZSME Żywiec 29.04 
 21 Bieg 5 4 Barbara HORWAT 94-02-24 KS AZS AWF Kraków 29.22 PB 
 22 Bieg 5 5 Natalia MĘDRALA 94-04-21 UKS Sprint ZSME Żywiec 30.28 
 23 Bieg 5 6 Paulina BIENIEK 93-08-29 MKS Ekonomik Nysa 30.71 
 Bieg 3 DNS Agata FURMAN 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNS 
 Bieg 2 DQ Natalia PIONTEK 95-11-23 RMKS Rybnik DQ 162p7 
 Bieg 4 DNS Małgorzata KWIECIEŃ 91-08-20 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNS 
 Bieg 4 DNS Martyna ZATKA 95-02-27 MKS MOS Wrocław DNS 
 Bieg 3 DNS Karolina WRÓBEL 93-01-01 KS AZS AWF Kraków DNS 

200 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/5 Wiatr: 0.0 m/s Start: 11-06-11   18:38:00 

 1 1 304 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 AZS-AWF Katowice(SLK) 21.43 
 2 4 652 Piotr KLIMCZAK 80-01-18 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 21.90 
 3 2 68 Mateusz CICHECKI 90-10-03 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 21.95 PB 
 3 3 350 Radosław CZYŻ 88-01-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 21.95 
 5 6 676 Mikołaj SAMBORSKI 93-05-06 KS AZS AWF Kraków(MLP) 22.42 SB 
 6 5 666 Ziemowit RYŚ 86-08-22 KS AZS AWF Kraków(MLP) 22.97 

 Bieg 2/5 Wiatr: -1.1 m/s Start: 11-06-11   18:41:00 

 1 6 347 Szymon ZIĘBA 89-03-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 22.54 PB 
 2 5 20 Krystian KARWOWSKI 94-05-24 MKS MOS Wrocław(DOL) 22.82 PB 
 3 4 62 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 22.90 # 
 4 2 308 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice(SLK) 23.40 # 
 5 1 26 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.67 PB 
 3 66 Michał KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  DNS 

 Bieg 3/5 Wiatr: -0.6 m/s Start: 11-06-11   18:44:00 

 1 5 71 Grzegorz OLEK 94-04-24 MKS MOS Wrocław(DOL) 22.46 PB 
 2 3 120 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów(SLK) 23.42 SB 
 3 4 771 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory(SLK) 24.01 
 4 6 59 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 24.05 
 2 46 Grzegorz JUREK 92-04-19 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 1 79 Paweł MALSKI 95-09-05 MKS MOS Wrocław(DOL) DNS 
 
 
 
 

 



 Bieg 4/5 Wiatr: -0.7 m/s Start: 11-06-11   18:47:00 

 1 3 75 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 22.49 
 2 5 676 Paweł SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Kraków(MLP) 22.97 PB 
 3 2 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 23.49 PB 
 4 4 206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.57 PB 
 5 6 50 Szymon MARCZUK 95-07-24 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 24.89 SB 
 6 1 1 Jerzy BEDNARZ 64-04-19 niest.Katowice(SLK) 27.50 

 Bieg 5/5 Wiatr: -1.6 m/s Start: 11-06-11   18:50:00 

 1 3 66 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 MKS MOS Wrocław(DOL) 22.50 PB 
 2 2 660 Marcin SUPERSON 88-04-27 KS AZS AWF Kraków(MLP) 23.64 
 3 6 77 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 23.70 PB 
 4 1 102 Damian WOSZCZYŃSKI 90-09-19 TS AKS Chorzów(SLK) 23.90 PB 
 5 4 102 Daniel PIEŃKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów(SLK) 24.10 PB 
 6 5 5 Karol FROŃ 90-06-14 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 24.42 # 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 AZS-AWF Katowice 21.43 
 2 Bieg 1 2 Piotr KLIMCZAK 80-01-18 WKS Śląsk Wrocław 21.90 
 3 Bieg 1 3 Radosław CZYŻ 88-01-07 WKS Wawel Kraków 21.95 
 4 Bieg 1 3 Mateusz CICHECKI 90-10-03 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 21.95 PB 
 5 Bieg 1 5 Mikołaj SAMBORSKI 93-05-06 KS AZS AWF Kraków 22.42 SB 
 6 Bieg 3 1 Grzegorz OLEK 94-04-24 MKS MOS Wrocław 22.46 PB 
 7 Bieg 4 1 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 22.49 
 8 Bieg 5 1 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 MKS MOS Wrocław 22.50 PB 
 9 Bieg 2 1 Szymon ZIĘBA 89-03-10 WKS Wawel Kraków 22.54 PB 
 10 Bieg 2 2 Krystian KARWOWSKI 94-05-24 MKS MOS Wrocław 22.82 PB 
 11 Bieg 2 3 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 22.90 # 
 12 Bieg 1 6 Ziemowit RYŚ 86-08-22 KS AZS AWF Kraków 22.97 
 13 Bieg 4 2 Paweł SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Kraków 22.97 PB 
 14 Bieg 2 4 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice 23.40 # 
 15 Bieg 3 2 Krzysztof MATYSEK 88-12-02 TS AKS Chorzów 23.42 SB 
 16 Bieg 4 3 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.49 PB 
 17 Bieg 4 4 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała 23.57 PB 
 18 Bieg 5 2 Marcin SUPERSON 88-04-27 KS AZS AWF Kraków 23.64 
 19 Bieg 2 5 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała 23.67 PB 
 20 Bieg 5 3 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.70 PB 
 21 Bieg 5 4 Damian WOSZCZYŃSKI 90-09-19 TS AKS Chorzów 23.90 PB 
 22 Bieg 3 3 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory 24.01 
 23 Bieg 3 4 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 24.05 
 24 Bieg 5 5 Daniel PIEŃKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów 24.10 PB 
 25 Bieg 5 6 Karol FROŃ 90-06-14 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 24.42 # 
 26 Bieg 4 5 Szymon MARCZUK 95-07-24 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 24.89 SB 
 27 Bieg 4 6 Jerzy BEDNARZ 64-04-19 niest.Katowice 27.50 
 Bieg 2 DNS Michał KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNS 
 Bieg 3 DNS Grzegorz JUREK 92-04-19 MKS Ekonomik Nysa DNS 
 Bieg 3 DNS Paweł MALSKI 95-09-05 MKS MOS Wrocław DNS 



Skok wzwyż kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   17:55:00 
 Koniec:  11-06-11  18:50:00 
 1 352 Agnieszka BUKOWCZYK 92-11-21 WKS Wawel Kraków(MLP) 1.75 
 2 665 Anna STYRCZ 82-04-17 KS AZS AWF Kraków(MLP) 1.75 SB 
 3 524 Justyna KONIOR 95-11-23 MKS Tempo Kęty(MLP) 1.65 PB 
 4 95 Aleksandra BORCZAK 95-06-13 SKS Kusy Kraków(MLP) 1.60 PB 
 4 353 Zuzanna ZAJĄC 95-05-22 WKS Wawel Kraków(MLP) 1.60 PB 
 6 81 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków(MLP) 1.60 PB 
 460 Joanna ŁYŻWA 95-08-19 MKS MOS Wrocław(DOL) DNS 
 
 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.78 1.81 
Agnieszka BUKOWCZYK - - - - - - o xo - xxx 

Anna STYRCZ - - - - o xo o xo xx- 

Justyna KONIOR - - o o o xo xxx 

Aleksandra BORCZAK o o o o xxo xxx 

Zuzanna ZAJĄC - o o o xxo xxx 

Marlena MORTON - o o xxo xxo xxx 

3000 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   18:57:00 

 1 401 Piotr CZAPLA 90-11-04 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 8:51.95 
 2 351 Sebastian STELMAŃSKI 93-08-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 8:57.71 PB 
 3 413 Adrian POŁEĆ 92-03-14 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 9:06.44 
 4 120 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 MKS-MOS Katowice(SLK) 9:13.59 
 5 51 Tomasz MIKUS 94-07-14 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 9:14.88 
 6 410 Dariusz RYSZKA 92-11-24 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 9:16.98 SB 
 7 109 Wojciech PASICH 93-08-24 IKS Olkusz(MLP) 9:32.21 
 8 9 Martin CZUPAŁA 94-11-09 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 9:42.11 
 400 Dominik SLADEK 88-12-15 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) DNS 
 840 Bartosz JARYSZ 94-02-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DOL) DNS 
 44 Dawid SZOSTOPAL 93-06-14 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 Międzyczasy 
 1000m 401 Piotr CZAPLA 2:55.0 
 2000m 401 Piotr CZAPLA 5:51.6 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Piotr CZAPLA 90-11-04 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 8:51.95 
 2 Bieg 1 2 Sebastian STELMAŃSKI 93-08-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 8:57.71 PB 
 3 Bieg 1 3 Adrian POŁEĆ 92-03-14 TL Pogoń Ruda Śląska 9:06.44 
 4 Bieg 1 4 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 MKS-MOS Katowice 9:13.59 
 5 Bieg 1 5 Tomasz MIKUS 94-07-14 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 9:14.88 
 6 Bieg 1 6 Dariusz RYSZKA 92-11-24 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 9:16.98 SB 
 7 Bieg 1 7 Wojciech PASICH 93-08-24 IKS Olkusz 9:32.21 
 8 Bieg 1 8 Martin CZUPAŁA 94-11-09 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 9:42.11 
 Bieg 1 DNS Bartosz JARYSZ 94-02-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica DNS 
 Bieg 1 DNS Dawid SZOSTOPAL 93-06-14 MKS Ekonomik Nysa DNS 
 Bieg 1 DNS Dominik SLADEK 88-12-15 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu DNS 

 



Skok w dal mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   18:00:00 
 Koniec:  11-06-11  19:00:00 
 1 779 Krzysztof SZYMOSZEK 94-03-01 UKS Czwórka Żory(SLK) 6.80 +1.5 
 2 310 Paweł KUBAT 89-08-04 AZS-AWF Katowice(SLK) 6.54 -0.2 
 3 21 Piotr SZESTAŁO 91-05-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 6.47 +1.0 
 4 680 Jakub SĄCZAWA 93-08-06 KS AZS AWF Kraków(MLP) 6.37 +1.0 
 5 343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 6.31 +1.8 
 6 755 Michał POGORZELSKI 93-04-13 GKS Piast Gliwice(SLK) 6.23 +0.7 
 7 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice(SLK) 5.89 -0.9 
 8 Szymon BAKALARSKI 95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.84 +0.5 
 9 18 Sebastian WOREK 93-01-21 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.52 +0.7 
 10 333 Bartłomiej BEDNARZ 93-04-11 UKS Sprint ZSME Żywiec(SLK) 5.41 +2.2 
 11 Nikodem DUSIŃSKI 95-01-01 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.16 +1.0 
 12 999 Leszek ALBINIAK 71-03-01 niest.Kraków(MLP) 5.00 +0.4 
 13 1 Jerzy BEDNARZ 64-04-19 niest.Katowice(SLK) 4.75 +0.4 
 14 564 Grzegorz MATKOWSKI 90-09-01 MKS Tempo Kęty(MLP) 4.65 +2.0 
 514 Rafał MARKIEL 96-10-24 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS 
 145 Oskar MŁYNARCZYK 92-11-09 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNS 
 538 Kamil MIŁOŃ 97-01-01 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS 
 664 Piotr BERKOWICZ 90-02-16 KS AZS AWF Kraków(MLP) DNS 
 20 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) NM 
 532 Maciej CISIŃSKI 97-01-21 MKS Tempo Kęty(MLP) NM 

 
 I II III IV V VI 
Krzysztof SZYMOSZEK 6.67 6.64 6.68 6.80 6.72 6.75 
 -0.3 +0.4 +1.6 +1.5 -0.7 +0.7 
Paweł KUBAT 5.55 5.39 6.36 6.32 6.40 6.54 
 +1.3 +0.8 +1.9 +1.4 -0.2 -0.2 
Piotr SZESTAŁO 6.47 6.34 x 6.19 6.11 6.34 
 +1.0 -0.1 +2.2 +0.3 -0.2 +0.5 
Jakub SĄCZAWA X X 6.37 X X X 
 +1.0 +0.9 +1.0 +0.6 -1.1 +0.6 
Bartłomiej PERUCKI 6.24 6.31 x - - - 
 +1.7 +1.8 +2.0 
Michał POGORZELSKI 6.15 6.21 6.23 5.98 6.13 6.12 
 +2.1 +0.2 +0.7 +0.3 +0.4 +0.9 
Kamil PIOTROWIAK 5.51 X 5.58 5.75 X 5.89 
 +1.0 -0.2 +0.4 +0.5 +0.5 -0.9 
Szymon BAKALARSKI X X 5.77 5.84 5.74 5.84 
 +1.8 -1.4 +1.8 +0.5 O.O +2.1 
Sebastian WOREK X 5.52 X 
 +1.8 +0.7 +0.8 
Bartłomiej BEDNARZ 5.41 5.25 x 
 +2.2 0.0 +1.6 
Nikodem DUSIŃSKI x 4.83 5.16 
 +0.8 -0.1 +1.0 
Leszek ALBINIAK 4.96 5.00 X 
 -0.5 +0.4 +0.3 
Jerzy BEDNARZ 4.40 4.75 3.83 
 +1.6 +0.4 +0.3 
Grzegorz MATKOWSKI 4.65 x x 
 +2.0 +0.8 +0.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



5000 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   19:15:00 

 1 353 Łukasz GRAJCAR 87-01-17 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 15:34.71 
 2 72 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 LUKS Żórawina(DOL) 15:37.58 
 3 810 Daniel DULSKI 92-03-22 WKB Meta Lubliniec(SLK) 15:53.23 
 4 60 Paweł PAPIERZAŃSKI 86-01-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 15:54.20 PB 
 5 3 Sylwester LEPIARZ 93-01-03 MUKS THM Ostrowiec  15:55.62 
 6 847 Adam WAŁOWSKI 78-11-28 WKB Meta Lubliniec(SLK) 16:34.37 
 7 182 Rafał GAŁUSZKA 84-05-23 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 16:46.09 
 8 938 Piotr BIELIŃSKI 88-02-11 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 16:51.63 PB 
 9 15 Mateusz PŁASKOŃ 90-10-14 ULKS ATHLETICS Nysa(OPL) 19:15.80 
 762 Adam BIELECKI 93-04-18 GKS Piast Gliwice(SLK) DNF 
 326 Paweł MATNER 91-11-15 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNS 
 1 Tomasz ADAMSKI 94-09-23 MUKS THM Ostrowiec  DNS 
 Międzyczasy 
 1000m 72 Tomasz SOBCZYK 3:17.0 
 2000m 353 Łukasz GRAJCAR 6:11.0 
 3000m 72 Tomasz SOBCZYK 9:19.4 
 4000m 72 Tomasz SOBCZYK 12:30.0 

 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Łukasz GRAJCAR 87-01-17 CKS Budowlani Częstochowa 15:34.71 
 2 Bieg 1 2 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 LUKS Żórawina 15:37.58 
 3 Bieg 1 3 Daniel DULSKI 92-03-22 WKB Meta Lubliniec 15:53.23 
 4 Bieg 1 4 Paweł PAPIERZAŃSKI 86-01-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 15:54.20 PB 
 5 Bieg 1 5 Sylwester LEPIARZ 93-01-03 MUKS THM Ostrowiec Świętokrzyski 15:55.62 
 6 Bieg 1 6 Adam WAŁOWSKI 78-11-28 WKB Meta Lubliniec 16:34.37 
 7 Bieg 1 7 Rafał GAŁUSZKA 84-05-23 MOSiR Łaziska Górne 16:46.09 
 8 Bieg 1 8 Piotr BIELIŃSKI 88-02-11 MOSiR Łaziska Górne 16:51.63 PB 
 9 Bieg 1 9 Mateusz PŁASKOŃ 90-10-14 ULKS ATHLETICS Nysa 19:15.80 
 Bieg 1 DNS Tomasz ADAMSKI 94-09-23 MUKS THM Ostrowiec Świętokrzyski DNS 
 Bieg 1 DNF Adam BIELECKI 93-04-18 GKS Piast Gliwice DNF 
 Bieg 1 DNS Paweł MATNER 91-11-15 KS AZS AWF Wrocław DNS 

Rzut dyskiem juniorów (1.75kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   17:40:00 
 Koniec:  11-06-11  19:15:00 
 1 831 Kamil ŁAZOWSKI 92-10-27 MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 42.10 
 2 102 Mateusz KACPRZAK 92-06-15 AZS KU Politechniki Opolskiej  39.89 
 3 277 Michał FOLKERT 93-01-19 MOSM Tychy(SLK) 37.26 
 4 175 Bartłomiej MORAWSKI 93-03-09 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 34.93 
 5 21 Witold FIRUZEK 93-09-19 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 30.24 
 80 Bartosz SZARAWARA 92-07-14 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS 
 60 Wiktor KOSIK 93-07-15 MKS MOS Wrocław(DOL) NM 
 74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) NM 

Kamil ŁAZOWSKI X X 42.10 X X X 

Mateusz KACPRZAK X 38.40 39.89 X 38.32 X 

Michał FOLKERT X 34.58 36.13 37.01 X 37.26 

Bartłomiej MORAWSKI 34.84 34.93 32.01 34.28 33.04 34.08 

Witold FIRUZEK 25.75 X 27.89 X 30.24 30.07 

 



Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   17:40:00 
 Koniec:  11-06-11  19:15:00 
 1 21 Krzysztof SMALCERZ 94-03-24 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 36.78 
 2 758 Aleksander SZTEN 96-09-28 GKS Piast Gliwice(SLK) 34.76 
 3 833 Aleksander PIASECKI 95-12-24 MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 33.50 
 4 112 Olaf DROZDOWSKI 95-10-27 TS AKS Chorzów(SLK) 31.66 
 5 833 Krzysztof DZIUBA 97-01-01 MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 28.97 
 6 77 Damian BIELAWSKI 94-11-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 28.90 
 7 41 Michał OBRZUD 94-09-24 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 28.90 
 8 832 Mateusz MICHAŁEK 97-01-01 MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 27.70 
 9 254 Cezary ZACKIEWICZ 94-12-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 27.21 
 10 20 Rafał SZUL 95-07-02 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 24.85 
 11 34 Dominik WOJDYŁO 97-08-02 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 21.00 
 10 Marcin ŻOŁĄDKIEWICZ 95-03-01 MKS Ekonomik Nysa(OPL) DNS 
 87 Cezary SOBIK 94-04-03 RMKS Rybnik(SLK) DNS 
 
 I II III IV V VI 
Krzysztof SMALCERZ X 32.29 X X 36.72 36.78 

Aleksander SZTEN X 34.76 34.55 X 33.80 X 

Aleksander PIASECKI 27.71 32.46 32.51 X 32.30 33.50 

Olaf DROZDOWSKI 31.66 31.02 29.36 30.75 X 29.21 

Krzysztof DZIUBA 24.04 28.97 X X X X 

Damian BIELAWSKI 26.08 26.02 28.90 28.05 26.60 28.69 

Michał OBRZUD 28.90 X X X X X 

Mateusz MICHAŁEK 27.13 X 27.70 27.12 X X 

Cezary ZACKIEWICZ 25.03 27.21 X 

Rafał SZUL X 24.85 22.48 

Dominik WOJDYŁO X 21.00 X 

3000 m przeszkody kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   19:35:00 

 1 660 Matylda SZLĘZAK 89-01-11 KS AZS AWF Kraków(MLP) 9:49.59 PB 
 2 997 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(POD) 9:49.77 PB 
 3 195 Anna WOJNA 86-09-28 ULKS Lipinki(MLP) 10:10.55 PB 
 4 400 Antonina BEHNKE 89-06-13 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 10:17.44 
 5 444 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice(MAZ) 10:35.53 
 6 323 Natalia JARAWKA 86-07-13 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 10:50.00 SB 
 7 112 Katarzyna RURYNKIEWICZ 86-05-05 AZS KU Politechniki Opolskiej  10:55.72 SB 
 8 78 Katarzyna DULAK 93-03-28 UKS Budowlani Nowy Sącz(MLP) 11:04.89 
 9 83 Paulina NIEŚCIOR 91-01-28 CWKS Resovia Rzeszów(PDK) 11:21.35 
 10 21 Aleksandra ZAPART 90-08-10 MLKS Rakowice(DOL) 11:40.64 
 515 Anna LEMPART 92-06-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) DNF 
 774 Agnieszka PIETSCH- 80-03-09 KS AZS AWF Wrocław(DOL) DNS 
 797 Regina KULKA 89-08-01 ULKS Lipinki(MLP) DNS 

 1000m 660 Matylda SZLĘZAK 3:11.3 



Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Matylda SZLĘZAK 89-01-11 KS AZS AWF Kraków 9:49.59 PB 
 2 Bieg 1 2 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 9:49.77 PB 
 3 Bieg 1 3 Anna WOJNA 86-09-28 ULKS Lipinki 10:10.55 PB 
 4 Bieg 1 4 Antonina BEHNKE 89-06-13 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 10:17.44 
 5 Bieg 1 5 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice 10:35.53 
 6 Bieg 1 6 Natalia JARAWKA 86-07-13 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 10:50.00 SB 
 7 Bieg 1 7 Katarzyna RURYNKIEWICZ 86-05-05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 10:55.72 SB 
 8 Bieg 1 8 Katarzyna DULAK 93-03-28 UKS Budowlani Nowy Sącz 11:04.89 
 9 Bieg 1 9 Paulina NIEŚCIOR 91-01-28 CWKS Resovia Rzeszów 11:21.35 
 10 Bieg 1 10 Aleksandra ZAPART 90-08-10 MLKS Rakowice 11:40.64 
 Bieg 1 DNF Anna LEMPART 92-06-10 MKS-MOSM Bytom DNF 
 Bieg 1 DNS Agnieszka PIETSCH-FULBISZEWSKA 80-03-09 KS AZS AWF Wrocław DNS 
 Bieg 1 DNS Regina KULKA 89-08-01 ULKS Lipinki DNS 

Skok wzwyż mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-06-11   19:05:00 
 Koniec:  11-06-11  19:47:00 
 1 246 Mateusz DŁUTEK 92-01-15 UKS Junior Kamesznica(SLK) 2.02 
 2 343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 1.94 
 3 280 Sebastian ADAMUS 94-05-14 ULKS Bielgim Bielany(MLP) 1.90 
 4 666 Dawid PRZYWARA 94-02-16 KS AZS AWF Kraków(MLP) 1.90 
 5 678 Michał ZIAJA 94-04-04 KS AZS AWF Kraków(MLP) 1.90 
 
 1.75 1.80 1.85 1.90 1.94 1.98 2.02 2.08 
Mateusz DŁUTEK o o - - - o xo xxx 

Sebastian ADAMUS o xo xxo o xxx 

3000 m przeszkody mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   19:50:00 

 1 966 Jacek ŻĄDŁO 91-05-17 LKS Stal Mielec(PDK) 9:05.61 PB 
 2 184 Mariusz KONDRAT 91-03-25 UKS Trójka Sandomierz(SWK) 9:10.06 PB 
 3 670 Tomasz OGORZAŁY 86-01-05 KS AZS AWF Kraków(MLP) 9:14.09 
 4 676 Jarosław STEC 90-02-02 KS AZS AWF Kraków(MLP) 9:27.50 
 5 60 Marcin CIEPŁAK 91-01-30 RMKS Rybnik(SLK) 9:30.80 PB 
 6 256 Cyprian TOMZA 89-05-28 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 9:49.47 PB 
 7 113 Bartosz PACUŁA 92-02-17 TS AKS Chorzów(SLK) 10:08.73 SB 
 8 44 Dawid SZOSTOPAL 93-06-14 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 10:19.05 
 9 56 Michał GOŁOMBEK 93-09-11 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 10:37.22 
 54 Dawid ŻEBROWSKI 91-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNF 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Jacek ŻĄDŁO 91-05-17 LKS Stal Mielec 9:05.61 PB 
 2 Bieg 1 2 Mariusz KONDRAT 91-03-25 UKS Trójka Sandomierz 9:10.06 PB 
 3 Bieg 1 3 Tomasz OGORZAŁY 86-01-05 KS AZS AWF Kraków 9:14.09 
 4 Bieg 1 4 Jarosław STEC 90-02-02 KS AZS AWF Kraków 9:27.50 
 5 Bieg 1 5 Marcin CIEPŁAK 91-01-30 RMKS Rybnik 9:30.80 PB 
 6 Bieg 1 6 Cyprian TOMZA 89-05-28 CKS Budowlani Częstochowa 9:49.47 PB 
 7 Bieg 1 7 Bartosz PACUŁA 92-02-17 TS AKS Chorzów 10:08.73 SB 
 8 Bieg 1 8 Dawid SZOSTOPAL 93-06-14 MKS Ekonomik Nysa 10:19.05 
 9 Bieg 1 9 Michał GOŁOMBEK 93-09-11 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 10:37.22 
 Bieg 1 DNF Dawid ŻEBROWSKI 91-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNF 



10000 m chód mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-06-11   20:00:00 

 1 301 Rafał FEDACZYŃSKI 80-12-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 40:40.57 * 
 2 309 Dawid TOMALA 89-08-27 AZS-AWF Katowice(SLK) 41:31.35 
 3 56 Łukasz KOSTKA 94-09-19 GTS Bojszowy(SLK) 45:54.84 

Wyniki konkurencji 
Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Rafał FEDACZYŃSKI 80-12-03 AZS-AWF Katowice 40:40.57 * 
 2 Bieg 1 2 Dawid TOMALA 89-08-27 AZS-AWF Katowice 41:31.35 
 3 Bieg 1 3 Łukasz KOSTKA 94-09-19 GTS Bojszowy 45:54.84 
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