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 PROGRAM MINUTOWY 

11-09-21 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans 
 18:00 100 metrów mężczyzn Serie (1)   
 18:00 Rzut oszczepem mężczyzn (800) FINAŁ    
 18:05 100 metrów mężczyzn Serie (2)   
 18:20 3000 m chód mężczyzn Serie (1)   
 18:45 200 metrów kobiet Serie (1)   
 18:45 Skok wzwyż mężczyzn FINAŁ    
 19:00 Mila kobiet Serie (1)   
 19:15 Mila mężczyzn Serie (1)   
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 KOMUNIKAT KOŃCOWY 

100 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/2 Wiatr: +0.2 m/s Start: 11-09-21   18:06:00 

 1 3 309 Jakub PAWLIK 91-04-18 AZS-AWF Katowice(SLK) 10.99 
 2 2 675 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.01 
 3 4 318 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.05 
 4 6 323 Stanisław KRZYWIEC 89-09-22 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.10 
 5 5 301 Michał PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.19 SB 
 7 7 Dawid CHOCZYŃSKI 92-11-14 MKS Żywiec(SLK) DNS 

Wyniki konkurencji 
 Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik  

 1 Bieg 1 1 Jakub PAWLIK 91-04-18 AZS-AWF Katowice 10.99 
 2 Bieg 1 2 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 KS AZS AWF Kraków 11.01 
 3 Bieg 1 3 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice 11.05 
 4 Bieg 1 4 Stanisław KRZYWIEC 89-09-22 AZS-AWF Katowice 11.10 
 5 Bieg 1 5 Michał PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice 11.19 SB 
 6 Bieg 2 1 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.53 
 7 Bieg 2 2 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.60 
 8 Bieg 2 3 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.69 
 9 Bieg 2 4 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice 11.96 
 10 Bieg 2 5 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice 12.02 
 11 Bieg 2 6 Rafał OSTROWSKI 85-02-28 AZS-AWF Katowice 13.63 
 Bieg 1 DNS Dawid CHOCZYŃSKI 92-11-14 MKS Żywiec DNS 

100 metrów mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 2/2 Wiatr: -0.6 m/s Start: 11-09-21   18:09:00 

 1 3 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.53 
 2 5 1 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.60 
 3 7 69 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.69 
 4 4 308 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.96 
 5 2 137 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice(SLK) 12.02 
 6 6 321 Rafał OSTROWSKI 85-02-28 AZS-AWF Katowice(SLK) 13.63 



Wyniki konkurencji 
 Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Jakub PAWLIK 91-04-18 AZS-AWF Katowice 10.99 
 2 Bieg 1 2 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 KS AZS AWF Kraków 11.01 
 3 Bieg 1 3 Olaf PARUZEL 88-07-14 AZS-AWF Katowice 11.05 
 4 Bieg 1 4 Stanisław KRZYWIEC 89-09-22 AZS-AWF Katowice 11.10 
 5 Bieg 1 5 Michał PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice 11.19 SB 
 6 Bieg 2 1 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.53 
 7 Bieg 2 2 Szymon MYRTA 88-05-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.60 
 8 Bieg 2 3 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.69 
 9 Bieg 2 4 Andrzej TOPA 90-11-19 AZS-AWF Katowice 11.96 
 10 Bieg 2 5 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice 12.02 
 11 Bieg 2 6 Rafał OSTROWSKI 85-02-28 AZS-AWF Katowice 13.63 
 Bieg 1 DNS Dawid CHOCZYŃSKI 92-11-14 MKS Żywiec DNS 

3000 m chód mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-09-21   18:19:00 

 1 309 Dawid TOMALA 89-08-27 AZS-AWF Katowice(SLK) 11:10.79 
 2 42 Rafał AUGUSTYN 84-05-14 OTG Sokół Mielec(PDK) 11:17.82 
 3 301 Rafał FEDACZYŃSKI 80-12-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 11:28.76 * 
 4 97 Artur BRZOZOWSKI 85-03-29 MKL Sparta Stalowa Wola(PDK) 11:34.39 * 
 5 164 Łukasz NOWAK 88-12-18 UKS Skoczek Skoki(WLP) 11:41.30 * 
 6 48 Łukasz AUGUSTYN 90-11-29 OTG Sokół Mielec(PDK) 12:12.58 
 7 56 Łukasz KOSTKA 94-09-19 GTS Bojszowy(SLK) 12:33.54 PB 

Wyniki konkurencji 
 Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Dawid TOMALA 89-08-27 AZS-AWF Katowice 11:10.79 
 2 Bieg 1 2 Rafał AUGUSTYN 84-05-14 OTG Sokół Mielec 11:17.82 
 3 Bieg 1 3 Rafał FEDACZYŃSKI 80-12-03 AZS-AWF Katowice 11:28.76 * 
 4 Bieg 1 4 Artur BRZOZOWSKI 85-03-29 MKL Sparta Stalowa Wola 11:34.39 * 
 5 Bieg 1 5 Łukasz NOWAK 88-12-18 UKS Skoczek Skoki 11:41.30 * 
 6 Bieg 1 6 Łukasz AUGUSTYN 90-11-29 OTG Sokół Mielec 12:12.58 
 7 Bieg 1 7 Łukasz KOSTKA 94-09-19 GTS Bojszowy 12:33.54 PB 

Rzut oszczepem mężczyzn (800) 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-09-21   18:00:00 
 Koniec:  11-09-21  18:40:00 
 1 405 Igor JANIK 83-01-18 AZS-AWFiS Gdańsk(POM) 80.60 
 2 181 Paweł RAKOCZY 87-05-15 AZS-AWFiS Gdańsk(POM) 74.02 
 3 119 Mateusz KULASZEWSKI 94-03-26 MKS-MOS Katowice(SLK) 56.86 PB 
 4 90 Michał POPIELAWSKI 93-02-05 MKS-MOSM Bytom(SLK) 48.69 PB 



 I II III IV V VI 
Igor JANIK 78.10 77.38 80.60 x x x 

Paweł RAKOCZY 73.77 72.61 74.02 x x 73.33 

Mateusz KULASZEWSKI 54.32 54.58 51.49 56.86 55.97 54.57 

Michał POPIELAWSKI 44.79 42.36 48.69 46.26 43.63 48.62 

200 metrów kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Wiatr: +0.4 m/s Start: 11-09-21   18:42:00 

 1 4 770 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wrocław(DOL) 24.75 
 2 6 912 Monika SZCZĘSNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice(SLK) 25.02 
 3 3 221 Jolanta KAJTOCH 84-06-02 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 25.15 
 4 5 305 Tina POLAK 88-07-12 AZS-AWF Katowice(SLK) 25.28 
 5 2 302 Jolanta HANDZLIK 89-04-27 AZS-AWF Katowice(SLK) 25.82 
 6 1 42 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 25.95 

Wyniki konkurencji 
 Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wrocław 24.75 
 2 Bieg 1 2 Monika SZCZĘSNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice 25.02 
 3 Bieg 1 3 Jolanta KAJTOCH 84-06-02 AZS-AWF Warszawa 25.15 
 4 Bieg 1 4 Tina POLAK 88-07-12 AZS-AWF Katowice 25.28 
 5 Bieg 1 5 Jolanta HANDZLIK 89-04-27 AZS-AWF Katowice 25.82 
 6 Bieg 1 6 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 MKS-SMS Victoria Racibórz 25.95 

Mila kobiet 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-09-21   19:00:00 

 1 241 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 4:47.34 
 2 114 Karolina BACZYŃSKA 92-12-17 LKS Pszczyna(SLK) 4:59.51 
 3 676 Aneta SUWAJ 86-01-21 KS AZS AWF Kraków(MLP) 4:59.79 
 4 313 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) 5:07.93 
 5 761 Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice(SLK) 5:24.41 
 125 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu(SLK) DNF 
 121 Natalia WIERA 95-05-13 LKS Pszczyna(SLK) DNS 
 444 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice(MAZ) DNS 

 400m 241 Sandra MICHALAK 68.0 
 800m 241 Sandra MICHALAK 2:20.0 
 1200m 241 Sandra MICHALAK 3:35.0 



Wyniki konkurencji 
 Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:47.34 
 2 Bieg 1 2 Karolina BACZYŃSKA 92-12-17 LKS Pszczyna 4:59.51 
 3 Bieg 1 3 Aneta SUWAJ 86-01-21 KS AZS AWF Kraków 4:59.79 
 4 Bieg 1 4 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu 5:07.93 
 5 Bieg 1 5 Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice 5:24.41 
 Bieg 1 DNF Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS przy SP NR 14 w Zabrzu DNF 
 Bieg 1 DNS Natalia WIERA 95-05-13 LKS Pszczyna DNS 
 Bieg 1 DNS Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice DNS 

Mila mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 Bieg 1/1 Start: 11-09-21   19:14:00 

 1 433 Dawid KUBIEC 87-11-05 KLKS Juventa-Kobex  4:07.79 
 2 320 Łukasz OŚLIZŁO 89-05-14 AZS-AWF Katowice(SLK) 4:10.93 
 3 35 Maciej BRONIATOWSKI 87-08-03 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:19.43 
 4 300 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice(SLK) 4:20.99 
 5 33 Dawid WALOSKI 92-05-29 KS Energetyk Jaworzno(SLK) 4:24.48 
 6 81 Łukasz MIKA 81-05-27 UKS 5 Plus Rydułtowy(SLK) 4:26.08 
 7 347 Jan MICHNIAK 92-06-26 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:29.00 
 8 22 Kamil MURZYN 86-03-26 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:33.76 
 9 418 Grzegorz MAJCHERKIEWICZ 91-01-01 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:38.49 
 10 348 Piotr PIĄTKOWSKI 83-08-08 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:40.06 
 11 489 Mateusz JASIŃSKI 91-08-16 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 4:45.01 
 154 Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne(SLK) DNS 

 400m 320 Łukasz OŚLIZŁO 61.5 
 800m 320 Łukasz OŚLIZŁO 2:04.8 
 1200m 320 Łukasz OŚLIZŁO 3:07.0 

Wyniki konkurencji 
 Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik 

 1 Bieg 1 1 Dawid KUBIEC 87-11-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 4:07.79 
 2 Bieg 1 2 Łukasz OŚLIZŁO 89-05-14 AZS-AWF Katowice 4:10.93 
 3 Bieg 1 3 Maciej BRONIATOWSKI 87-08-03 WKS Wawel Kraków 4:19.43 
 4 Bieg 1 4 Adrian GACZOREK 92-06-07 AZS-AWF Katowice 4:20.99 
 5 Bieg 1 5 Dawid WALOSKI 92-05-29 KS Energetyk Jaworzno 4:24.48 
 6 Bieg 1 6 Łukasz MIKA 81-05-27 UKS 5 Plus Rydułtowy 4:26.08 
 7 Bieg 1 7 Jan MICHNIAK 92-06-26 WKS Wawel Kraków 4:29.00 
 8 Bieg 1 8 Kamil MURZYN 86-03-26 WKS Wawel Kraków 4:33.76 
 9 Bieg 1 9 Grzegorz MAJCHERKIEWICZ 91-01-01 WKS Wawel Kraków 4:38.49 
 10 Bieg 1 10 Piotr PIĄTKOWSKI 83-08-08 WKS Wawel Kraków 4:40.06 
 11 Bieg 1 11 Mateusz JASIŃSKI 91-08-16 MKS Polonia Warszawa 4:45.01 
 Bieg 1 DNS Kamil KLONOWSKI 89-06-24 MOSiR Łaziska Górne DNS 



Skok wzwyż mężczyzn 
 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj)   Wynik 

 FINAŁ Start: 11-09-21   18:45:00 
 Koniec:  11-09-21  19:15:00 
 1 314 Wojciech THEINER 86-06-25 AZS-AWF Katowice(SLK) 2.15 
 2 1 Konrad OWCZAREK 87-12-11 AZS KU Politechniki Opolskiej  2.05 
 3 246 Mateusz DŁUTEK 92-01-15 UKS Junior Kamesznica(SLK) 1.95 

 
 185 190 195 200 205 210 215 220 
Wojciech THEINER - - o o o o xxo xxx 

Konrad OWCZAREK - - xo o o x- xx 

Mateusz DŁUTEK o o xo xxx 
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Obsada sędziowska 

 Sędzia Główny Zawodów Ireneusz Kler 

 Sędziowie Główni Biegów Małgorzata Górecka 
 Przemysław Stanowiński 

 Sędziowie Główni Rzutów Ireneusz Kler 

 Sędziowie Główni Skoków Adrian Mączka 

 Sędziowie Główni Chodu Sportowego Norbert Typek 


