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KOMUNIKAT ZAWODÓW 
100 metrów kobiet 

 Sędzia:  Górecka Małgorzata 

 FINAŁ Wiatr: -1,0 m/s   
 1 4 2 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 12.99 3 
 2 5 78 Katarzyna SIEWRUK 95  UKS-MOS Opole 13.11 2 
 3 6 13 Paulina LEWICKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.36 2 
 4 3 403 Aleksandra IDCZAK 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.40 1 
 5 1 101 Martyna DZIEMIERA 95  TS AKS Chorzów 13.65 1 
 6 8 406 Klaudia NAGENGAST 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.66 1 
 7 101 Anna SZYMAOSKA 94  LKS Pszczyna DNS 
 2 117 Maria WOLSZCZAK 94  LKS Pszczyna DNS 

 Bieg 1/5 Wiatr: -1,4 m/s   
 1 3 343 Ewelina SKOCZYLAS 91  CKS Budowlani Częstochowa 12.70 PK 
 2 4 33 Katarzyna ŚWIECA 92  UKS-MOS Opole 13.21 PK 
 3 5 42 Monika MULARZ 96  LKS Pszczyna 14.15 PK 
 4 2 3 Anna MALARA 96  MUKS Gim 2 Nysa 15.08 PK 

 Bieg 2/5 Wiatr: -0,8 m/s   
 1 3 89 Magdalena KOWALSKA 94  RMKS Rybnik 13.90 
 2 7 119 Katarzyna MUSZYOSKA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 14.33 
 3 2 201 Angelika SZEWCZYK 94  MKS-MOS Katowice 14.44 
 4 4 78 Arleta WIATKOWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 14.47 
 5 6 336 Bianka FUDALI 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.66 
 6 1 52 Roksana JANKOWSKA 95  UKS 14 Zabrze 15.11 
 7 5 827 Agnieszka IGNACY 94  MMKS Kędzierzyn Koźle 15.31 
 8 8 77 Beata BADACZEWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 15.48 

 Bieg 3/5 Wiatr: -0,4 m/s   
 1 4 78 Katarzyna SIEWRUK 95  UKS-MOS Opole 13.17 
 2 5 13 Paulina LEWICKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.54 
 3 3 117 Maria WOLSZCZAK 94  LKS Pszczyna 13.68 
 4 6 101 Martyna DZIEMIERA 95  TS AKS Chorzów 13.74 
 5 2 195 Ewelina ŻUREK 95  UKS 14 Zabrze 13.95 
 6 1 115 Sylwia STANIAK 95  LKS Łucznik Żywiec 14.74 
 7 7 156 Martyna CUDAK 94  CKS Budowlani Częstochowa 15.18 
 8 8 71 Oliwia KASPEREK 95  MKS-MOSM Bytom 15.47 

 Bieg 4/5 Wiatr: -0,8 m/s   
 1 6 403 Aleksandra IDCZAK 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.50 
 2 4 77 Roksana BIENIEK 95  KS Sprint Bielsko-Biała 13.96 
 3 7 52 Zuzanna STRZEMPA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.31 
 4 5 143 Katarzyna PUSTUŁ 95  MKS-MOS Katowice 14.42 
 5 2 1 Magdalena GIEC 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 14.43 
 6 3 405 Agata OGIERMAN 95  TL Pogoo Ruda Śląska 14.81 
 7 8 86 Iwona GWÓŹDŹ 95  MKS-MOSM Bytom 14.95 
 8 1 29 Urszula HOLA 94  CKS Budowlani Częstochowa 15.03 

 Bieg 5/5 Wiatr: -0,5 m/s   
 1 4 2 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.13 
 2 5 101 Anna SZYMAOSKA 94  LKS Pszczyna 13.66 
 3 6 406 Klaudia NAGENGAST 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.67 
 4 8 851 Kamila GRUCA 95  CKS Budowlani Częstochowa 13.95 
 5 7 10 Dominika BAJGER 95  LUKS Zabrzeg 14.07 
 6 2 333 Marlena LIS 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.18 
 7 3 44 Jolanta CHUDZIOSKA 95  KS Sprint Bielsko-Biała 14.37 

  

Wyniki konkurencji 



 1 Bieg 1 1 Ewelina SKOCZYLAS 91  CKS Budowlani Częstochowa 12.70 
 2 Bieg 5 1 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.13 
 3 Bieg 3 1 Katarzyna SIEWRUK 95  UKS-MOS Opole 13.17 
 4 Bieg 1 2 Katarzyna ŚWIECA 92  UKS-MOS Opole 13.21 
 5 Bieg 4 1 Aleksandra IDCZAK 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.50 
 6 Bieg 3 2 Paulina LEWICKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.54 
 7 Bieg 5 2 Anna SZYMAOSKA 94  LKS Pszczyna 13.66 
 8 Bieg 5 3 Klaudia NAGENGAST 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.67 
 9 Bieg 3 3 Maria WOLSZCZAK 94  LKS Pszczyna 13.68 
 10 Bieg 3 4 Martyna DZIEMIERA 95  TS AKS Chorzów 13.74 
 11 Bieg 2 1 Magdalena KOWALSKA 94  RMKS Rybnik 13.90 
 12 Bieg 5 4 Kamila GRUCA 95  CKS Budowlani Częstochowa 13.95 
 13 Bieg 3 5 Ewelina ŻUREK 95  UKS 14 Zabrze 13.95 
 14 Bieg 4 2 Roksana BIENIEK 95  KS Sprint Bielsko-Biała 13.96 
 15 Bieg 5 5 Dominika BAJGER 95  LUKS Zabrzeg 14.07 
 16 Bieg 1 3 Monika MULARZ 96  LKS Pszczyna 14.15 
 17 Bieg 5 6 Marlena LIS 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.18 
 18 Bieg 4 3 Zuzanna STRZEMPA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.31 
 19 Bieg 2 2 Katarzyna MUSZYOSKA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 14.33 
 20 Bieg 5 7 Jolanta CHUDZIOSKA 95  KS Sprint Bielsko-Biała 14.37 
 21 Bieg 4 4 Katarzyna PUSTUŁ 95  MKS-MOS Katowice 14.42 
 22 Bieg 4 5 Magdalena GIEC 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 14.43 
 23 Bieg 2 3 Angelika SZEWCZYK 94  MKS-MOS Katowice 14.44 
 24 Bieg 2 4 Arleta WIATKOWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 14.47 
 25 Bieg 2 5 Bianka FUDALI 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.66 
 26 Bieg 3 6 Sylwia STANIAK 95  LKS Łucznik Żywiec 14.74 
 27 Bieg 4 6 Agata OGIERMAN 95  TL Pogoo Ruda Śląska 14.81 
 28 Bieg 4 7 Iwona GWÓŹDŹ 95  MKS-MOSM Bytom 14.95 
 29 Bieg 4 8 Urszula HOLA 94  CKS Budowlani Częstochowa 15.03 
 30 Bieg 1 4 Anna MALARA 96  MUKS Gim 2 Nysa 15.08 
 31 Bieg 2 6 Roksana JANKOWSKA 95  UKS 14 Zabrze 15.11 
 32 Bieg 3 7 Martyna CUDAK 94  CKS Budowlani Częstochowa 15.18 
 33 Bieg 2 7 Agnieszka IGNACY 94  MMKS Kędzierzyn Koźle 15.31 
 34 Bieg 3 8 Oliwia KASPEREK 95  MKS-MOSM Bytom 15.47 
 35 Bieg 2 8 Beata BADACZEWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 15.48 

1000 metrów kobiet 

 Sędzia:  Górecka Małgorzata 

 Bieg 1/2   
 1 121 Natalia WIERA 95  LKS Pszczyna 3:04.80 3 
 2 54 Paulina KARAŚ 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 3:05.61 2 
 3 155 Sylwia ŚLĘZAK 95  CKS Budowlani Częstochowa 3:07.00 2 
 4 57 Daria PRĘDYŚ 94  GTS Bojszowy 3:10.15 1 
 5 559 Agnieszka ZYZIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 3:10.97 1 
 6 12 Karolina HAŁAS 95  LUKS Zabrzeg 3:16.24 1 
 7 7 Marcela JANIK 95  UKS 14 Zabrze 3:16.75 1 
 8 942 Daria MADZIA 94  MKS Centrum Dzięgielów 3:20.97 
 9 5 Alicja SZCZUREK 94  UKS 14 Zabrze 3:23.35 
 10 617 Winona BORYCKA 95  UKS 14 Zabrze 3:27.37 

 Bieg 2/2   
 1 412 Karolina ZUGA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 3:18.14 1 
 2 784 Alicja SICIOSKA 94  UKS Czwórka Żory 3:21.64 
 3 427 Olga GULBIOSKA 94  LUKS Dwójka Namysłów 3:25.69 
 4 13 Nicola WEJMAN 95  UKS 14 Zabrze 3:27.34 
 5 10 Ewa PAWLIK 95  MULKS Juvenia Głuchołazy 3:32.55 
 6 9 Kamila PRZEMYK 95  LUKS Zabrzeg 3:35.50 
 7 43 Aleksandra KORZONKIEWICZ 95  KS Sprint Bielsko-Biała 3:44.86 PK 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Natalia WIERA 95  LKS Pszczyna 3:04.80 3 
 2 Bieg 1 2 Paulina KARAŚ 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 3:05.61 2 
 3 Bieg 1 3 Sylwia ŚLĘZAK 95  CKS Budowlani Częstochowa 3:07.00 2 
 4 Bieg 1 4 Daria PRĘDYŚ 94  GTS Bojszowy 3:10.15 1 



 5 Bieg 1 5 Agnieszka ZYZIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 3:10.97 1 
 6 Bieg 1 6 Karolina HAŁAS 95  LUKS Zabrzeg 3:16.24 1 
 7 Bieg 1 7 Marcela JANIK 95  UKS 14 Zabrze 3:16.75 1 
 8 Bieg 2 1 Karolina ZUGA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 3:18.14 1 
 9 Bieg 1 8 Daria MADZIA 94  MKS Centrum Dzięgielów 3:20.97 
 10 Bieg 2 2 Alicja SICIOSKA 94  UKS Czwórka Żory 3:21.64 
 11 Bieg 1 9 Alicja SZCZUREK 94  UKS 14 Zabrze 3:23.35 
 12 Bieg 2 3 Olga GULBIOSKA 94  LUKS Dwójka Namysłów 3:25.69 
 13 Bieg 2 4 Nicola WEJMAN 95  UKS 14 Zabrze 3:27.34 
 14 Bieg 1 10 Winona BORYCKA 95  UKS 14 Zabrze 3:27.37 
 15 Bieg 2 5 Ewa PAWLIK 95  MULKS Juvenia Głuchołazy 3:32.55 
 16 Bieg 2 6 Kamila PRZEMYK 95  LUKS Zabrzeg 3:35.50 
 17 Bieg 2 7 Aleksandra KORZONKIEWICZ 95  KS Sprint Bielsko-Biała 3:44.86 

 

100 m ppł młodziczki (76,2) 

 Górecka Małgorzata 

  

 FINAŁ Wiatr: -0,7 m/s   
 1 5 2 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 15.40 3 
 2 6 78 Katarzyna SIEWRUK 95  UKS-MOS Opole 16.92 2 
 3 3 138 Paulina BRYDA 95  MOSiR Mysłowice 17.37 2 
 4 7 202 Agnieszka ANTONOWICZ 94  LUKS Podium Kup 17.61 1 
 5 4 225 Kinga SZARZYOSKA 95  LUKS Podium Kup 17.69 1 
 6 8 522 Joanna TWORZYDŁO 95  LUKS Dwójka Namysłów 18.46 1 
 7 2 28 Kinga BULANDRA 95  LKS Pogórze Skoczów 18.49 1 
 8 1 30 Abigaj KUTRZEBA 94  MKS Ekonomik Nysa 19.50 1 

 Bieg 1/2 Wiatr: 0,8 m/s   
 1 4 2 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 15.44 
 2 6 138 Paulina BRYDA 95  MOSiR Mysłowice 17.47 
 3 5 225 Kinga SZARZYOSKA 95  LUKS Podium Kup 17.48 
 4 3 522 Joanna TWORZYDŁO 95  LUKS Dwójka Namysłów 18.02 
 5 2 28 Kinga BULANDRA 95  LKS Pogórze Skoczów 18.63 

 Bieg 2/2 Wiatr: 0,7 m/s   
 1 5 78 Katarzyna SIEWRUK 95  UKS-MOS Opole 16.46 
 2 4 202 Agnieszka ANTONOWICZ 94  LUKS Podium Kup 17.77 
 3 6 30 Abigaj KUTRZEBA 94  MKS Ekonomik Nysa 19.83 
 4 3 67 Monika MIOSKA 94  UKS-MOS Opole 19.84 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 15.44 
 2 Bieg 2 1 Katarzyna SIEWRUK 95  UKS-MOS Opole 16.46 
 3 Bieg 1 2 Paulina BRYDA 95  MOSiR Mysłowice 17.47 
 4 Bieg 1 3 Kinga SZARZYOSKA 95  LUKS Podium Kup 17.48 
 5 Bieg 2 2 Agnieszka ANTONOWICZ 94  LUKS Podium Kup 17.77 
 6 Bieg 1 4 Joanna TWORZYDŁO 95  LUKS Dwójka Namysłów 18.02 
 7 Bieg 1 5 Kinga BULANDRA 95  LKS Pogórze Skoczów 18.63 
 8 Bieg 2 3 Abigaj KUTRZEBA 94  MKS Ekonomik Nysa 19.83 
 9 Bieg 2 4 Monika MIOSKA 94  UKS-MOS Opole 19.84 

 

300 metrów kobiet 

 Sędzia:  Górecka Małgorzata 

 Bieg 1/4   
 1 2 81 Natalia PIONTEK 95  RMKS Rybnik(SLK) 42.48 3 
 2 4 63 Milena TRZESKOWSKA 94  LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 43.64 2 
 3 1 776 Izabela GRUSZKA 95  UKS Czwórka Żory(SLK) 43.98 2 
 4 5 107 Iwona BRANOLYK 94  TS AKS Chorzów(SLK) 44.70 1 
 5 3 144 Sylwia JACKOWSKA 94  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 45.44 1 



 6 6 132 Natalia KOWALSKA 96  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 46.72 

 Bieg 2/4   
 1 3 38 Aleksandra FREINDORF 94  MKS-SMS Victoria Racibórz 44.62 1 
 2 6 4 Jowita BŁASZCZAK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 46.32 1 
 3 4 48 Ewelina FICON 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 46.39 1 
 4 5 59 Aleksandra MIZIA 94  MKS Żywiec(SLK) 46.99 
 5 2 73 Aleksandra BUCZKOWICZ 95  MKS-MOSM Bytom(SLK) 47.61 
 6 1 75 Sylwia RICHTERER 94  MKS-MOSM Bytom(SLK) 48.89 

 Bieg 3/4   
 1 2 7 Kamila WALECZEK 95  LUKS Zabrzeg 46.78 
 2 3 204 Klaudia POGRZEBA 95  LUKS Podium Kup 46.90 
 3 5 54 Magdalena PODHAJNY 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 47.17 
 4 4 51 Sara SIEKIERZYCKA 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 47.26 
 5 6 335 Marta WRÓBEL 95  CKS Budowlani Częstochowa 48.05 
 6 1 348 Dominika JĘDRZEJCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 51.06 

 Bieg 4/4   
 1 3 33 Katarzyna ŚWIECA 92  UKS-MOS Opole 42.28 PK 
 2 2 784 Ewa SWOBODA 97  UKS Czwórka Żory 47.05 PK 
 3 4 120 Katarzyna GAWLAK 96  LKS Pszczyna 47.47 PK 
 4 5 78 Aleksandra KAŁA 94  MKS-MOSM Bytom 49.10 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 4 1 Katarzyna ŚWIECA 92  UKS-MOS Opole 42.28 
 2 Bieg 1 1 Natalia PIONTEK 95  RMKS Rybnik 42.48 3 
 3 Bieg 1 2 Milena TRZESKOWSKA 94  LUKS MGOKSiR Korfantów 43.64 2 
 4 Bieg 1 3 Izabela GRUSZKA 95  UKS Czwórka Żory 43.98 2 
 5 Bieg 2 1 Aleksandra FREINDORF 94  MKS-SMS Victoria Racibórz 44.62 1 
 6 Bieg 1 4 Iwona BRANOLYK 94  TS AKS Chorzów 44.70 1 
 7 Bieg 1 5 Sylwia JACKOWSKA 94  MOSiR-MKS Mysłowice 45.44 1 
 8 Bieg 2 2 Jowita BŁASZCZAK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 46.32 1 
 9 Bieg 2 3 Ewelina FICON 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 46.39 1 
 10 Bieg 1 6 Natalia KOWALSKA 96  MOSiR-MKS Mysłowice 46.72 
 11 Bieg 3 1 Kamila WALECZEK 95  LUKS Zabrzeg 46.78 
 12 Bieg 3 2 Klaudia POGRZEBA 95  LUKS Podium Kup 46.90 
 13 Bieg 2 4 Aleksandra MIZIA 94  MKS Żywiec 46.99 
 14 Bieg 4 2 Ewa SWOBODA 97  UKS Czwórka Żory 47.05 
 15 Bieg 3 3 Magdalena PODHAJNY 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 47.17 
 16 Bieg 3 4 Sara SIEKIERZYCKA 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 47.26 
 17 Bieg 4 3 Katarzyna GAWLAK 96  LKS Pszczyna 47.47 
 18 Bieg 2 5 Aleksandra BUCZKOWICZ 95  MKS-MOSM Bytom 47.61 
 19 Bieg 3 5 Marta WRÓBEL 95  CKS Budowlani Częstochowa 48.05 
 20 Bieg 2 6 Sylwia RICHTERER 94  MKS-MOSM Bytom 48.89 
 21 Bieg 4 4 Aleksandra KAŁA 94  MKS-MOSM Bytom 49.10 
 22 Bieg 3 6 Dominika JĘDRZEJCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 51.06 

300 m ppł kobiet 

 Sędzia:  Górecka Małgorzata 

 Bieg 1/2   
 1 4 62 Kamila JASTRZĘBSKA 94  UKS-MOS Opole(OPL) 49.18 3 
 2 5 225 Kinga SZARZYOSKA 95  LUKS Podium Kup(OPL) 50.52 2 
 3 3 74 Katarzyna GÓRA 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 50.73 1 
 4 2 17 Eliza SŁAWEK 95  LUKS Podium Kup(OPL) 52.28 1 

 Bieg 2/2   
 1 3 133 Emilia JAGODA 94  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 49.81 2 
 2 5 304 Małgorzata GRZYBOWSKA 95  UKS 14 Zabrze(SLK) 52.10 1 
 3 4 210 Anita ABBAS 95  LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 55.73 1 



  

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Kamila JASTRZĘBSKA 94  UKS-MOS Opole 49.18 3 
 2 Bieg 2 1 Emilia JAGODA 94  MOSiR-MKS Mysłowice 49.81 2 
 3 Bieg 1 2 Kinga SZARZYOSKA 95  LUKS Podium Kup 50.52 2 
 4 Bieg 1 3 Katarzyna GÓRA 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 50.73 1 
 5 Bieg 2 2 Małgorzata GRZYBOWSKA 95  UKS 14 Zabrze 52.10 1 
 6 Bieg 1 4 Eliza SŁAWEK 95  LUKS Podium Kup 52.28 1 
 7 Bieg 2 3 Anita ABBAS 95  LUKS Dwójka Namysłów 55.73 1 

3000 m chód kobiet 
RŚ:  11:40.33 Claudia IOVAN ROM Bucuresti 30/01/99 
RE:  11:40.33 Claudia IOVAN ROM Bucuresti 30 01 1999 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
RP:  12:17.17 Katarzyna RADTKE LECHIA Gdaosk Spała 27/02/94 

  

 FINAŁ   
 1 26 Karolina WIERUS 93  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 16:06.67 PK 
 2 55 Małgorzata FUCHS 94  GTS Bojszowy(SLK) 16:13.51 3 
 3 290 Joanna BINDRYN 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 16:55.39 2 
 4 53 Natalia MAOKOWSKA 95  GTS Bojszowy(SLK) 18:20.10 2 
 5 15 Paulina KRETSCHMER 94  LUKS Zabrzeg(SLK) 19:51.20 1 
 6 290 Aneta CIUPIS 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 21:27.29 1 

4x100 metrów kobiet 

 Sędzia:  Górecka Małgorzata 

 Bieg 1/2   
 1 2 TL Pogoo Ruda Śląska 54.13 3 
 404 Joanna RAGUS 94  
 405 Agata OGIERMAN 95  
 403 Aleksandra IDCZAK 94  
 406 Klaudia NAGENGAST 94  
 2 5 CKS Budowlani Częstochowa 55.66 2 
 290 Joanna BINDRYN 95  
 288 Anna SEWERYN 95  
 290 Aneta CIUPIS 95  
 851 Kamila GRUCA 95  
 3 4 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 55.96 1 
 13 Paulina LEWICKA 95  
 74 Katarzyna GÓRA 94  
 1 Magdalena GIEC 94  
 117 Zuzanna ZYCH 94  
 3 RMKS Rybnik DQ 170p14 
 98 Paulina POTYKA 95  
 48 Paulina LAPCZYK 95  
 81 Natalia PIONTEK 95  
 89 Magdalena KOWALSKA 94  

 Bieg 2/2   
 1 4 LUKS Zabrzeg 55.50 2 
 10 Dominika BAJGER 95  
 14 Angelika PAZUR 95  
 12 Karolina HAŁAS 95  
 7 Kamila WALECZEK 95  
 2 3 UKS 14 Zabrze 55.73 1 
 195 Ewelina ŻUREK 95  
 292 Izabela CZAIOSKA 95  
 304 Małgorzata GRZYBOWSKA 95  
 221 Roksana JANKOWSKA 95  
 3 2 CKS Budowlani Częstochowa  56.49 1 
 559 Agnieszka ZYZIK 94  
 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94  
 336 Bianka FUDALI 95  



 333 Marta LIS 95  
 6 LUKS Dwójka Namysłów DQ 170p14 
 517 Magdalena BUKOWSKA 95  
 513 Iwona KĄCKA 94  
 210 Anita ABBAS 95  
 502 Patrycja WRÓBEL 94  
 5 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec DNF 
 Zuzanna STRZEMPA 95  
 54 Magdalena PODHAJNY 95  
 86 Malwina GWÓŹDŹ 94  
 4 Jowita BŁASZCZAK 94  

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 TL Pogoo Ruda Śląska 54.13 3 
 2 Bieg 2 1 LUKS Zabrzeg 55.50 2 
 3 Bieg 1 2 CKS Budowlani Częstochowa 55.66 2 
 4 Bieg 2 2 UKS 14 Zabrze 55.73 1 
 5 Bieg 1 3 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 55.96 1 
 6 Bieg 2 3 CKS Budowlani Częstochowa  56.49 1 
 Bieg 1 DQ RMKS Rybnik DQ 170p14 
 Bieg 2 DQ LUKS Dwójka Namysłów DQ 170p14 
 Bieg 2 DNF MKS-MOS Płomieo Sosnowiec DNF 

600 metrów kobiet 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 Bieg 1/3   
 1 56 Aleksandra PIEKORZ 94  GTS Bojszowy(SLK) 1:41.48 3 
 2 326 Olga ZIĘBIOSKA 92  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:42.45 PK 
 3 288 Anna SEWERYN 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:43.87 2 
 4 49 Vanessa FARINA 94  MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1:43.88 2 
 5 72 Ewelina BALIOSKA 95  MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:45.98 1 
 6 404 Joanna RAGUS 94  TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 1:46.46 1 
 7 292 Izabela CZAIOSKA 95  UKS 14 Zabrze(SLK) 1:46.63 1 
 8 6 Oliwia BZDAK 95  RMKS Rybnik(SLK) 1:49.88 
 9 17 Magdalena OŻGA 95  LUKS Podium Kup(OPL) 1:51.31 
 10 51 Renata SAJDAK 95  MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1:51.74 
 11 110 Ewelina KONIECZNA 94  TS AKS Chorzów(SLK) 1:51.97 
 12 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:58.24 

 Bieg 2/3   
 1 118 Marlena JAKUBCZYK 94  MKS-MOS Katowice(SLK) 1:47.09 1 
 2 34 Dorota HANDZLIK 94  KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 1:49.08 1 
 3 58 Magdalena MARCHEWKA 95  1:50.63 
 4 40 Dajana SADOWSKA 95  MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1:50.85 
 5 89 Agata GAMBUSZ 94  MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:52.36 
 6 31 Monika ŁASZCZAK 94  KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 1:54.03 
 7 4 Klaudia SZTEFKO 95  KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 1:54.41 
 8 830 Anna TYRAŁA 95  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 1:55.77 
 9 414 Anna SZYMURA 95  TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 1:56.80 
 10 40 Karolina KISIEL 94  MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 1:57.76 

 Bieg 3/3   
 1 778 Hanna SZCZYPKA 96  UKS Czwórka Żory(SLK) 1:48.37 PK 
 2 14 Angelika PAZUR 95  LUKS Zabrzeg(SLK) 1:50.81 
 3 83 Natalia LENART 95  MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:52.60 
 4 39 Alicja LORENS 94  KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 1:59.33 PK 
 5 53 Helena MAŚLAK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 2:02.12 
 6 5 Paulina IŁCZYK 95  UKS 14 Zabrze(SLK) 2:05.59 
 7 335 Karolina BIŚ 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:08.73 



Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Aleksandra PIEKORZ 94  GTS Bojszowy 1:41.48 3 
 2 Bieg 1 2 Olga ZIĘBIOSKA 92  CKS Budowlani Częstochowa 1:42.45 
 3 Bieg 1 3 Anna SEWERYN 95  CKS Budowlani Częstochowa 1:43.87 2 
 4 Bieg 1 4 Vanessa FARINA 94  MKS-SMS Victoria Racibórz 1:43.88 2 
 5 Bieg 1 5 Ewelina BALIOSKA 95  MKS-MOSM Bytom 1:45.98 1 
 6 Bieg 1 6 Joanna RAGUS 94  TL Pogoo Ruda Śląska 1:46.46 1 
 7 Bieg 1 7 Izabela CZAIOSKA 95  UKS 14 Zabrze 1:46.63 1 
 8 Bieg 2 1 Marlena JAKUBCZYK 94  MKS-MOS Katowice 1:47.09 1 
 9 Bieg 3 1 Hanna SZCZYPKA 96  UKS Czwórka Żory 1:48.37 
 10 Bieg 2 2 Dorota HANDZLIK 94  KS Sprint Bielsko-Biała 1:49.08 1 
 11 Bieg 1 8 Oliwia BZDAK 95  RMKS Rybnik 1:49.88 
 12 Bieg 2 3 Magdalena MARCHEWKA 95  1:50.63 
 13 Bieg 3 2 Angelika PAZUR 95  LUKS Zabrzeg 1:50.81 
 14 Bieg 2 4 Dajana SADOWSKA 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 1:50.85 
 15 Bieg 1 9 Magdalena OŻGA 95  LUKS Podium Kup 1:51.31 
 16 Bieg 1 10 Renata SAJDAK 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 1:51.74 
 17 Bieg 1 11 Ewelina KONIECZNA 94  TS AKS Chorzów 1:51.97 
 18 Bieg 2 5 Agata GAMBUSZ 94  MKS-MOSM Bytom 1:52.36 
 19 Bieg 3 3 Natalia LENART 95  MKS-MOSM Bytom 1:52.60 
 20 Bieg 2 6 Monika ŁASZCZAK 94  KS Sprint Bielsko-Biała 1:54.03 
 21 Bieg 2 7 Klaudia SZTEFKO 95  KS Sprint Bielsko-Biała 1:54.41 
 22 Bieg 2 8 Anna TYRAŁA 95  MMKS Kędzierzyn Koźle 1:55.77 
 23 Bieg 2 9 Anna SZYMURA 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:56.80 
 24 Bieg 2 10 Karolina KISIEL 94  MULKS Juvenia Głuchołazy 1:57.76 
 25 Bieg 1 12 Agnieszka LEWKOWICZ 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:58.24 
 26 Bieg 3 4 Alicja LORENS 94  KS Sprint Bielsko-Biała 1:59.33 
 27 Bieg 3 5 Helena MAŚLAK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:02.12 
 28 Bieg 3 6 Paulina IŁCZYK 95  UKS 14 Zabrze 2:05.59 
 29 Bieg 3 7 Karolina BIŚ 95  CKS Budowlani Częstochowa 2:08.73 

Rzut dyskiem młodziczek (0,75 kg) 

 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 277 Maria NORAS 94  MOSM Tychy(SLK) 33.61 3 
 2 26 Halina BUJOK 94  LKS Pogórze Skoczów(SLK) 32.16 2 
 3 117 Karolina GAJEWICZ 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 31.41 2 
 4 6 Anna SETLA 94  UKS Junior Kamesznica(SLK) 31.32 1 
 5 101 Klaudia KULAR 94  MKS-MOS Katowice(SLK) 31.23 1 
 6 67 Monika MIOSKA 94  UKS-MOS Opole(OPL) 25.17 1 
 7 16 Natalia WIEDRO 94  MKS Ekonomik Nysa(OPL) 24.95 1 
 8 56 Katarzyna TRZEPIZUR 94  UKS MOS Opole(SLK) 24.75 1 
 9 145 Edyta RYCHCIK 94  MKS-MOS Katowice(SLK) 24.17 
 10 71 Magdalena SKNETUSKA 94 24 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 23.93 
 11 83 Oliwia ZROBEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 23.16 
 12 29 Karolina FARON 94  KS Energetyk Jaworzno(SLK) 22.52 
 13 69 Iwona LESIAK 95  UKS MOS Opole(SLK) 21.44 
 14 86 Daria KUŚ 95  RMKS Rybnik(SLK) 15.75 

 Maria NORAS x x 28.44 x 30.59 33.61 

 Halina BUJOK 29.35 32.16 29.74 x x x 

 Karolina GAJEWICZ 29.40 31.41 31.35 30.94 28.06 x 

 Anna SETLA x 27.30 24.00 x 28.63 31.32 

 Klaudia KULAR 27.52 27.23 29.76 24.97 31.23 29.74 

 Monika MIOSKA 25.17 24.50 x 23.50 20.32 x 

 Natalia WIEDRO 24.27 24.69 17.77 21.87 24.95 x 

 Katarzyna TRZEPIZUR 24.75 x 19.37 x 22.94 24.03 

 Edyta RYCHCIK x 24.17 24.07 

 Magdalena SKNETUSKA 23.61 23.93 x 

 Oliwia ZROBEK 23.16 x x 

 Karolina FARON x 22.52 21.89 

 Iwona LESIAK 20.20 x 21.44 



 Daria KUŚ 15.68 x 15.75 

Pchnięcie kulą kobiet 

       Sędzia: Pilarek Sławomir 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 83 Oliwia ZROBEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.22 3 
 2 6 Anna SETLA 94  UKS Junior Kamesznica(SLK) 10.42 2 
 3 171 Patrycja MOŚ 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 10.20 2 
 4 62 Kamila JASTRZĘBSKA 94  UKS-MOS Opole(OPL) 9.99 1 
 5 54 Karolina GAJEWICZ 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 9.85 1 
 6 452 Wiktoria GLEBA 94  TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 9.45 1 
 7 145 Edyta RYCHCIK 94  MKS-MOS Katowice(SLK) 9.34 1 
 8 144 Sylwia JACKOWSKA 94  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 9.29 1 
 9 11 Wiktoria SZLAGOR 94  LUKS Zabrzeg(SLK) 9.28 
 10 216 Daria KIETAJEWSKA 94  MKS-MOS Katowice(SLK) 9.12 
 11 29 Karolina FARON 94  KS Energetyk Jaworzno(SLK) 9.10 
 12 35 Zuzanna WRONA 94  UKS MOS Opole(SLK) 8.67 
 13 37 Karolina NIEDŹWIECKA 94  UKS MOS Opole(SLK) 8.86 
 14 857 Roksana KAWKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 7.87 
 15 27 Agnieszka TYMKÓW 94  MKS Ekonomik Nysa(OPL) 6.96 
 16 32 Marta LEPEK 94  MKS Ekonomik Nysa(OPL) 6.88 
 I II III IV V VI 
 Oliwia ZROBEK 10.72 9.86 10.38 10.83 10.73 11.22 

 Anna SETLA x 10.05 x 10.13 x 10.42 

 Patrycja MOŚ 9.40 9.36 9.20 10.13 9.75 10.20 

 Kamila JASTRZĘBSKA 9.99 9.59 9.46 9.74 9.52 9.43 

 Karolina GAJEWICZ 9.10 9.75 9.83 9.85 9.03 9.52 

 Wiktoria GLEBA 9.33 9.27 8.82 9.36 9.22 9.45 

 Edyta RYCHCIK 8.76 9.34 8.25 8.30 x x 

 Sylwia JACKOWSKA 8.36 9.29 8.62 8.44 9.05 x 

 Wiktoria SZLAGOR 8.73 9.28 7.55 

 Daria KIETAJEWSKA 9.12 8.13 8.73 

 Karolina FARON 8.65 8.30 9.10 

 Zuzanna WRONA 8.38 8.42 8.67 

 Karolina NIEDŹWIECKA 8.86 8.79 8.44 

 Roksana KAWKA 7.87 7.42 7.77 

 Agnieszka TYMKÓW 6.96 6.85 6.72 

 Marta LEPEK 6.40 6.66 6.88 

Rzut młotem młodziczek (3kg) 

 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 115 Aleksandra KOKOWSKA 95  TS AKS Chorzów 42.62 3 
 2 277 Maria NORAS 94  MOSM Tychy 39.87 2 
 3 37 Karolina NIEDŹWIECKA 94  UKS MOS Opole 31.03 2 
 4 857 Roksana KAWKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 28.83 1 
 5 27 Agnieszka TYMKÓW 94  MKS Ekonomik Nysa 26.32 1 
 6 35 Zuzanna WRONA 94  UKS MOS Opole 25.09 1 
 7 86 Daria KUŚ 95  RMKS Rybnik 24.87 1 
 8 117 Roksana TUTAJ 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 23.90 1 
 9 56 Katarzyna TRZEPIZUR 94  UKS MOS Opole 20.37 
 10 69 Iwona LESIAK 95  UKS MOS Opole 19.04 
 11 17 Katarzyna WOLNICKA 94  MKS Ekonomik Nysa 18.00 



  
 I II III IV V VI 
 Aleksandra KOKOWSKA 40.51 40.43 38.43 40.60 x 42.62 

 Maria NORAS 37.85 35.84 34.61 34.14 39.87 x 

 Karolina NIEDŹWIECKA 22.38 31.03 28.23 26.88 24.85 29.59 

 Roksana KAWKA 28.83 x 22.72 23.53 18.77 17.82 

 Agnieszka TYMKÓW x 23.50 24.19 24.17 26.32 x 

 Zuzanna WRONA 24.19 x 24.47 x 24.62 25.09 

 Daria KUŚ 23.20 24.87 23.04 23.77 23.64 x 

 Roksana TUTAJ x 23.62 23.90 23.22 23.47 23.38 

 Katarzyna TRZEPIZUR 19.00 20.37 19.89 

 Iwona LESIAK x 19.04 x 

 Katarzyna WOLNICKA 18.00 13.87 x 

Rzut oszczepem kobiet 

 Sędzia:  Pilarek Sławomir 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 11 Wiktoria SZLAGOR 94  LUKS Zabrzeg 32.20 3 
 2 113 Weronika BOGOCZ 94  TS AKS Chorzów 31.69 2 
 3 429 Paulina SIKORA 95  LUKS Dwójka Namysłów 25.10 2 
 4 133 Magdalena STOLARSKA 94  MKS-MOS Katowice 24.55 1 
 5 32 Marta LEPAK 94  MKS Ekonomik Nysa 21.00 1 
 6 133 Emilia JAGODA 94  MOSiR-MKS Mysłowice 17.30 1 
 I II III IV V VI 
 Wiktoria SZLAGOR 29.00 31.60 29.75 x 32.20 x 

 Weronika BOGOCZ 30.33 27.87 30.33 30.00 31.69 31.50 

 Paulina SIKORA 23.53 22.22 23.83 25.10 23.93 23.38 

 Magdalena STOLARSKA x 23.64 22.60 x 24.55 x 

 Marta LEPAK 20.10 17.20 19.19 21.00 15.15 15.95 

 Emilia JAGODA 17.20 17.30 16.75 17.17 x x 

Skok o tyczce kobiet 

       Sędzia:  Mączka Adrian 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 40 Aneta MOLEK 94  MKS Ustroo 3.40 3 
 2 46 Monika CYGANEK 94  MKS Ustroo 3.00 2 
 3 48 Natalia KRYSTA 95 MKS Ustroo 2.30 1 
 3 2 Anna PUZOO 95  UKS Olimp Mazaocowice 2.30 1 
 5 5 Natalia ZBIJOWSKA 94  UKS Olimp Mazaocowice 2.30 1 
 6 47 Karolina GÓRNIOK 94  MKS Ustroo 2.10 1 

 

 416 Natalia KRUPIOSKA 92  Olimp Mazaocowice 3.80 PK 
 418 Patrycja NYCZ 93  UKS Olimp Mazaocowice 3.10 PK 
 7 Paulina LEDERER 97 MKS Ustroo 2.30 PK 

 
 1.90 2.10 2.30 2.50 2.70 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.80 4.00 
 Natalia KRUPIOSKA - -- - - - - - - - - o - o xxo xxx 

 Patrycja NYCZ - - - - - xxo - o - xxx 

 Paulina LEDERER o xo xxo xxx 

 Aneta MOLEK - - - xxo o xo o o - xo xxo xxx 

 Monika CYGANEK - - - xo o o xo xxx 



 Anna PUZOO o o o xxx 

 Natalia KRYSTA - - o xxx 

 Natalia ZBIJOWSKA o o xo xxx 

 Karolina GÓRNIOK o xo xxx 

Skok wzwyż kobiet 

       Sędzia:  Pietruszka Ewa 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 202 Agnieszka ANTONOWICZ 94  LUKS Podium Kup 1.55 3 
 2 126 Dominika AUGUSTYN 94  MKS-MOS Katowice 1.55 2 
 3 502 Patrycja WRÓBEL 94  LUKS Dwójka Namysłów 1.50 2 
 4 522 Joanna TWORZYDŁO 95  LUKS Dwójka Namysłów 1.45 1 
 4 479 Katarzyna ŚWIDERSKA 94  MMKS Kędzierzyn Koźle 1.45 1 
 6 328 Ewa FIJAK 95  MKS Żywiec 1.45 1 
 7 201 Kamila RADZISZEWSKA 95  LUKS Dwójka Namysłów 1.35 1 
 8 54 Aleksandra POŹNIAK 95  GTS Bojszowy 1.35 1 
 8 115 Marlena WEJNEROWSKA 95  LKS Łucznik Żywiec 1.35 1 
 10 56 Monika KRYSTA 95  MKS Ustroo 1.35 
 11 144 Marcelina GACMANGA 94  MKS-MOS Katowice 1.25 
 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 
 Agnieszka ANTONOWICZ - - - o o o o o xxx 

 Dominika AUGUSTYN - - - o o o xo o xxx 

 Patrycja WRÓBEL - - - o o o xxo xxx 

 Joanna TWORZYDŁO - - - o o o xxx 

 Katarzyna ŚWIDERSKA - - - o o o xxx 

 Ewa FIJAK - - - o o xxo xxx 

 Kamila RADZISZEWSKA - o o o xxx 

 Marlena WEJNEROWSKA - - o xo xxx 

 Aleksandra POŹNIAK - o xo o xxx 

 Monika KRYSTA - o o xxo xxx 

 Marcelina GACMANGA o o xxx 

Skok w dal kobiet 

       Sędzia:  Mączka Adrian 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 48 Paulina LAPCZYK 95  RMKS Rybnik 5.20 0,7 
 2 101 Anna SZYMAOSKA 94  LKS Pszczyna 5.07 1,7 
 3 98 Paulina POTYKA 95  RMKS Rybnik 5.06 1,3 
 4 117 Maria WOLSZCZAK 94  LKS Pszczyna 4.99 1,0 
 5 75 Paulina NAJDROWSKA 94  MKS-MOSM Bytom 4.90 1,7 
 6 44 Joanna CHUDZIOSKA 95  KS Sprint Bielsko-Biała 4.80 1,5 
 7 71 Magdalena SKNETUSKA 94 LUKS MGOKSiR Korfantów 4.76 1,0 
 8 76 Aleksandra PLEŚNIAK 94  KS Sprint Bielsko-Biała 4.75 -0,4 
 9 110 Barbara ZYGUŁA 94  MKS-MOS Katowice 4.43 0,4 
 10 328 Ewa FIJAK 95  MKS Żywiec 4.34 0 
 11 517 Magdalena BUKOWSKA 95  LUKS Dwójka Namysłów 4.31 1,8 
 12 391 Angelika SIWCZYK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 4.23 2 
 13 117 Zuzanna ZYCH 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 4.19 0 
 14 513 Iwona KĄCKA 94  LUKS Dwójka Namysłów 4.14 1,9 
 15 127 Ewelina WRÓBEL 94  LKS Łucznik Żywiec 4.08 1,5 
 16 97 Magdalena JONIEC 95  LKS Łucznik Żywiec 3.74 -1,3 
 17 115 Sylwia STANIAK 95  LKS Łucznik Żywiec 3.62 0,1 

 
 I II III IV V VI 



 Paulina LAPCZYK x 4.91 4.69 5.13 5.20 x 
 0 0,5 1,2 0,7 
 Anna SZYMAOSKA 5.03 4.75 4.85 4.64 x 5.07 
 -0,7 0 -0,6 0,8 1,7 
 Paulina POTYKA x 4.95 4.73 5.06 5.01 x 
 -0,4 0,5 1,3 2,5 
 Maria WOLSZCZAK 4.76 4.54 4.75 4.99 4.85 4.91 
 0 -0,8 2 1 1,5 1,3 
 Paulina NAJDROWSKA 4.64 4.78 4.81 4.90 4.73 x 
 -0,5 0,3 2,5 1,7 0,9 
 Joanna CHUDZIOSKA 4.43 4.38 4.80 4.70 x 4.50 
 -1,1 -1,3 1,5 2 0,9 
 Magdalena SKNETUSKA 4.49 4.34 4.47 4.76 4.61 4.76 
 -1,5 0 0,9 1 -0,8 1,1 
 Aleksandra PLEŚNIAK x 4.75 x x x 3.56 
 -0,4 1,3 
 Barbara ZYGUŁA 4.43 4.34 4.39 
 -1,2 0,4 1,2 
 Ewa FIJAK 4.21 4.34 4.21 
 0 0 1,9 
 Magdalena BUKOWSKA 4.19 4.23 4.31 
 -0,7 0 1,8 
 Angelika SIWCZYK 4.14 4.21 4.23 
 0 0 2 
 Zuzanna ZYCH x 4.01 4.19 
 0 0 
 Iwona KĄCKA 4.02 3.90 4.14 
 -1,2 -0,6 1,9 
 Ewelina WRÓBEL x 3.92 4.08 
 -0,7 1,5 
 Magdalena JONIEC x 3.74 x 
 -1,3 
 Sylwia STANIAK 3.62 x x 
 0,1 

100 metrów mężczyzn 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 FINAŁ Wiatr: 1,0 m/s   
 1 4 941 Tomasz WARZECHA 94  MKS Centrum Dzięgielów 11.33 3 
 2 5 68 Przemysław KUBANEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.53 2 
 3 6 111 Aleksander SERAFIN 95  TS AKS Chorzów 11.85 2 
 4 7 349 Mikołaj WILCZYOSKI 95  CKS Budowlani Częstochowa 11.94 1 
 5 3 119 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 11.99 1 
 6 8 667 Marcin ROGÓŻ 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.28 1 
 7 2 611 Michał JUSZCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.48 1 
 8 1 143 Michał WIORA 94  MKS-MOS Katowice 12.67 1 

 Bieg 1/4 Wiatr: 0,0 m/s   
 1 4 355 Sebastian BEDNARCZYK 89  CKS Budowlani Częstochowa 11.13 PK 
 2 3 298 Piotr MATYJA 92  CKS Budowlani Częstochowa 11.60 PK 
 3 2 238 Michał NOWAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 11.80 PK 
 4 6 39 Karol CENTOMIRSKI 90 MKS Ekonomik Nysa 11.91 PK 
 5 5 247 Łukasz IDZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 11.94 PK 

 Bieg 2/4 Wiatr: 1,2 m/s   
 1 4 68 Przemysław KUBANEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.55 
 2 5 119 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 11.88 
 3 6 143 Michał WIORA 94  MKS-MOS Katowice 12.50 
 4 2 308 Mateusz PAJDZIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 12.87 
 5 7 85 Mateusz FREJ 94  MKS-MOSM Bytom 12.94 
 6 8 8 Łukasz KOWALSKI 94  MKS Ekonomik Nysa 12.99 
 7 1 2 Bartłomiej SĘDZIAK 95  KS Sprint Bielsko-Biała 13.48 

 Bieg 3/4 Wiatr: 0,4 m/s   
 1 4 941 Tomasz WARZECHA 94  MKS Centrum Dzięgielów 11.42 
 2 6 111 Aleksander SERAFIN 95  TS AKS Chorzów 11.92 
 3 3 667 Marcin ROGÓŻ 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.36 
 4 2 611 Michał JUSZCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.50 
 5 7 949 Benedykt GUGUŁA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.73 
 6 8 25 Daniel PRASAK 95  MKS Ekonomik Nysa 13.08 
 7 1 94 Andrzej TURKOWSKI 95  KS Sprint Bielsko-Biała 15.86 



 Bieg 4/4 Wiatr: -1,1 m/s   
 1 5 349 Mikołaj WILCZYOSKI 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.19 
 2 3 400 Grzegorz GERLICH 95  UKS 14 Zabrze 12.63 
 3 4 80 Jacek SZWED 95  UKS MOS Opole 12.65 
 4 6 94 Paweł LECH 94  MKS-MOSM Bytom 12.87 
 5 1 88 Paweł KATRYNIOK 94  MKS-MOSM Bytom 12.96 
 6 2 437 Igor KONRAD 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.43 
 7 7 219 Patryk SKOTNICKI 95  KS Sprint Bielsko-Biała 13.83 

Wyniki konkurencji 
  

 1 Bieg 1 1 Sebastian BEDNARCZYK 89  CKS Budowlani Częstochowa 11.13 
 2 Bieg 3 1 Tomasz WARZECHA 94  MKS Centrum Dzięgielów 11.42 
 3 Bieg 2 1 Przemysław KUBANEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.55 
 4 Bieg 1 2 Piotr MATYJA 92  CKS Budowlani Częstochowa 11.60 
 5 Bieg 1 3 Michał NOWAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 11.80 
 6 Bieg 2 2 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 11.88 
 7 Bieg 1 4 Karol CENTOMIRSKI 90 MKS Ekonomik Nysa 11.91 
 8 Bieg 3 2 Aleksander SERAFIN 95  TS AKS Chorzów 11.92 
 9 Bieg 1 5 Łukasz IDZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 11.94 
 10 Bieg 4 1 Mikołaj WILCZYOSKI 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.19 
 11 Bieg 3 3 Marcin ROGÓŻ 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.36 
 12 Bieg 2 3 Michał WIORA 94  MKS-MOS Katowice 12.50 
 13 Bieg 3 4 Michał JUSZCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.50 
 14 Bieg 4 2 Grzegorz GERLICH 95  UKS 14 Zabrze 12.63 
 15 Bieg 4 3 Jacek SZWED 95  UKS MOS Opole 12.65 
 16 Bieg 3 5 Benedykt GUGUŁA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.73 
 17 Bieg 2 4 Mateusz PAJDZIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 12.87 
 18 Bieg 4 4 Paweł LECH 94  MKS-MOSM Bytom 12.87 
 19 Bieg 2 5 Mateusz FREJ 94  MKS-MOSM Bytom 12.94 
 20 Bieg 4 5 Paweł KATRYNIOK 94  MKS-MOSM Bytom 12.96 
 21 Bieg 2 6 Łukasz KOWALSKI 94  MKS Ekonomik Nysa 12.99 
 22 Bieg 3 6 Daniel PRASAK 95  MKS Ekonomik Nysa 13.08 
 23 Bieg 4 6 Igor KONRAD 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.43 
 24 Bieg 2 7 Bartłomiej SĘDZIAK 95  KS Sprint Bielsko-Biała 13.48 
 25 Bieg 4 7 Patryk SKOTNICKI 95  KS Sprint Bielsko-Biała 13.83 
 26 Bieg 3 7 Andrzej TURKOWSKI 95  KS Sprint Bielsko-Biała 15.86 

1000 metrów mężczyzn 

       Sędzia: Krzysztoo Michał 

 FINAŁ   
 1 98 Dawid MEHLICH 94  LUKS Podium Kup 2:43.32 3 
 2 253 Szymon TOPOLNICKI 94  MOSM Tychy 2:46.47 2 
 3 780 Patryk BRZĄKALIK 94  UKS Czwórka Żory 2:47.80 2 
 4 289 Kacper BRODZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 2:49.74 PK 
 5 9 Wojciech MIODOOSKI 94  MKS Żywiec 2:51.15 1 
 6 851 Mateusz GORZELAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 2:54.29 PK 
 7 258 Damian WIĘCŁAWIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 2:55.33 1 
 8 80 Bartłomiej WÓJCIK 94  MKS-MOSM Bytom 2:55.44 1 
 9 94 Patryk RACZKOWSKI 94  MKS-MOSM Bytom 2:57.59 1 
 10 308 Kajetan LESZCZYOSKI 94  CKS Budowlani Częstochowa 3:05.04 1 
 11 213 Wojciech PAWLIK 94  MULKS Juvenia Głuchołazy 3:05.64 

 

110 m ppł młodzików (91,4) 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 FINAŁ Wiatr: 0,5 m/s   
 1 4 131 Paweł KOZIOŁ 94  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 15.23 3 
 2 8 307 Maciej SOBOL 90  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 15.43 100 PK 
 3 3 237 Jakub GEZ 94  LUKS Podium Kup(OPL) 16.97 2 



 4 5 238 Sebastian LUDWIG 95  LUKS Podium Kup(OPL) 17.51 2 
 5 6 15 Marek MARSZAŁEK 95  LUKS Zabrzeg(SLK) 19.15 1 
 6 2 204 Cezary WICHER 94  LUKS Podium Kup(OPL) 19.36 1 
 7 7 35  Łukasz BEDNARSKI 95 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 20.54 1 

2000 metrów mężczyzn 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 FINAŁ   
 1 98 Thomas GRESCHUTZ 92  LUKS Podium Kup 5:47.62 PK 
 2 289 Szymon KOTYLA 92  CKS Budowlani Częstochowa 5:48.69 PK 
 3 825 Daniel DULSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 5:55.05 PK 
 4 72 Adam KARNICKI 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 6:08.66 3 
 5 64 Tomasz MIKUS 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 6:09.45 2 
 6 7 Kamil MAJ 95  UKS 14 Zabrze 6:12.98 2 
 7 798 Nataniel SWAT 94  GKS Piast Gliwice 6:16.93 1 
 8 400 Mateusz BOREK 94  UKS 14 Zabrze 6:20.18 1 
 9 6 Michał BYCZEK 94  MUKS Gim 2 Nysa 6:26.99 1 
 10 4 Krzysztof KAJSTURA 95  LUKS Zabrzeg 6:29.08 1 
 11 169 Przemysław MACIEJCZYK 95  MULKS Juvenia Głuchołazy 6:29.45 1 
 12 230 Adam TRONT 95  LUKS Podium Kup 6:29.51 
 13 7 Tomasz MACIEJOWSKI 94  UKS Junior Kamesznica 6:37.19 
 14 337 Bartosz MODRZEJEWSKI 95  UKS 14 Zabrze 6:39.80 
 15 412 Rafał SUCHANEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 6:42.59 
 16 32 Kamil FIGURA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 6:50.69 
 17 836 Szymon HALCZAK 94  MMKS Kędzierzyn Koźle 6:50.86 
 18 443 Radosław RUCZKA 94  LUKS Zabrzeg 7:09.74 
 19 227 Maciej MAŁOLEPSZY 94  LUKS Podium Kup 7:26.62 

300 metrów mężczyzn 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 Bieg 1/2   
 1 6 252 Piotr BARTOLEWSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 37.50 PK 
 2 3 414 Jakub ZAJĄC 94  TL Pogoo Ruda Śląska 39.14 2 
 3 2 37 Maciej SMAL 94  MKS-SMS Victoria Racibórz 39.50 2 
 4 5 91 Daniel HELIOSZ 94  RMKS Rybnik 39.64 1 
 5 4 282 Adam BŁASIK 95  CKS Budowlani Częstochowa 40.16 1 

 Bieg 2/2   
 1 1 432 Patryk BEDNARZ 94  LUKS Dwójka Namysłów 38.67 3 
 2 5 131 Arkadiusz MECH 94  MKS-MOS Katowice 39.61 1 
 3 3 49 Daniel ZALEWSKI 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 40.65 1 
 4 4 851 Grzegorz MARSIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 40.70 1 
 5 6 407 Kamil WĘGLER 95  TL Pogoo Ruda Śląska 41.73 
 6 2 858 Dorian JELONEK 95  CKS Budowlani Częstochowa 42.46 

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 1 1 Piotr BARTOLEWSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 37.50 
 2 Bieg 2 1 Patryk BEDNARZ 94  LUKS Dwójka Namysłów 38.67 3 
 3 Bieg 1 2 Jakub ZAJĄC 94  TL Pogoo Ruda Śląska 39.14 2 
 4 Bieg 1 3 Maciej SMAL 94  MKS-SMS Victoria Racibórz 39.50 2 
 5 Bieg 2 2 Arkadiusz MECH 94  MKS-MOS Katowice 39.61 1 
 6 Bieg 1 4 Daniel HELIOSZ 94  RMKS Rybnik 39.64 1 
 7 Bieg 1 5 Adam BŁASIK 95  CKS Budowlani Częstochowa 40.16 1 
 8 Bieg 2 3 Daniel ZALEWSKI 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 40.65 1 
 9 Bieg 2 4 Grzegorz MARSIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 40.70 1 
 10 Bieg 2 5 Kamil WĘGLER 95  TL Pogoo Ruda Śląska 41.73 
 11 Bieg 2 6 Dorian JELONEK 95  CKS Budowlani Częstochowa 42.46 

 



300 m ppł mężczyzn 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 FINAŁ   
 1 4 238 Sebastian LUDWIG 95  LUKS Podium Kup(OPL) 44.48 3 
 2 6 428 Adrian SZOŁDRA 94  LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 45.32 2 
 3 5 15 Marek MARSZAŁEK 95  LUKS Zabrzeg(SLK) 45.76 2 
 4 3 433 Karol DYSZLEWSKI 94  LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 46.71 1 
 5 2 204 Cezary WICHER 94  LUKS Podium Kup(OPL) 46.92 1 
 6 1 35  Łukasz BEDNARSKI 95 MKS Ekonomik Nysa(OPL) 49.00 1 

4x100 metrów mężczyzn 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 Bieg 1/2   
 1 6 MKS-SMS Victoria Racibórz 47.76 3 
 37 Mateusz ZAKRZEWSKI 94  
 40 Rafał SMOLEO 94  
 43 Dawid MENDELSKI 95  
 51 Krzysztof CICHY 95  
 2 2 CKS Budowlani Częstochowa  48.22 2 
 283 Grzegorz MARSIK 94  
 257 Adam BŁASIK 95  
 349 Mikołaj WILCZYOSKI 95  
 154 Adam JUSZCZYK 87-09- 
 3 5 TL Pogoo Ruda Śląska 50.27 1 
 437 Igor KONRAD 95  
 Kamil WĘGLER 95  
 407 Jakub ZAJĄC 94  
 308 Mateusz PAJDZIK 95  
 4 143 MKS-MOS Katowice 50.52 1 
 143 Michał WIORA 94  
 Arkadiusz MECH 94  
 142 Dawid GÓRECKI 94  
 136 Przemysław DUDKIEWICZ 95  
 3 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza DQ 170p14 
 58 Michał BUBEL 94  
 14 Sebastian KRAUT 95  
 21 Maciej JUSZCZYK 95  
 15 Mateusz MADEJSKI 94  

 Bieg 2/2   
 1 6 CKS Budowlani Częstochowa 44.88 PK 
 254 Michał KOZIEŁ 92  
 247 Łukasz IDZIAK 93  
 298 Piotr MATYJA 92  
 238 Michał NOWAK 93  
 2 1 LUKS Dwójka Namysłów 47.84 2 
 P BEDNAR 94  
 429 Paulina SIKORA 95  
 432 Jarosław KADŁUBEK 94  
 433 Karol DYSZLEWSKI 94  
 3 2 LUKS Podium Kup 48.91 1 
 98 Dawid MEHLICH 94  
 500 Dawid SZKODA 95  
 Marcin KALISTA 94  
 Maciej SECH 94  
 4 4 RMKS Rybnik 49.21 1 
 82 Aleksander GEMBALCZYK 94  
 65 Mateusz FLIEGERT 94  
 Rafał KOŁOWSKI 94  
 91 Daniel HELIOSZ 94  
 5 5 MKS-MOSM Bytom 50.40 1 
 88 Paweł KATRYNIOK 94  
 94 Patryk RACZKOWSKI 94  
 80 Bartłomiej WÓJCIK 94  
 85 Mateusz FREJ 94  
 6 3 MKS Ekonomik Nysa 52.14 
 Mariusz CHUDOBA 95  



 Piotr CZECH 94  
 6 Adrian MAKÓWKA 95  
 35 Marcin ŻOŁĄDKIEWICZ 95  

Wyniki konkurencji 

 1 Bieg 2 1 CKS Budowlani Częstochowa 44.88 
 2 Bieg 1 1 MKS-SMS Victoria Racibórz 47.76 3 
 3 Bieg 2 2 LUKS Dwójka Namysłów 47.84 2 
 4 Bieg 1 2 CKS Budowlani Częstochowa  48.22 2 
 5 Bieg 2 3 LUKS Podium Kup 48.91 1 
 6 Bieg 2 4 RMKS Rybnik 49.21 1 
 7 Bieg 1 3 TL Pogoo Ruda Śląska 50.27 1 
 8 Bieg 2 5 MKS-MOSM Bytom 50.40 1 
 9 Bieg 1 4 MKS-MOS Katowice 50.52 1 
 10 Bieg 2 6 MKS Ekonomik Nysa 52.14 
 Bieg 1 DQ MOS CSiR Dąbrowa Górnicza DQ 170p14 

 

5000 m chód mężczyzn 

       Sędzia: Krzysztoo Michał 

 FINAŁ   
 1 52 Łukasz KOSTKA 94  GTS Bojszowy(SLK) 23:10.56 3 
 2 999 Sebastian KURPIEWSKI 93  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 27:29.72 PK 
 3 282 Jan RYGAŁ 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 30:02.34 2 
 4 284 Patryk KOSTRZEWA 94  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 30:03.03 2 
 5 258 Filip PILARCZYK 94  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 32:47.45 1 
 6 288 Dawid SZYMAOSKI 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 35:46.74 1 
 7 858 Mateusz SZEWCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 36:13.71 1 
 11 Daniel NIEMIEC 95  MUKS Gim 2 Nysa(OPL) DQ 
 12 Alan MACIEJOWSKI 95  MUKS Gim 2 Nysa(OPL) DQ 

600 metrów mężczyzn 

 Sędzia:  Krzysztoo Michał 

 Bieg 1/2   
 1 40 Rafał SMOLEO 94  MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1:22.62 3 
 2 608 Patryk WRÓBEL 94  MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 1:25.62 2 
 3 132 Marcin PARADOWSKI 94  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 1:27.03 2 
 4 254 Michał KOZIEŁ 92  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:27.22 PK 
 5 88 Marcin KULIK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 1:29.24 1 
 6 832 Jeremiasz MAZUREK 94  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 1:31.71 1 
 7 348 Damian TŁUŚCIK 94  UKS 14 Zabrze(SLK) 1:32.38 1 
 8 65 Mateusz FLIEGERT 94  RMKS Rybnik(SLK) 1:32.90 1 
 9 41 Dawid BUKAŁA 94  MOSM Tychy(SLK) 1:33.44 1 
 10 500 Dawid SZKODA 95  LUKS Podium Kup(OPL) 1:39.42 
 11 12 Mateusz WYSOCKI 95  MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:43.97 

 Bieg 2/2   
 1 19 Przemysław STRZĄDAŁA 95  LKS Pogórze Skoczów(SLK) 1:33.84 
 2 136 Przemysław DUDKIEWICZ 95  MKS-MOS Katowice(SLK) 1:34.48 
 3 829 Krzysztof ADAMÓW 95  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 1:34.90 
 4 6 Adrian MAKÓWKA 95  MKS Ekonomik Nysa(OPL) 1:36.86 
 5 63 Rafał KOTOWSKI 94  RMKS Rybnik(SLK) 1:38.19 
 6 387 Przemysław MATUSZCZAK 94  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:38.21 
 7 105 Dawid PILCH 95  UKS 14 Zabrze(SLK) 1:40.27 PK 
 8 322 Mateusz SOBOLEWSKI 94  CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:40.76 
 9 405 Daniel KURASZ 95  TL Pogoo Ruda Śląska(SLK) 1:41.55 
 10 84 Jakub PIESZKO 95  MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:44.10 



Wyniki konkurencji 
  

 1 Bieg 1 1 Rafał SMOLEO 94  MKS-SMS Victoria Racibórz 1:22.62 3 
 2 Bieg 1 2 Patryk WRÓBEL 94  MULKS Juvenia Głuchołazy 1:25.62 2 
 3 Bieg 1 3 Marcin PARADOWSKI 94  MOSiR-MKS Mysłowice 1:27.03 2 
 4 Bieg 1 4 Michał KOZIEŁ 92  CKS Budowlani Częstochowa 1:27.22 
 5 Bieg 1 5 Marcin KULIK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1:29.24 1 
 6 Bieg 1 6 Jeremiasz MAZUREK 94  MMKS Kędzierzyn Koźle 1:31.71 1 
 7 Bieg 1 7 Damian TŁUŚCIK 94  UKS 14 Zabrze 1:32.38 1 
 8 Bieg 1 8 Mateusz FLIEGERT 94  RMKS Rybnik 1:32.90 1 
 9 Bieg 1 9 Dawid BUKAŁA 94  MOSM Tychy 1:33.44 1 
 10 Bieg 2 1 Przemysław STRZĄDAŁA 95  LKS Pogórze Skoczów 1:33.84 
 11 Bieg 2 2 Przemysław DUDKIEWICZ 95  MKS-MOS Katowice 1:34.48 
 12 Bieg 2 3 Krzysztof ADAMÓW 95  MMKS Kędzierzyn Koźle 1:34.90 
 13 Bieg 2 4 Adrian MAKÓWKA 95  MKS Ekonomik Nysa 1:36.86 
 14 Bieg 2 5 Rafał KOTOWSKI 94  RMKS Rybnik 1:38.19 
 15 Bieg 2 6 Przemysław MATUSZCZAK 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:38.21 
 16 Bieg 1 10 Dawid SZKODA 95  LUKS Podium Kup 1:39.42 
 17 Bieg 2 7 Dawid PILCH 95  UKS 14 Zabrze 1:40.27 
 18 Bieg 2 8 Mateusz SOBOLEWSKI 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:40.76 
 19 Bieg 2 9 Daniel KURASZ 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:41.55 
 20 Bieg 1 11 Mateusz WYSOCKI 95  MKS-MOSM Bytom 1:43.97 
 21 Bieg 2 10 Jakub PIESZKO 95  MKS-MOSM Bytom 1:44.10 

Rzut dyskiem młodzików (1kg) 

 Sędzia: Grzybek Zygmunt 

 FINAŁ  Godzina zak: 12:00 
 1 26 Krzysztof SMALCERZ 94  KS Energetyk Jaworzno(SLK) 46.62 3 
 2 37 Mateusz ZAKRZEWSKI 94  MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 43.90 2 
 3 21 Michał WENDEL 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 41.27 2 
 4 34 Rafał MUCHA 94  MOSM Tychy(SLK) 37.62 1 
 5 836 Adam SCHWIERKOT 94  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 34.37 1 
 6 77 Kamil BEDNARSKI 94 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 31.15 1 
 7 72 Radosław ZROBEK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 29.80 1 
 8 832 Paweł ADAMUS 94  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 29.65 1 
 9 17 Michał OBRZUD 94  MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 28.93 
 10 1 Szymon GODYO 94  MKS Ekonomik Nysa(OPL) 27.46 
 11 76 Przemysław SZEWCZYK 94 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 24.99 
 20 Michał SERAFIN 94  MKS Ekonomik Nysa(OPL) NM 
 201 Wojciech BIAŁEK 95  LUKS Podium Kup(OPL) NM 
 I II III IV V VI 
 Krzysztof SMALCERZ 46.62 x x x 45.03 43.35 

 Mateusz ZAKRZEWSKI x 42.71 43.07 43.32 x 43.90 

 Michał WENDEL 39.32 41.27 37.65 x x x 

 Rafał MUCHA 37.62 34.55 37.08 35.55 34.57 35.53 

 Adam SCHWIERKOT 34.37 34.17 x 33.29 x x 

 Kamil BEDNARSKI 30.53 31.15 x x x 30.24 

 Radosław ZROBEK 25.89 29.80 27.27 28.78 28.22 28.83 

 Paweł ADAMUS 28.16 29.65 29.24 x x 29.47 

 Michał OBRZUD x 28.93 28.16 

 Szymon GODYO x x 27.46 

 Przemysław SZEWCZYK 24.99 x x 

 Wojciech BIAŁEK - - - 

 Michał SERAFIN - - - 

Pchnięcie kulą młodzików (4kg) 

 Sędzia:  Pilarek Sławomir 



 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 2 Robert MARKIEL 94  UKS Junior Kamesznica(SLK) 9.37 PK 
 1 15 Michał WENDEL 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 15.28 3 
 2 237 Jakub GEZ 94  LUKS Podium Kup(OPL) 14.67 2 
 3 26 Krzysztof SMALCERZ 94  KS Energetyk Jaworzno(SLK) 14.24 2 
 4 131 Paweł KOZIOŁ 94  MOSiR-MKS Mysłowice(SLK) 12.46 1 
 5 67 Mateusz NITNER 94  RMKS Rybnik(SLK) 12.40 1 
 6 832 Paweł ADAMUS 94  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 12.34 1 
 7 337 Kacper SAMUEL 95  UKS 14 Zabrze(SLK) 11.93 1 
 8 63 Aleksander SOBIERAJ 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 11.68 1 
 9 515 Rafał ROZCZYPAŁA 95  LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 11.54 
 10 80 Łukasz BŁASZCZUK 94-08-14 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 10.88 
 11 203 Emil FRASIAK 95  LUKS Podium Kup(OPL) 10.44 
 12 17 Michał OBRZUD 94  MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 10.05 
 13 836 Adam SCHWIERKOT 94  MMKS Kędzierzyn Koźle(OPL) 9.45 
 I II III IV V VI 
 Robert MARKIEL x 8.92 9.37 

 Michał WENDEL 14.35 15.17 14.80 x x 15.28 

 Jakub GEZ x 14.05 x 14.64 14.67 13.77 

 Krzysztof SMALCERZ 13.62 x 14.24 x x x 

 Paweł KOZIOŁ 11.88 12.42 12.46 x x x 

 Mateusz NITNER 10.30 11.25 12.40 x 11.81 11.10 

 Paweł ADAMUS x 11.21 12.34 x x x 

 Kacper SAMUEL 11.25 11.93 11.43 11.43 11.50 11.51 

 Aleksander SOBIERAJ 10.52 11.05 11.65 11.68 x 11.44 

 Rafał ROZCZYPAŁA 11.02 10.83 11.54 

 Łukasz BŁASZCZUK 10.23 10.88 10.61 

 Emil FRASIAK 10.44 x x 

 Michał OBRZUD 10.05 9.85 9.55 

 Adam SCHWIERKOT 8.88 9.45 x 

Rzut młotem młodzików (4kg) 

 Sędzia: Grzybek Zygmunt 

 FINAŁ  Godzina zak: 12:00 
 1 112 Marcin RURAOSKI 94  TS AKS Chorzów(SLK) 52.19 3 
 2 57 Marcin WILCZYOSKI 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 44.50 2 
 3 67 Mateusz NITNER 94  RMKS Rybnik(SLK) 43.15 2 
 4 72 Radosław ZROBEK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 40.08 1 
 5 71 Wojciech GÓRNIAK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 37.03 1 
 6 203 Emil FRASIAK 95  LUKS Podium Kup(OPL) 29.95 1 
 7 76 Przemysław SZEWCZYK 94 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 29.18 1 
 8 8 Jacek SZWED 95  UKS MOS Opole(SLK) 27.22 1 
 9 80 Łukasz BŁASZCZUK 94 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 24.62 
 10 201 Wojciech BIAŁEK 95  LUKS Podium Kup(OPL) 22.32 
 11 77 Kamil BEDNARSKI 94 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 19.31 
 1 Szymon GODYO 94  MKS Ekonomik Nysa(OPL) NM 
 I II III IV V VI 
 Marcin RURAOSKI x 48.70 52.19 x 51.67 x 

 Marcin WILCZYOSKI x 44.50 x x 4.24 x 

 Mateusz NITNER x 43.15 40.91 x x x 

 Radosław ZROBEK x 36.50 x 35.02 40.08 33.70 

 Wojciech GÓRNIAK x 34.35 x x x 37.03 

 Emil FRASIAK 25.80 28.16 25.06 27.42 29.95 x 

 Przemysław SZEWCZYK 26.95 28.68 29.18 28.21 28.48 28.65 



 Jacek SZWED 25.43 25.96 24.69 27.22 x 24.98 

 Łukasz BŁASZCZUK 23.96 x 24.62 

 Wojciech BIAŁEK 22.32 x 18.46 

 Kamil BEDNARSKI 16.81 19.31 x 

 Szymon GODYO - - - 

Rzut oszczepem młodzików (600) 

 Sędzia: Pilarek Sławomir 

 FINAŁ  Godzina zak: 12:00 
 1 119 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 47.33  3 
 2 43 Dawid MENDELSKI 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 45.54  3 
 3 8 Łukasz KOWALSKI 94  MKS Ekonomik Nysa 38.33  2 
 4 139 Seweryn CZAPLIOSKI 94  MKS-MOS Katowice 36.93  1  
 5 51 Krzysztof CICHY 95  MKS-SMS Victoria Racibórz 36.08  1 
 6 142 Dawid GÓRECKI 94  MKS-MOS Katowice 35.11  1 
 7 133 Adrian JANKOWSKI 95  MKS-MOS Katowice 34.61  1 
 8 35 Marcin ŻOŁĄDKIEWICZ 95  MKS Ekonomik Nysa 33.73  1 

 34 Michał ŁODZIOSKI 94  MOSM Tychy 38.33 PK 
 131 Paweł KOZIOŁ 94  MOSiR-MKS Mysłowice 36.66 PK 
 

 I II III IV V VI 
 Paweł KOZIOŁ 36.36 x 36.66 

 Michał ŁODZIOSKI x 38.33 37.99 

 Mateusz KULASZEWSKI x 43.40 x x x 47.33 

 Dawid MENDELSKI 41.16 42.22 x 38.52 45.54 42.66 

 Łukasz KOWALSKI x 38.33 x x 30.52 33.50 

 Seweryn CZAPLIOSKI 32.40 36.93 35.50 33.71 35.74 34.44 

 Krzysztof CICHY 35.05 x 30.22 26.93 36.08 25.90 

 Dawid GÓRECKI 32.36 32.42 x x 35.11 x 

 Adrian JANKOWSKI 32.66 x 34.61 33.08 x x 

 Marcin ŻOŁĄDKIEWICZ x 29.18 31.97 33.73 x 30.53 

Skok o tyczce mężczyzn 

       Sędzia:  Mączka Adrian 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 99 Mateusz NOWAK 94  MKS Ustroo 3.30 3 
 2 15 Filip TOMICZEK 93  MKS Ustroo 2.50 2 
 2.50 2.70 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 
 Mateusz NOWAK - xo xo - xo - o xxx 

 Filip TOMICZEK o - x 

Skok w dal mężczyzn 

       Sędzia:  Mączka Adrian 

 FINAŁ  godz. zak. 12:00 
 1 779 Krzysztof SZYMOSZEK 94  UKS Czwórka Żory 6.81 3 -0,9 
 2 116 Piotr BRYŁA 95  LKS Pszczyna 6.15 2 -0,9 
 3 73 Artur LEIPELŁ 94  RMKS Rybnik 5.88 2 0,9 
 4 206 Mikołaj TARNAWA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 5.85 1 -1,2 
 5 82 Aleksander GEMBALCZYK 94  RMKS Rybnik 5.71 1 0,7 
 6 519 Paweł ZIELIOSKI 94  LUKS Dwójka Namysłów 5.69 1 -0,9 



 7 7 Łukasz OLEŚ 94  MKS Żywiec 5.61 1 0,4 
 8 58 Michał BUBEL 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 5.53 1 0,6 
 9 63 Szymon FABA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 5.44 0,4 
 10 15 Mateusz MADEJSKI 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 5.14 0,7 
 11 54 Jacek KABACIOSKI 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 4.94 -0,5 
 I II III IV V VI 
 Krzysztof SZYMOSZEK 6.14 x 6.55 6.40 6.63 6.81 
 0,6 -0,6 -0,4 -1 -0,9 
 Piotr BRYŁA 5.74 x 5.98 5.64 5.88 6.15 
 -0,7 -1,3 -0,6 0,4 -0,9 
 Artur LEIPELŁ 5.57 5.60 5.46 5.54 4.02 5.88 
 -1,1 0,3 -1,6 0 -0,9 0,9 
 Mikołaj TARNAWA 5.11 x 5.68 5.85 x 5.67 
 -0,4 0,3 -1,6 -1,2 0,6 
 Aleksander GEMBALCZYK 5.69 5.38 5.58 5.48 5.54 5.71 
 -1,0 0,3 -1,2 -0,3 -1,0 0,7 
 Paweł ZIELIOSKI 5.69 5.55 5.29 5.49 5.61 5.31 
 -0,9 0 -1,0 -0,9 -0,9 0,5 
 Łukasz OLEŚ 5.03 5.61 5.43 5.07 4.89 5.54 
 -0,7 0,4 -0,6 -0,7 -0,4 1,0 
 Michał BUBEL 5.21 5.53 5.39 - 5.27 - 
 -1,5 0,6 -0,8 -0,4 
 Szymon FABA 5.32 5.44 5.28 
 -0,3 0,4 0,6 
 Mateusz MADEJSKI 4.88 5.14 2.31 
 -1,3 0,7 0 
 Jacek KABACIOSKI 4.65 x 4.94 
 -0,9 -0,5 

Skok wzwyż mężczyzn 

       Sędzia:  Pietruszka Ewa 

 FINAŁ 09-09-13 13:00 godz. zak. 13:00 
 1 60 Mateusz DZIEDZIC 94-04-20 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 1.75 3 
 2 300 Marek PILICHOWSKI 94-01-01 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 1.75 2 
 3 519 Paweł ZIELIOSKI 94-01-01 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 1.70 2 
 4 63 Szymon FABA 95-01-01 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec(SLK) 1.70 1 
 5 49 Patryk EUSTACHIEWICZ 95-01-01 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1.65 1 
 6 518 Jarosław KADŁUBEK 94-01-01 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 1.65 1 
 7 74  Marcel POLUCHOWSKI 94-06-22 LUKS MGOKSiR Korfantów(OPL) 1.60 1 
 8 156 Dawid JAŁMUŻNIAK 94-01-01 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1.60 1 
 443 Marek PASZTETNIK 93-01-01 LUKS Dwójka Namysłów(OPL) 1.65 PK 
 43 Michał KŁOS 92-01-01 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1.50 PK 

 

 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.80 1.78 1.76 1.74 1.72 
Michał KŁOS - - - xo xxx 

Marek PASZTETNIK - - - - - o o xxx 

Mateusz DZIEDZIC - - - - - - o o xxo xxx x x x x o 

Marek PILICHOWSKI - - - - - o o o xxo xxx x x x x x 

Paweł ZIELIOSKI - - - - o o xo xo xxx 

Szymon FABA - - - - xo o xxo xxo xxx 

Patryk EUSTACHIEWICZ - - o o o o o xxx 

Jarosław KADŁUBEK - - - - o xo xxo xxx 

Marcel POLUCHOWSKI - - - - o xo xxx 

Dawid JAŁMUŻNIAK o o o o xo xxo xxx 

 


