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100 metrów kobiet 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 Bieg 1/10 Wiatr: -1,2 m/s   
 1 4 77 Anna GORZKOWSKA 93  MKS-MOSM Bytom 13.69 PK 
 2 3 5 Jessica WIŚNIEWSKA 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 15.05 PK 
 3 5 8 Kamila IBROM 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 15.46 PK 
 4 6 231 Klaudia WRZOS 95  MKS-MOS Katowice 15.52 PK 
 5 2 9 Weronika GRZEGORCZYK 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 15.55 PK 
 Bieg 2/10 Wiatr: -0,2 m/s   
 2 6 13 Paulina LEWICKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.65 119 
 3 2 406 Klaudia NAGENGAST 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.85 112 
 3 3 411 Aleksandra IDCZAK 94 TL Pogoo Ruda Śląska 13.52 124 
 4 7 145 Sylwia JACKOWSKA 94  MOSiR Mysłowice 14.18 101 
 5 4 86 Iwona GWÓŹDŹ 95  MKS-MOSM Bytom 14.44 92 
 6 5 89 Kamila LIPKA 94  MKS-MOSM Bytom 15.05 73 
 Bieg 3/10 Wiatr: bp m/s   
 1 5 101 Martyna DZIEMIERA 95  TS AKS Chorzów 13.87 111 
 2 6 195 Ewelina ŻUREK 95  UKS 14 Zabrze 14.10 103 
 3 7 333 Marlena LIS 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.12 103 
 4 4 282 Kamila GRUCA 95 CKS Budowlani Częstochowa 14.21 100 
 5 3 114 Alicja SOCHA 95  TS AKS Chorzów 14.39 93 
 6 2 73 Katarzyna LEŚNIAK 94  TS AKS Chorzów 14.67 84 
 Bieg 4/10 Wiatr: bp m/s   
 1 3 122 Agnieszka SZADY 95  MKS-MOS Katowice 13.63 120 
 2 6 8 Joanna ANDRYCHIEWICZ 94  TS AKS Chorzów 14.18 101 
 3 4 405 Agata OGIERMAN 95  TL Pogoo Ruda Śląska 14.41 93 
 4 7 115 Paulina KARBOWSKA 96  TS AKS Chorzów 14.50 90 
 5 2 113 Weronika MORAWIEC 94  MKS-MOS Katowice 14.52 89 
 6 5 336 Bianka FUDALI 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.70 84 
 Bieg 5/10 Wiatr: bp m/s   
 1 6 52 Zuzanna STRZEMPA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.07 104 
 2 4 78 Arleta WATKOWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 14.32 96 
 3 5 71 Oliwia KASPEREK 95  MKS-MOSM Bytom 14.77 81 
 4 7 102 Martyna BULANDRA 94  TS AKS Chorzów 14.85 79 
 5 2 29 Urszula HOLA 94  CKS Budowlani Częstochowa 14.93 77 
 6 3 81 Kinga ŚWIATAŁA 96  MKS-MOSM Bytom 15.10 72 
 Bieg 6/10 Wiatr: bp m/s   
 1 2 143 Katarzyna PUSTUŁA 95  MKS-MOS Katowice 14.11 103 
 2 5 75 Ksymena JARZĄBEK 95  TS AKS Chorzów 14.49 90 
 3 7 12 Karolina HAŁAS 95  LUKS Zabrzeg 14.71 83 
 4 3 133 Magdalena PIĄTEK 95  MKS-MOS Katowice 14.97 75 
 5 6 76 Aleksandra NOWAK 95  MKS-MOSM Bytom 15.57 59 
 6 4 14 Agnieszka MALEJKA 96  MKS-MOSM Bytom 16.12 45 
 Bieg 7/10 Wiatr: bp m/s   
 1 3 6 Ela GŁOGOWSKA 95  LUKS Zabrzeg 14.53 89 
 2 4 18 Aneta ADAMCZYK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.69 84 
 3 2 131 Roksana URBANOWICZ 96  MOSiR Mysłowice 14.78 81 
 4 5 84 Anna FILA 96  MKS-MOSM Bytom 14.91 77 
 5 7 13 Angelika ZAJĄC 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.91 77 
 6 6 238 Roksana JUREK 95  MOSiR Mysłowice 15.75 54 
 Bieg 8/10 Wiatr: bp m/s   
 1 7 70 Ewa MAZURKIEWICZ 96  MKS-MOSM Bytom 14.73 83 
 2 5 11 Klaudia GODULA 96  TS AKS Chorzów 15.05 73 
 3 6 404 Magdalena SOLORZ 96  TL Pogoo Ruda Śląska 15.19 69 
 4 3 71 Wioletta RAKOSZA 96  CKS Budowlani Częstochowa 15.25 67 
 5 2 72 Alicja NOWAKOWSKA 96  MKS-MOSM Bytom 15.41 63 
 6 4 8 Blanka JEDYNAK 95  TS AKS Chorzów 15.47 61 
 Bieg 9/10 Wiatr: bp m/s   
 1 7 10 Dominika BAJGER 95  LUKS Zabrzeg 14.13 102 
 2 6 143 Kamila PSIUK 96  MKS-MOS Katowice 15.43 62 
 3 2 250 Karolina BORAL 96  CKS Budowlani Częstochowa 15.67 56 
 4 4 71 Paulina KWAPULLIOSKA 97  MKS-MOSM Bytom 15.68 56 
 5 5 14 Weronika GÓRECKA 96  Kometa Gliwice 15.90 50 
 6 3 73 Dorota SĄSIADA 96  MKS-MOSM Bytom 17.14 24 
 Bieg 10/10 Wiatr: bp m/s   
 1 4 90 Łucja GROMOLIOSKA 96  MKS-MOSM Bytom 15.40 63 
 2 5 80 Alicja SALETRA 94  MKS-MOSM Bytom 15.47 61 



 3 3 74 Dagmara KLIMŻA 95  MKS-MOSM Bytom 15.91 50 
 4 2 18 Natalia BROŻYNA 96  Kometa Gliwice 18.42 7 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 2 3 Aleksandra IDCZAK 94 TL Pogoo Ruda Śląska 13.52 124 
 2 Bieg 4 1 Agnieszka SZADY 95  MKS-MOS Katowice 13.63 120 
 3 Bieg 2 2 Paulina LEWICKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.65 119 
 4 Bieg 1 1 Anna GORZKOWSKA 93  MKS-MOSM Bytom 13.69 
 5 Bieg 2 3 Klaudia NAGENGAST 94  TL Pogoo Ruda Śląska 13.85 112 
 6 Bieg 3 1 Martyna DZIEMIERA 95  TS AKS Chorzów 13.87 111 
 7 Bieg 5 1 Zuzanna STRZEMPA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.07 104 
 8 Bieg 3 2 Ewelina ŻUREK 95  UKS 14 Zabrze 14.10 103 
 9 Bieg 6 1 Katarzyna PUSTUŁA 95  MKS-MOS Katowice 14.11 103 
 10 Bieg 3 3 Marlena LIS 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.12 103 
 11 Bieg 9 1 Dominika BAJGER 95  LUKS Zabrzeg 14.13 102 
 12 Bieg 4 2 Joanna ANDRYCHIEWICZ 94  TS AKS Chorzów 14.18 101 
 13 Bieg 2 4 Sylwia JACKOWSKA 94  MOSiR Mysłowice 14.18 101 
 14 Bieg 3 4 Kamila GRUCA 95 CKS Budowlani Częstochowa 14.21 100 
 15 Bieg 5 2 Arleta WATKOWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 14.32 96 
 16 Bieg 3 5 Alicja SOCHA 95  TS AKS Chorzów 14.39 93 
 17 Bieg 4 3 Agata OGIERMAN 95  TL Pogoo Ruda Śląska 14.41 93 
 18 Bieg 2 5 Iwona GWÓŹDŹ 95  MKS-MOSM Bytom 14.44 92 
 19 Bieg 6 2 Ksymena JARZĄBEK 95  TS AKS Chorzów 14.49 90 
 20 Bieg 4 4 Paulina KARBOWSKA 96  TS AKS Chorzów 14.50 90 
 21 Bieg 4 5 Weronika MORAWIEC 94  MKS-MOS Katowice 14.52 89 
 22 Bieg 7 1 Ela GŁOGOWSKA 95  LUKS Zabrzeg 14.53 89 
 23 Bieg 3 6 Katarzyna LEŚNIAK 94  TS AKS Chorzów 14.67 84 
 24 Bieg 7 2 Aneta ADAMCZYK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.69 84 
 25 Bieg 4 6 Bianka FUDALI 95  CKS Budowlani Częstochowa 14.70 84 
 26 Bieg 6 3 Karolina HAŁAS 95  LUKS Zabrzeg 14.71 83 
 27 Bieg 8 1 Ewa MAZURKIEWICZ 96  MKS-MOSM Bytom 14.73 83 
 28 Bieg 5 3 Oliwia KASPEREK 95  MKS-MOSM Bytom 14.77 81 
 29 Bieg 7 3 Roksana URBANOWICZ 96  MOSiR Mysłowice 14.78 81 
 30 Bieg 5 4 Martyna BULANDRA 94  TS AKS Chorzów 14.85 79 
 31 Bieg 7 5 Angelika ZAJĄC 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 14.91 77 
 32 Bieg 7 4 Anna FILA 96  MKS-MOSM Bytom 14.91 77 
 33 Bieg 5 5 Urszula HOLA 94  CKS Budowlani Częstochowa 14.93 77 
 34 Bieg 6 4 Magdalena PIĄTEK 95  MKS-MOS Katowice 14.97 75 
 35 Bieg 2 6 Kamila LIPKA 94  MKS-MOSM Bytom 15.05 73 
 36 Bieg 8 2 Klaudia GODULA 96  TS AKS Chorzów 15.05 73 
 37 Bieg 1 2 Jessica WIŚNIEWSKA 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 15.05 
 38 Bieg 5 6 Kinga ŚWIATAŁA 96  MKS-MOSM Bytom 15.10 72 
 39 Bieg 8 3 Magdalena SOLORZ 96  TL Pogoo Ruda Śląska 15.19 69 
 40 Bieg 8 4 Wioletta RAKOSZA 96  CKS Budowlani Częstochowa 15.25 67 
 41 Bieg 10 1 Łucja GROMOLIOSKA 96  MKS-MOSM Bytom 15.40 63 
 42 Bieg 8 5 Alicja NOWAKOWSKA 96  MKS-MOSM Bytom 15.41 63 
 43 Bieg 9 2 Kamila PSIUK 96  MKS-MOS Katowice 15.43 62 
 44 Bieg 1 3 Kamila IBROM 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 15.46 
 45 Bieg 8 6 Blanka JEDYNAK 95  TS AKS Chorzów 15.47 61 
 46 Bieg 10 2 Alicja SALETRA 94  MKS-MOSM Bytom 15.47 61 
 47 Bieg 1 4 Klaudia WRZOS 95  MKS-MOS Katowice 15.52 
 48 Bieg 1 5 Weronika GRZEGORCZYK 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 15.55 
 49 Bieg 6 5 Aleksandra NOWAK 95  MKS-MOSM Bytom 15.57 59 
 50 Bieg 9 3 Karolina BORAL 96  CKS Budowlani Częstochowa 15.67 56 
 51 Bieg 9 4 Paulina KWAPULIOSKA 97  MKS-MOSM Bytom 15.68 56 
 52 Bieg 7 6 Roksana JUREK 95  MOSiR Mysłowice 15.75 54 
 53 Bieg 9 5 Weronika GÓRECKA 96  Kometa Gliwice 15.90 50 
 54 Bieg 10 3 Dagmara KLIMŻA 95  MKS-MOSM Bytom 15.91 50 
 55 Bieg 6 6 Agnieszka MALEJKA 96  MKS-MOSM Bytom 16.12 45 
 56 Bieg 9 6 Dorota SĄSIADA 96  MKS-MOSM Bytom 17.14 24 
 57 Bieg 10 4 Natalia BROŻYNA 96  Kometa Gliwice 18.42 7 

1000 metrów kobiet 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 FINAŁ   
 1 56 Aleksandra PIEKORZ 94  GTS Bojszowy 3:12.04 135 
 2 155 Sylwia ŚLĘZAK 95  CKS Budowlani Częstochowa 3:12.17 134 
 3 54 Paulina KARAŚ 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 3:13.74 131 
 4 212 Monika TOMCZYK 93  UKS 14 Zabrze 3:14.76 PK 
 5 292 Izabela CZAIOSKA 95  UKS 14 Zabrze 3:15.27 129 
 6 401 Karolina ZUGA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 3:26.04 110 
 7 13 Nicola WEJMAN 95  UKS 14 Zabrze 3:27.39 108 
 8 195 Winona BORYCKA 95  UKS 14 Zabrze 3:28.67 105 
 9 89 Agata GAMBUSZ 94  MKS-MOSM Bytom 3:29.73 104 
 10 12 Zofia KOŁODZIEJCZYK 95  LKS Pogórze Skoczów 3:37.67 PK 
 11 85 Samanta KROL 94  MKS-MOSM Bytom 3:38.48 90 
 12 402 Edyta BEDUCH 92  UKS 14 Zabrze 3:40.62 PK 
 13 167 Paulina IŁCZYK 95  UKS 14 Zabrze 3:55.10 67 



100 m ppł młodziczki (76,2) 
 Górecka Małgorzata 
 FINAŁ Wiatr: -1,3 m/s   
 1 4 2 Kamila CIBA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza  15.12 170 
 2 3 134 Justyna ŚWITAŁA 95  MOSiR Mysłowice  18.26 103 

300 metrów kobiet 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 Bieg 1/5   
 1 3 107 Iwona BRANDYK 94  TS AKS Chorzów 44.31 128 
 2 2 72 Ewelina BALIOSKA 95  MKS-MOSM Bytom 45.80 110 
 3 1 131 Paulina BRYDA 95  MOSiR Mysłowice 46.00 108 
 4 4 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94  CKS Budowlani Częstochowa 46.27 105 
 5 5 110 Ewelina KONIECZNA 94  TS AKS Chorzów 47.12 95 
 6 6 323 Marta LESZCZYOSKA 94  CKS Budowlani Częstochowa 47.72 89 
 Bieg 2/5   
 1 4 4 Jowita BŁASZCZAK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 45.89 109 
 2 5 73 Aleksandra BUCZKOWICZ 95  MKS-MOSM Bytom 46.92 98 
 3 3 336 Aneta CIUPIS 95  CKS Budowlani Częstochowa 47.13 95 
 4 1 7 Kamila WALECZEK 95  LUKS Zabrzeg 48.19 84 
 5 6 155 Joanna CHWAŁ 96  MOSiR Mysłowice 51.40 54 
 6 2 238 Joanna SPAŁEK 95  MOSiR Mysłowice 54.91 28 
 Bieg 3/5   
 1 2 14 Angelika PAZUR 95  LUKS Zabrzeg 48.32 83 
 2 5 75 Sylwia RICHTER 94  MKS-MOSM Bytom 48.63 79 
 3 6 8 Agata BŁASIOSKA 96  TS AKS Chorzów 49.64 70 
 4 4 106 Marta DROZDOWSKA 95  TS AKS Chorzów 50.01 66 
 5 3 273 Kamila RYDZ 95  CKS Budowlani Częstochowa 51.86 50 
 Bieg 4/5   
 1 3 4 Jessica USINDIAH 98  MOSM Tychy 48.89 77 
 2 4 11 Sandra KAMIOSKA 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 50.04 66 
 3 6 7 Sandra KUZIAK 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 50.36 63 
 4 2 277 Maria NORAS 94  MOSM Tychy 51.19 56 
 5 5 9 Sandra SIKORA 96  TS AKS Chorzów 52.84 42 
 Bieg 5/5   
 1 3 600 Angelika SIWCZYK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 47.98 PK 
 2 2 123 Kinga BULANDRA 95  LKS Pogórze Skoczów 49.82 PK 
 3 5 28 Marianna ŚWIĘTEK 97  LUKS Zabrzeg 50.35 54 
 4 4 12 Magdalena KOŁDRAS 95  MKS-MOSM Bytom 62.01 

 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Iwona BRANDYK 94  TS AKS Chorzów 44.31 128 
 2 Bieg 1 2 Ewelina BALIOSKA 95  MKS-MOSM Bytom 45.80 110 
 3 Bieg 2 1 Jowita BŁASZCZAK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 45.89 109 
 4 Bieg 1 3 Paulina BRYDA 95  MOSiR Mysłowice 46.00 108 
 5 Bieg 1 4 Agnieszka LEWKOWICZ 94  CKS Budowlani Częstochowa 46.27 105 
 6 Bieg 2 2 Aleksandra BUCZKOWICZ 95  MKS-MOSM Bytom 46.92 98 
 7 Bieg 1 5 Ewelina KONIECZNA 94  TS AKS Chorzów 47.12 95 
 8 Bieg 2 3 Aneta CIUPIS 95  CKS Budowlani Częstochowa 47.13 95 
 9 Bieg 1 6 Marta LESZCZYOSKA 94  CKS Budowlani Częstochowa 47.72 89 
 10 Bieg 5 1 Angelika SIWCZYK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 47.98 
 11 Bieg 2 4 Kamila WALECZEK 95  LUKS Zabrzeg 48.19 84 
 12 Bieg 3 1 Angelika PAZUR 95  LUKS Zabrzeg 48.32 83 
 13 Bieg 3 2 Sylwia RICHTER 94  MKS-MOSM Bytom 48.63 79 
 14 Bieg 4 1 Jessica USINDIAH 98  MOSM Tychy 48.89 77 
 15 Bieg 3 3 Agata BŁASIOSKA 96  TS AKS Chorzów 49.64 70 
 16 Bieg 5 2 Kinga BULANDRA 95  LKS Pogórze Skoczów 49.82 
 17 Bieg 3 4 Marta DROZDOWSKA 95  TS AKS Chorzów 50.01 66 
 18 Bieg 4 2 Sandra KAMIOSKA 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 50.04 66 
 19 Bieg 5 3 Marianna ŚWIĘTEK 97  LUKS Zabrzeg 50.35 54 
 20 Bieg 4 3 Sandra KUZIAK 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 50.36 63 
 21 Bieg 4 4 Maria NORAS 94  MOSM Tychy 51.19 56 
 22 Bieg 2 5 Joanna CHWAŁ 96  MOSiR Mysłowice 51.40 54 
 23 Bieg 3 5 Kamila RYDZ 95  CKS Budowlani Częstochowa 51.86 50 
 24 Bieg 4 5 Sandra SIKORA 96  TS AKS Chorzów 52.84 42 
 25 Bieg 2 6 Joanna SPAŁEK 95  MOSiR Mysłowice 54.91 28 
 26 Bieg 5 4 Magdalena KOŁDRAS 95  MKS-MOSM Bytom 62.01 0 
 
 

 



300 m ppł kobiet 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 FINAŁ   
 1 5 133 Emilia JAGODA 94  MOSiR Mysłowice 49.71 123 
 2 2 74 Katarzyna GÓRA 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 50.46 117 
 3 4 104 Paulina SUŚ 95  TS AKS Chorzów 52.50 101 
 4 6 304 Małgorzata GRZYBOWSKA 95  UKS 14 Zabrze 52.60 100 
 5 1 106 Martina SZPYRA 95  TS AKS Chorzów 57.69 67 
 6 3 111 Angelika LOREK 95  TS AKS Chorzów 59.97 55 

3000 m chód kobiet 
       Sędzia: Stanowioski Przemysław  
 FINAŁ   
 1 282 Joanna BINDRYN 95  CKS Budowlani Częstochowa  16:59.05 142 
 2 53 Natalia MAOKOWSKA 95  GTS Bojszowy  18:14.03 122 
 3 284 Patrycja MARIAOSKA 96  CKS Budowlani Częstochowa  19:29.89 105 

4x100 metrów kobiet 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 Bieg 1/3   
 1 3 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 53.66 130 
 2 Kamila CIBA 95  
 13 Paulina LEWICKA 95  
 74 Katarzyna GÓRA 94  
 1 Zuzanna ZYCH 94  
 2 2 TS AKS Chorzów 53.81 129 
 8 Joanna ANDRYCHIEWICZ 94  
 114 Alicja SOCHA 95  
 101 Martyna DZIEMIERA 95  
 107 Iwona BRANDYK 94 
 3 6 TL Pogoo Ruda Śląska 54.32 124 
 411 Agnieszka KURPAS 95  
 402 Zuzanna PUTOO 95  
 406 Klaudia NAGENGAST 94  
 411 Aleksandra IDCZAK 94 
 4 5 MKS-MOSM Bytom 55.32 115 
 75 Samanta KROL 94  
 89 Agata GMBUSZ 94  
 75 Sylwia RICHTER 94  
 72 Ewelina BALIOSKA 95  
 5 4 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 55.98 109 
 52 Zuzanna STRZEMPA 95  
 4 Jowita BŁASZCZAK 94  
 18 Aneta ADAMCZYK 95  
 54 Magdalena PODHAJNY 95  
 Bieg 2/3   
 1 4 MOSiR Mysłowice 54.01 127 
 145 Monika FISZER 95  
 133 Emilia JAGODA 94  
 145 Sylwia JACKOWSKA 94  
 131 Paulina BRYDA 95  
 2 3 CKS Budowlani Częstochowa 54.58 121 
 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94  
 323 Marta LESZCZYOSKA 94  
 333 Marlena LIS 95  
 336 Bianka FUDALI 95  
 3 2 MKS-MOS Katowice 55.08 117 
 39 Martyna ADAMIEC 97  
 113 Weronika MORAWIEC 94  
 126 Dominika AUGUSTYN 94  
 122 Agnieszka SZADY 95  
 4 5 LUKS Zabrzeg 55.87 110 
 10 Dominika BAJGER 95  
 14 Angelika PAZUR 95  
 12 Karolina HAŁAS 95  
 7 Kamila WALECZEK 95  
 Bieg 3/3   
 1 5 UKS 14 Zabrze 55.86 110 
 195 Ewelina ŻUREK 95  
 292 Izabela CZAIOSKA 95  
 304 Małgorzata GRZYBOWSKA 95  
 52 Roksana JANKOWSKA 95  
 2 3 MKS-MOS Katowice 2 56.44 105 
 143 Katarzyna PUSTUŁ 95  



 133 Magdalena PIĄTEK 95  
 231 Klaudia WRZOS 95  
 201 Angelika SZEWCZYK 94  
 3 4 GKS Piast Gliwice 62.40 60 
 Pamela MOSKALEWICZ 96  
 272 Magdalena ARENDARSKA 95  
 760 Paulina KOTYRBA 94  
 Aleksandra PAULIN 94  
 4 2 Kometa Gliwice 65.46 41 
 14 Weronika GÓRECKA 96  
 Agnieszka BROŻYNA 96  
 Izabela ZAJĄC 94  
 227 Magdalena ULEWICZ 95  

 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 53.66 130 
 2 Bieg 1 2 TS AKS Chorzów 53.81 129 
 3 Bieg 2 1 MOSiR Mysłowice 54.01 127 
 4 Bieg 1 3 TL Pogoo Ruda Śląska 54.32 124 
 5 Bieg 2 2 CKS Budowlani Częstochowa 54.58 121 
 6 Bieg 2 3 MKS-MOS Katowice 55.08 117 
 7 Bieg 1 4 MKS-MOSM Bytom 55.32 115 
 8 Bieg 3 1 UKS 14 Zabrze 55.86 110 
 9 Bieg 2 4 LUKS Zabrzeg 55.87 110 
 10 Bieg 1 5 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 55.98 109 
 11 Bieg 3 2 MKS-MOS Katowice 2 56.44 105 
 12 Bieg 3 3 GKS Piast Gliwice 62.40 60 
 13 Bieg 3 4 Kometa Gliwice 65.46 41 

5000 m chód kobiet 
 Sędzia:  Stanowioski Przemysław 
 FINAŁ   
 1 55 Małgorzata FUCHS 94  GTS Bojszowy  28:08.94 PK 

600 metrów kobiet 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 Bieg 1/4   
 1 116 Marlena GIELATA 92  MKS-MOS Katowice 1:40.12 PK 
 2 57 Daria PRĘDYŚ 94  GTS Bojszowy 1:43.17 130 
 3 559 Agnieszka ZYZIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:45.63 120 
 4 145 Monika FISZER 95  MOSiR Mysłowice 1:48.44 108 
 5 5 Alicja SZCZUREK 94  UKS 14 Zabrze 1:48.89 106 
 6 411 Agnieszka KURPAS 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:52.48 93 
 7 83 Natalia LENERT 95  MKS-MOSM Bytom 1:53.85 88 
 8 58 Magdalena MARCHEWKA 95  GTS Bojszowy 1:54.38 86 
 9 402 Zuzanna PUTOO 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:54.66 85 
 10 760 Paulina KOTYRBA 94  GKS Piast Gliwice 1:58.08 73 
 11 139 Weronika RASIKOO 94  MOSiR Mysłowice 2:01.93 61 
 Bieg 2/4   
 1 134 Aleksandra PAWLIK 94  GKS Piast Gliwice 1:54.80 84 
 2 52 Roksana JANKOWSKA 95  UKS 14 Zabrze 1:55.10 83 
 3 324 Jagoda KRAWCZYK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 1:56.40 79 
 4 74 Joanna PARZOCH 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 1:57.19 76 
 5 405 Anna SZYMURA 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:58.37 72 
 6 135 Katarzyna RASIKOO 95  MOSiR-MKS Mysłowice 1:59.32 69 
 7 78 Aleksandra KAŁA 94  MKS-MOSM Bytom 1:59.96 67 
 8 6 Patrycja GRZYB 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:01.61 62 
 9 31 Izabela ZAJĄC 94  Kometa Gliwice 2:09.30 42 
 10 762 Pamela MOSKALEWICZ 96  GKS Piast Gliwice 2:16.57 26 
 Bieg 3/4   
 1 10 Aleksandra DEPCZYOSKA 96  MKS-MOSM Bytom 1:55.87 80 
 2 14 Mirela MAŁOTA 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1:57.62 75 
 3 409 Monika PIEGZA 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:57.67 74 
 4 8 Patrycja SZULC 96  TS AKS Chorzów 2:00.96 64 
 5 330 Patrycja PAWLAK 95  UKS 14 Zabrze 2:05.18 52 
 6 120 Ewelina PORADA 96  UKS 14 Zabrze 2:06.39 49 
 7 167 Anna KRASOO 96  UKS 14 Zabrze 2:07.03 47 
 8 31 Kamila SZCZEPAOSKA 95  LKS Pogórze Skoczów 2:07.04 PK 
 9 11 Klaudia BOGACKA 95  TS AKS Chorzów 2:07.33 46 
 10 91 Maja MISIAK 95  MOSiR Mysłowice 2:20.31 PK 
 Bieg 4/4   



 1 2 Sandra JANOSZ 97  LUKS Zabrzeg 2:05.37 52 
 2 14 Patrycja ŻÓŁCIAK 95  MKS-MOSM Bytom 2:06.28 49 
 3 8 Klaudia JONKISZ 98  LUKS Zabrzeg 2:06.74 48 
 4 1 Oliwia KWAŚNIAK 99  LUKS Zabrzeg 2:09.00 42 
 5 227 Magdalena ULEWICZ 95  Kometa Gliwice 2:11.61 36 
 6 81 Paulina BOŻKIEWICZ 96  Kometa Gliwice 2:15.43 28 
 7 303 Aleksandra KWAŚNIEWSKA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 2:24.04 14 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Marlena GIELATA 92  MKS-MOS Katowice 1:40.12 
 2 Bieg 1 2 Daria PRĘDYŚ 94  GTS Bojszowy 1:43.17 130 
 3 Bieg 1 3 Agnieszka ZYZIK 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:45.63 120 
 4 Bieg 1 4 Monika FISZER 95  MOSiR Mysłowice 1:48.44 108 
 5 Bieg 1 5 Alicja SZCZUREK 94  UKS 14 Zabrze 1:48.89 106 
 6 Bieg 1 6 Agnieszka KURPAS 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:52.48 93 
 7 Bieg 1 7 Natalia LENERT 95  MKS-MOSM Bytom 1:53.85 88 
 8 Bieg 1 8 Magdalena MARCHEWKA 95  GTS Bojszowy 1:54.38 86 
 9 Bieg 1 9 Zuzanna PUTOO 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:54.66 85 
 10 Bieg 2 1 Aleksandra PAWLIK 94  GKS Piast Gliwice 1:54.80 84 
 11 Bieg 2 2 Roksana JANKOWSKA 95  UKS 14 Zabrze 1:55.10 83 
 12 Bieg 3 1 Aleksandra DEPCZYOSKA 96  MKS-MOSM Bytom 1:55.87 80 
 13 Bieg 2 3 Jagoda KRAWCZYK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 1:56.40 79 
 14 Bieg 2 4 Joanna PARZOCH 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 1:57.19 76 
 15 Bieg 3 2 Mirela MAŁOTA 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1:57.62 75 
 16 Bieg 3 3 Monika PIEGZA 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:57.67 74 
 17 Bieg 1 10 Paulina KOTYRBA 94  GKS Piast Gliwice 1:58.08 73 
 18 Bieg 2 5 Anna SZYMURA 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:58.37 72 
 19 Bieg 2 6 Katarzyna RASIKOO 95  MOSiR-MKS Mysłowice 1:59.32 69 
 20 Bieg 2 7 Aleksandra KAŁA 94  MKS-MOSM Bytom 1:59.96 67 
 21 Bieg 3 4 Patrycja SZULC 96  TS AKS Chorzów 2:00.96 64 
 22 Bieg 2 8 Patrycja GRZYB 96  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:01.61 62 
 23 Bieg 1 11 Weronika RASIKOO 94  MOSiR Mysłowice 2:01.93 61 
 24 Bieg 3 5 Patrycja PAWLAK 95  UKS 14 Zabrze 2:05.18 52 
 25 Bieg 4 1 Sandra JANOSZ 97  LUKS Zabrzeg 2:05.37 52 
 26 Bieg 4 2 Patrycja ŻÓŁCIAK 95  MKS-MOSM Bytom 2:06.28 49 
 27 Bieg 3 6 Ewelina PORADA 96  UKS 14 Zabrze 2:06.39 49 
 28 Bieg 4 3 Klaudia JONKISZ 98  LUKS Zabrzeg 2:06.74 48 
 29 Bieg 3 7 Anna KRASOO 96  UKS 14 Zabrze 2:07.03 47 
 30 Bieg 3 8 Kamila SZCZEPAOSKA 95  LKS Pogórze Skoczów 2:07.04 
 31 Bieg 3 9 Klaudia BOGACKA 95  TS AKS Chorzów 2:07.33 46 
 32 Bieg 4 4 Oliwia KWAŚNIAK 99  LUKS Zabrzeg 2:09.00 42 
 33 Bieg 2 9 Izabela ZAJĄC 94  Kometa Gliwice 2:09.30 42 
 34 Bieg 4 5 Magdalena ULEWICZ 95  Kometa Gliwice 2:11.61 36 
 35 Bieg 4 6 Paulina BOŻKIEWICZ 96  Kometa Gliwice 2:15.43 28 
 36 Bieg 2 10 Pamela MOSKALEWICZ 96  GKS Piast Gliwice 2:16.57 26 
 37 Bieg 3 10 Maja MISIAK 95  MOSiR Mysłowice 2:20.31 
 38 Bieg 4 7 Aleksandra KWAŚNIEWSKA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 2:24.04 14 

Rzut dyskiem młodziczek (0,75 kg) 
 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ     
 1 117 Karolina GAJEWICZ 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 34.74 153 
 2 101 Klaudia KULAR 94  MKS-MOS Katowice 30.60 133 
 3 145 Edyta RYCHCIK 94  MKS-MOS Katowice 26.94 105 
 Karolina GAJEWICZ 28.23 30.76 32.65 34.74 
 Klaudia KULAR 27.25 27.42 28.55 30.60 
 Edyta RYCHCIK 23.12 24.48 26.94 25.50 

Pchnięcie kulą kobiet 
  Sędzia: Węcel Józef 

 FINAŁ     
 1 83 Oliwia ZROBEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 10.97 130 
 2 54 Patrycja MOŚ 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 9.42 107 
 3 133 Emilia JAGODA 94  MOSiR Mysłowice 9.41 PK 
 4 757 Miriam RICHTER 95  GKS Piast Gliwice 9.29 105 
 5 145 Edyta RYCHCIK 94  MKS-MOS Katowice 9.08 PK 
 6 145 Sylwia JACKOWSKA 94  MOSiR Mysłowice 9.08 PK 
 7 754 Mariola SOCZYOSKA 96  GKS Piast Gliwice 9.03 101 
 8 600 Virginia GLEBA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 8.84 99 
 9 216 Daria KITAJEWSKA 94  MKS-MOS Katowice 8.42 93 
 10 13 Roksana TUTAJ 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 8.23 90 
 11 75 Roksana KAWKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 8.14 PK 
 12 756 Natalia CZERNIECKA 93  GKS Piast Gliwice 7.75 PK 
 13 566 Anna WYRWICH 94  TL Pogoo Ruda Śląska 7.68 82 
 14 323 Dominika ZASADA 95  TL Pogoo Ruda Śląska 7.55 80 
 15 303 Anna RYTLIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 7.36 77 



 16 522 Karolina JASTRZĘBSKA 94  TL Pogoo Ruda Śląska 7.33 77 
 17 132 Marta WYDERKA 96  MKS-MOS Katowice 7.23 75 
 18 429 Gracja SZYZDEK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 7.04 72 
 19 534 Karolina MARCZOK 94  TL Pogoo Ruda Śląska 6.67 67 
 I II III IV V VI 
 Oliwia ZROBEK 10.22 10.97 10.00 10.52 
 Patrycja MOŚ 9.42 8.88 9.21 x 
 Emilia JAGODA 8.46 9.41 - 
 Miriam RICHTER x 8.99 8.97 9.29 
 Edyta RYCHCIK x 9.08 8.94 
 Sylwia JACKOWSKA x x 9.08 
 Mariola SOCZYOSKA 8.98 8.56 9.03 8.51 
 Virginia GLEBA 8.35 8.61 8.84 x 
 Daria KITAJEWSKA 8.33 8.38 8.25 8.42 
 Roksana TUTAJ 7.65 8.23 8.05 7.69 
 Roksana KAWKA 7.22 8.14 7.75 
 Natalia CZERNIECKA 7.75 7.61 7.14 
 Anna WYRWICH 6.52 7.06 7.31 7.68 
 Dominika ZASADA 7.55 7.30 7.35 7.09 
 Anna RYTLIK 7.36 7.17 7.08 x 
 Karolina JASTRZĘBSKA 7.33 7.11 7.09 x 
 Marta WYDERKA x 7.23 7.03 7.06 
 Gracja SZYZDEK 6.94 6.63 7.04 6.46 
 Karolina MARCZOK 6.30 6.28 6.67 6.59 

Rzut młotem młodziczek (3kg) 
 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ     
 1 115 Aleksandra KOKOWSKA 95  TS AKS Chorzów  40.11 150 
 2 277 Maria NORAS 94  MOSM Tychy  37.09 140 
 3 83 Roksana KAWKA 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza  31.33 121 
 4 13 Roksana TUTAJ 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza  25.50 PK 
 I II III IV V VI 
 Aleksandra KOKOWSKA 40.11 x 39.25 x 
 Maria NORAS 37.09 x 33.79 32.41 
 Roksana KAWKA 31.33 28.43 27.25 24.17 
 Roksana TUTAJ 24.40 22.60 24.39 25.50 

Rzut oszczepem kobiet 
 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ     
 1 113 Weronika BOGOCZ 94 TS AKS Chorzów 29.19 11 
 2 133 Magdalena STOLARSKA 94 MKS-MOS Katowice 28.77 11 
 3 90 Aneta DAMCZYK 91 MKS-MOSM Bytom 25.82 PK 
 4 143 Anna KRYSKA 95 MKS-MOS Katowice 24.99 94 
 5 231 Klaudia WRZOS 95 MKS-MOS Katowice 24.98 94 
 6 232 Katarzyna MANIURA 95 MKS-MOS Katowice 23.24 86 
 7 88 Magdalena MYJAK 92 MKS-MOSM Bytom 20.64 PK 
 I II III IV V VI 
 Weronika BOGOCZ x 29.19 25.46 28.60 
 Magdalena STOLARSKA 26.15 25.91 28.77 27.47 
 Aneta DAMCZYK 23.40 25.56 24.53 25.82 
 Anna KRYSKA x 22.91 24.99 x 
 Klaudia WRZOS 16.40 21.07 24.98 x 
 Katarzyna MANIURA 23.24 x x x 
 Magdalena MYJAK 20.34 19.18 20.64 19.90 

Skok wzwyż kobiet 
        Sędzia:  Czura Tomasz  
 FINAŁ     
 1 126 Dominika AUGUSTYN 94  MKS-MOS Katowice 1.60 155 
 2 39 Justyna HAŁAS 96  LUKS Zabrzeg 1.35 103 
 3 39 Martyna ADAMIEC 97  MKS-MOS Katowice 1.25 PK 
 4 9 Kamila PRZEMYK 95  LUKS Zabrzeg 1.20 73 
 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.56 1.60 1.62 
 Dominika AUGUSTYN - - - - - - o o o o xxo xxx 
 Justyna HAŁAS o o o o o o xxx 
 Martyna ADAMIEC o o o xo xxx 
 Kamila PRZEMYK o xo xxo xxx 

Skok w dal kobiet 
Brak pomiaru wiatru 
        Sędzia:  Gawenda Dorota  
 FINAŁ     
 1 12 Małgorzata SUCHAN 90  MOSM Tychy 5.18 138 



 2 600 Angelika SIWCZYK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 4.61 102 
 3 8 Joanna ANDRYCHIEWICZ 94  TS AKS Chorzów 4.47 PK 
 4 408 Marta SZURAJ 94  TL Pogoo Ruda Śląska 4.45 92 
 5 1 Zuzanna ZYCH 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 4.37 88 
 6 138 Weronika HOŁYK 96  MOSM Tychy 4.36 87 
 7 566 Klaudia ANDROSCH 94  TL Pogoo Ruda Śląska 4.35 86 
 8 131 Paulina BRYDA 95  MOSiR Mysłowice 4.32 PK 
 9 54 Magdalena PODHAJNY 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 4.30 84 
 10 39 Martyna ADAMIEC 97  MKS-MOS Katowice 4.23 80 
 11 201 Angelika SZEWCZYK 94  MKS-MOS Katowice 4.22 79 
 12 144 Marcelina GACMANGA 94  MKS-MOS Katowice 4.05 69 
 13 4 Karolina BUMBAR 97  LUKS Zabrzeg 4.00 67 
 14 77 Beata BADACZEWSKA 95  MKS-MOSM Bytom 3.86 59 
 15 272 Magdalena ARENDARSKA 95  GKS Piast Gliwice 3.83 58 
 16 155 Joanna CHWAŁ 96  MOSiR Mysłowice 3.78 PK 
 17 414 Joanna ZAGRODNIK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 3.74 53 
 18 91 Maja MISIAK 95  MOSiR-MKS Mysłowice 3.49 41 
 I II III IV V VI 
 Małgorzata SUCHAN 5.15 x 5.12 5.18 
 Angelika SIWCZYK 4.37 4.61 4.45 4.43 
 Joanna ANDRYCHIEWICZ 4.10 4.47 - - 
 Marta SZURAJ 4.13 4.45 x 4.13 
 Zuzanna ZYCH 4.37 4.19 4.05 4.32 
 Weronika HOŁYK 4.10 4.12 x 4.36 
 Klaudia ANDROSCH 4.35 4.21 3.41 3.56 
 Paulina BRYDA 4.32 4.22 4.02 4.23 
 Magdalena PODHAJNY 3.94 3.83 4.03 4.30 
 Martyna ADAMIEC 4.13 4.12 x 4.23 
 Angelika SZEWCZYK 4.22 3.16 4.21 4.01 
 Marcelina GACMANGA 4.05 3.78 3.74 3.61 
 Karolina BUMBAR 4.00 3.99 3.99 3.83 
 Beata BADACZEWSKA 3.86 3.50 3.67 x 
 Magdalena ARENDARSKA 3.83 x x 3.48 
 Joanna CHWAŁ 3.78 x 3.75 3.60 
 Joanna ZAGRODNIK 3.74 3.54 3.64 3.02 
 Maja MISIAK x x 3.49 3.00 

100 metrów mężczyzn 
 Sędzia:  Werner Mirosław 
 Bieg 1/6   
 1 4 355 Sebastian BEDNARCZYK 89  CKS Budowlani Częstochowa 11.16 PK 
 2 5 280 Dariusz KOWALSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 11.85 PK 
 3 6 238 Michał NOWAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 11.90 PK 
 4 3 77 Łukasz IDZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 12.16 PK 
 5 2 76 Krzysztof PAKOSZ 93  KS Sprint Bielsko-Biała 12.33 PK 
 Bieg 2/6   
 1 4 68 Przemysław KUBANEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.84 145 
 2 6 119 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 12.09 133 
 3 3 111 Aleksander SERAFIN 95  TS AKS Chorzów 12.14 131 
 4 3 173 Marcin ROGÓŻ 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.25 126 
 5 5 206 Mikołaj TARNAWA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.39 120 
 6 7 82 Jakub KUBIAK 94  MKS-MOSM Bytom 12.59 112 
 7 2 94 Paweł LECH 94  MKS-MOSM Bytom 12.80 103 
 Bieg 3/6   
 1 6 107 Paweł WIĄCEK 93  MOSM Tychy 12.31 124 
 2 3 762 Piotr RÓWNY 94  GKS Piast Gliwice 12.51 115 
 3 2 284 Michał JUSZCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.67 109 
 4 5 88 Paweł KATRYNIOK 94  MKS-MOSM Bytom 12.68 108 
 5 7 143 Michał WIORA 94  MKS-MOS Katowice 12.75 105 
 6 4 14 Dawid MACIEJEWSKI 96  MKS-MOSM Bytom 13.87 66 
 Bieg 4/6   
 1 4 400 Grzegorz GERLICH 95  UKS 14 Zabrze 12.56 113 
 2 3 310 Tomasz RASZKIEWICZ 94  TL Pogoo Ruda Śląska 12.89 100 
 3 7 760 Piotr DOBOSZ 96  GKS Piast Gliwice 12.90 100 
 4 5 412 Mateusz PAJDZIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.08 93 
 5 6 391 Kamil ZIELIOSKI 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.17 89 
 6 2 31 Rafał PIASNY 96  GKS Piast Gliwice 13.20 88 
 Bieg 5/6   
 1 7 11 Szymon JEDYOSKI 97  LUKS Zabrzeg 13.02 95 
 2 4 85 Mateusz FREJ 94  MKS-MOSM Bytom 13.03 95 
 3 8 89 Tomasz DOLATA 96  MKS-MOSM Bytom 13.05 94 



 4 5 407 Igor KONDRAT 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.09 92 
 5 2 4 Krzysztof KAJSTURA 95  LUKS Zabrzeg 13.19 89 
 6 6 18 Mateusz ALBRECHT 94  GKS Piast Gliwice 13.54 76 
 7 3 82 Kacper SIARKA 96  MKS-MOSM Bytom 13.88 65 
 Bieg 6/6   
 1 5 13 Michał KLUSZCZYOSKI 96  UKS 14 Zabrze 13.89 65 
 2 6 8 Piotr NOWAK 96  TS AKS Chorzów 13.93 64 
 3 7 308 Fabian CZYŻ 96  TL Pogoo Ruda Śląska 14.03 61 
 4 3 9 Remigiusz GROCHOWINA 96  TS AKS Chorzów 14.06 60 
 5 8 72 Jan BARTONIEK 96  Kometa Gliwice 14.46 48 
 6 2 23 Józef WADELSKI 97  MOSM Tychy 14.62 44 
 7 4 94 Andrzej TURKOWSKI 95  KS Sprint Bielsko-Biała 15.95 16 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Sebastian BEDNARCZYK 89  CKS Budowlani Częstochowa 11.16 
 2 Bieg 2 1 Przemysław KUBANEK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.84 145 
 3 Bieg 1 2 Dariusz KOWALSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 11.85 
 4 Bieg 1 3 Michał NOWAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 11.90 
 5 Bieg 2 2 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 12.09 133 
 6 Bieg 2 3 Aleksander SERAFIN 95  TS AKS Chorzów 12.14 131 
 7 Bieg 1 4 Łukasz IDZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 12.16 
 8 Bieg 2 4 Marcin ROGÓŻ 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.25 126 
 9 Bieg 3 1 Paweł WIĄCEK 93  MOSM Tychy 12.31 124 
 10 Bieg 1 5 Krzysztof PAKOSZ 93  KS Sprint Bielsko-Biała 12.33 
 11 Bieg 2 5 Mikołaj TARNAWA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 12.39 120 
 12 Bieg 3 2 Piotr RÓWNY 94  GKS Piast Gliwice 12.51 115 
 13 Bieg 4 1 Grzegorz GERLICH 95  UKS 14 Zabrze 12.56 113 
 14 Bieg 2 6 Jakub KUBIAK 94  MKS-MOSM Bytom 12.59 112 
 15 Bieg 3 3 Michał JUSZCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa 12.67 109 
 16 Bieg 3 4 Paweł KATRYNIOK 94  MKS-MOSM Bytom 12.68 108 
 17 Bieg 3 5 Michał WIORA 94  MKS-MOS Katowice 12.75 105 
 18 Bieg 2 7 Paweł LECH 94  MKS-MOSM Bytom 12.80 103 
 19 Bieg 4 2 Tomasz RASZKIEWICZ 94  TL Pogoo Ruda Śląska 12.89 100 
 20 Bieg 4 3 Piotr DOBOSZ 96  GKS Piast Gliwice 12.90 100 
 21 Bieg 5 1 Szymon JEDYOSKI 97  LUKS Zabrzeg 13.02 95 
 22 Bieg 5 2 Mateusz FREJ 94  MKS-MOSM Bytom 13.03 95 
 23 Bieg 5 3 Tomasz DOLATA 96  MKS-MOSM Bytom 13.05 94 
 24 Bieg 4 4 Mateusz PAJDZIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.08 93 
 25 Bieg 5 4 Igor KONDRAT 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.09 92 
 26 Bieg 4 5 Kamil ZIELIOSKI 95  TL Pogoo Ruda Śląska 13.17 89 
 27 Bieg 5 5 Krzysztof KAJSTURA 95  LUKS Zabrzeg 13.19 89 
 28 Bieg 4 6 Rafał PIASNY 96  GKS Piast Gliwice 13.20 88 
 29 Bieg 5 6 Mateusz ALBRECHT 94  GKS Piast Gliwice 13.54 76 
 30 Bieg 3 6 Dawid MACIEJEWSKI 96  MKS-MOSM Bytom 13.87 66 
 31 Bieg 5 7 Kacper SIARKA 96  MKS-MOSM Bytom 13.88 65 
 32 Bieg 6 1 Michał KLUSZCZYOSKI 96  UKS 14 Zabrze 13.89 65 
 33 Bieg 6 2 Piotr NOWAK 96  TS AKS Chorzów 13.93 64 
 34 Bieg 6 3 Fabian CZYŻ 96  TL Pogoo Ruda Śląska 14.03 61 
 35 Bieg 6 4 Remigiusz GROCHOWINA 96  TS AKS Chorzów 14.06 60 
 36 Bieg 6 5 Jan BARTONIEK 96  Kometa Gliwice 14.46 48 
 37 Bieg 6 6 Józef WADELSKI 97  MOSM Tychy 14.62 44 
 38 Bieg 6 7 Andrzej TURKOWSKI 95  KS Sprint Bielsko-Biała 15.95 16 

1000 metrów mężczyzn 
        Sędzia:  Werner Mirosław  
 Bieg 1/2   
 1 410 Piotr PĘKALSKI 91  UKS 14 Zabrze 2:36.68 PK 
 2 753 Kamil NITYCHORUK 91  GKS Piast Gliwice 2:46.52 PK 
 3 88 Marcin KULIK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:48.06 138 
 4 72 Adam KARNICKI 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:48.61 137 
 5 62 Kamil KUBAT 93  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:50.74 PK 
 6 61 Michał KRZYKAŁA 93  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:55.65 PK 
 7 7 Kamil MAJ 95  UKS 14 Zabrze 3:02.04 103 
 8 407 Rafał SUCHANEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 3:04.05 98 
 9 1 Mateusz WYSOCKI 95  MKS-MOSM Bytom 3:04.76 96 
 10 337 Bartosz MODRZEJEWSKI 95  UKS 14 Zabrze 3:06.78 92 
 11 155 Adrian JARZWAS 94  MOSiR Mysłowice 3:19.52 67 
 Bieg 2/2   
 1 711 Michał BRYJA 94  MOSiR Mysłowice 3:02.91 101 
 2 14 Tomasz GĘBKA 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 3:04.36 97 
 3 96 Patryk KRUPPA 94  MKS-MOSM Bytom 3:04.99 96 
 4 387 Patryk SANDOMIRSKI 94  MOSiR Mysłowice 3:20.96 64 
 5 80 Mateusz KUCHARCZYK 96  MKS-MOSM Bytom 3:22.49 62 
 6 12 Robert ANDAŁA 96  MKS-MOSM Bytom 3:22.73 61 
 7 400 Kamil 1 MAJ 95  UKS 14 Zabrze 3:33.19 45 



 8 86 Marcin KOWALIK 96  MKS-MOSM Bytom 3:40.88 35 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Piotr PĘKALSKI 91  UKS 14 Zabrze 2:36.68 
 2 Bieg 1 2 Kamil NITYCHORUK 91  GKS Piast Gliwice 2:46.52 
 3 Bieg 1 3 Marcin KULIK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:48.06 138 
 4 Bieg 1 4 Adam KARNICKI 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:48.61 137 
 5 Bieg 1 5 Kamil KUBAT 93  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:50.74 
 6 Bieg 1 6 Michał KRZYKAŁA 93  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 2:55.65 
 7 Bieg 1 7 Kamil MAJ 95  UKS 14 Zabrze 3:02.04 103 
 8 Bieg 2 1 Michał BRYJA 94  MOSiR Mysłowice 3:02.91 101 
 9 Bieg 1 8 Rafał SUCHANEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 3:04.05 98 
 10 Bieg 2 2 Tomasz GĘBKA 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 3:04.36 97 
 11 Bieg 1 9 Mateusz WYSOCKI 95  MKS-MOSM Bytom 3:04.76 96 
 12 Bieg 2 3 Patryk KRUPPA 94  MKS-MOSM Bytom 3:04.99 96 
 13 Bieg 1 10 Bartosz MODRZEJEWSKI 95  UKS 14 Zabrze 3:06.78 92 
 14 Bieg 1 11 Adraian JARZWAS 94  MOSiR Mysłowice 3:19.52 67 
 15 Bieg 2 4 Patryk SANDOMIRSKI 94  MOSiR Mysłowice 3:20.96 64 
 16 Bieg 2 5 Mateusz KUCHARCZYK 96  MKS-MOSM Bytom 3:22.49 62 
 17 Bieg 2 6 Robert ANDAŁA 96  MKS-MOSM Bytom 3:22.73 61 
 18 Bieg 2 7 Kamil 1 MAJ 95  UKS 14 Zabrze 3:33.19 45 
 19 Bieg 2 8 Marcin KOWALIK 96  MKS-MOSM Bytom 3:40.88 35 

110 m ppł juniorów (99,0) 
 Sędzia:  Werner Mirosław 
 FINAŁ Wiatr: -1,5 m/s   
 1 8 307 Maciej SOBOL 90  CKS Budowlani Częstochowa  15.80 PK 

110 m ppł młodzików (91,4) 
 FINAŁ Wiatr: -1,5 m/s   
 1 6 143 Michał WŁODARCZYK 94  MOSiR Mysłowice  18.82 102 

2000 metrów mężczyzn 
 Sędzia:  Werner Mirosław 
 FINAŁ   
 1 253 Szymon TOPOLNICKI 94  MOSM Tychy 6:17.01 139 
 2 41 Dawid BUKAŁA 94  MOSM Tychy 6:17.74 138 

300 metrów mężczyzn 
 Sędzia:  Werner Mirosław 
 Bieg 1/6   
 1 4 355 Sebastian BEDNARCZYK 89  CKS Budowlani Częstochowa 35.39 PK 
 2 2 593 Grzegorz SZADE 93  MKS-MOS Katowice 37.00 PK 
 3 3 307 Maciej SOBOL 90  CKS Budowlani Częstochowa 37.42 PK 
 4 6 280 Dariusz KOWALSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 37.63 PK 
 5 5 77 Łukasz IDZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 37.79 PK 
 Bieg 2/6   
 1 5 15 Marek MARSZAŁEK 95  LUKS Zabrzeg 41.61 106 
 2 2 256 Marcel PINDYCH 95  CKS Budowlani Częstochowa 43.06 80 
 3 4 13 Kamil CHWIST 96  GKS Piast Gliwice 43.29 88 
 4 3 81 Patryk MIELCZAREK 94  MKS-MOSM Bytom 43.84 83 
 5 1 437 Paweł NOGLIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 44.53 76 
 Bieg 3/6   
 1 3 566 Sebastian MOŻDŻONEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 43.57 85 
 2 2 762 Adam JAOCZYK 94  GKS Piast Gliwice 43.98 72 
 3 4 359 Damian KOWALIK 94  MOSiR Mysłowice 44.62 75 
 4 1 206 Dominik KORDYS 95  MOSiR Mysłowice 44.79 73 
 5 6 156 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96  Kometa Gliwice 45.18 70 
 6 5 507 Mateusz ŚLÓSARZ 95  TL Pogoo Ruda Śląska 46.20 61 
 Bieg 4/6   
 1 6 12 Arkadiusz MURAS 94  LUKS Zabrzeg 40.00 125 
 2 4 131 Arkadiusz MECH 94  MKS-MOS Katowice 40.21 122 
 3 3 58 Daniel KURZAJ 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 40.64 117 
 4 2 107 Paweł WIĄCEK 93  MOSM Tychy 40.98 113 
 5 5 851 Grzegorz MARSIK 94 CKS Budowlani Częstochowa 40.99 113 
 Bieg 5/6   
 1 4 411 Kamil WĘGLER 95  TL Pogoo Ruda Śląska 41.51 107 
 2 3 72 Sebastian KRAUT 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 42.48 97 
 3 5 75 Dawid GRABOWSKI 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 44.18 79 
 4 2 111 Maciej ZIEMBA 96  TS AKS Chorzów 46.54 58 
 5 6 72 Nikodem KAMIOSKI 97  Kometa Gliwice 57.67 1 
 Bieg 6/6   



 1 4 354 Mateusz MIEDZIOSKI 96  CKS Budowlani Częstochowa 44.37 77 
 2 5 51 Adrian ZIMNY 96  MOSiR Mysłowice 45.38 68 
 3 6 34 Rafał MUCHA 94  MOSM Tychy 48.03 46 
 4 3 451 Szymon JARZOMBEK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 49.05 39 
 5 2 23 Józef WADELSKI 97  MOSM Tychy 49.66 35 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Sebastian BEDNARCZYK 89  CKS Budowlani Częstochowa 35.39 
 2 Bieg 1 2 Grzegorz SZADE 93  MKS-MOS Katowice 37.00 
 3 Bieg 1 3 Maciej SOBOL 90  CKS Budowlani Częstochowa 37.42 
 4 Bieg 1 4 Dariusz KOWALSKI 92  CKS Budowlani Częstochowa 37.63 
 5 Bieg 1 5 Łukasz IDZIAK 93  CKS Budowlani Częstochowa 37.79 
 6 Bieg 4 1 Arkadiusz MURAS 94  LUKS Zabrzeg 40.00 125 
 7 Bieg 4 2 Arkadiusz MECH 94  MKS-MOS Katowice 40.21 122 
 8 Bieg 4 3 Daniel KURZAJ 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 40.64 117 
 9 Bieg 4 4 Paweł WIĄCEK 93  MOSM Tychy 40.98 113 
 10 Bieg 4 5 Grzegorz MARSIK 94 CKS Budowlani Częstochowa 40.99 113 
 11 Bieg 5 1 Kamil WĘGLER 95  TL Pogoo Ruda Śląska 41.51 107 
 12 Bieg 2 1 Marek MARSZAŁEK 95  LUKS Zabrzeg 41.61 106 
 13 Bieg 5 2 Sebastian KRAUT 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 42.48 97 
 14 Bieg 2 2 Marcel PINDYCH 95  CKS Budowlani Częstochowa 43.06 80 
 15 Bieg 2 3 Kamil CHWIST 96  GKS Piast Gliwice 43.29 88 
 16 Bieg 3 1 Sebastian MOŻDŻONEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 43.57 85 
 17 Bieg 2 4 Patryk MIELCZAREK 94  MKS-MOSM Bytom 43.84 83 
 18 Bieg 3 2 Adam JAOCZYK 94  GKS Piast Gliwice 43.98 72 
 19 Bieg 5 3 Dawid GRABOWSKI 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 44.18 79 
 20 Bieg 6 1 Mateusz MIEDZIOSKI 96  CKS Budowlani Częstochowa 44.37 77 
 21 Bieg 2 5 Paweł NOGLIK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 44.53 76 
 22 Bieg 3 3 Damian KOWALIK 94  MOSiR Mysłowice 44.62 75 
 23 Bieg 3 4 Dominik KORDYS 95  MOSiR Mysłowice 44.79 73 
 24 Bieg 3 5 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96  Kometa Gliwice 45.18 70 
 25 Bieg 6 2 Adrian ZIMNY 96  MOSiR Mysłowice 45.38 68 
 26 Bieg 3 6 Mateusz ŚLÓSARZ 95  TL Pogoo Ruda Śląska 46.20 61 
 27 Bieg 5 4 Maciej ZIEMBA 96  TS AKS Chorzów 46.54 58 
 28 Bieg 6 3 Rafał MUCHA 94  MOSM Tychy 48.03 46 
 29 Bieg 6 4 Szymon JARZOMBEK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 49.05 39 
 30 Bieg 6 5 Józef WADELSKI 97  MOSM Tychy 49.66 35 
 31 Bieg 5 5 Nikodem KAMIOSKI 97  Kometa Gliwice 57.67 1 

300 m ppł mężczyzn 
 Sędzia:  Werner Mirosław 
 FINAŁ   
 1 3 108 Kajetan DUSZYOSKI 95  TS AKS Chorzów 45.24 125 
 2 5 72 Robert HAŁAT 94  TS AKS Chorzów 47.30 108 
 3 4 8 Michał MIKOŁAJCZYK 95  TS AKS Chorzów 50.56 86 
 4 2 13 Tomasz EDELMANN 95  TS AKS Chorzów 52.92 72 

4x100 metrów mężczyzn 
 Sędzia:  Werner Mirosław 
 Bieg 1/2   
 1 4 MKS-MOSM Bytom 48.81 147 
 81 Patryk MIELCZAREK 94  
 94 Paweł LECH 94  
 82 Jakub KUBIAK 94  
 88 Paweł KATRYNIOK 94  
 2 2 MKS-MOS Katowice 49.38 139 
 143 Michał WIORA 94  
 142 Dawid GÓRECKI 94  
 131 Arkadiusz MECH 94  
 119 Mateusz KULASZEWSKI 94  
 3 1 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 49.72 135 
 Kamil CHWIST 96  
 72 Sebastian KRAUT 95  
 75 Michał BUBEL 94  
 15 Mateusz MADEJSKI 94  
 4 3 TL Pogoo Ruda Śląska 49.93 135 
 391 Kamil ZIELIOSKI 95  
 410 Jakub ZAJĄC 94  
 407 Igor KONDRAT 95  
 412 Mateusz PAJDZIK 95  
 5 LUKS Zabrzeg DQ 170p14 
 12 Arkadiusz MURAS 94  
 4 Krzysztof KAJSTURA 95  
 15 Marek MARSZAŁEK 95  
 11 Szymon JEDYOSKI 97  
 Bieg 2/2   
 1 2 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 49.31 141 



 68 Przemysław KUBANEK 94  
 58 Daniel KURZAJ 94  
 88 Marcin KULIK 95  
 71 Krzysztof PTAK 95  
 2 1 GKS Piast Gliwice 50.31 131 
 760 Piotr DOBOSZ 96  
 31 Rafał PIASNY 96  
 18 Mateusz ALBRECHT 94  
 Mateusz PALEJCZYK 94  
 3 4 TS AKS Chorzów 50.61 129 
 13 Tomasz EDELMANN 95  
 108 Kajetan DUSZYOSKI 95  
 111 Aleksander SERAFIN 95  
 72 Robert HAŁAT 94  
 4 5 UKS 14 Zabrze 51.03 125 
 13 Michał KLUSZCZYOSKI 96  
 20 Jeremi PIOTROWSKI 95  
 337 Kornel ZAPART 95  
 400 Grzegorz GERLICH 95  
 6 MOSiR Mysłowice DQ 170p14 
 Adrian JANUS 95  
 132 Marcin PARADOWSKI 94  
 215 Mateusz JĘDRUSIK 95  
 143 Michał WŁODARCZYK 94  
 3 Kometa Gliwice DQ 170p14 
 156 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96  
 72 Nikodem KAMIOSKI 97  
 27 Wojciech WRZAŁEK 96  
 72 Jan BARTONIEK 96  
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 MKS-MOSM Bytom 48.81 147 
 2 Bieg 2 1 MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 49.31 141 
 3 Bieg 1 2 MKS-MOS Katowice 49.38 139 
 4 Bieg 1 3 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 49.72 135 
 5 Bieg 1 4 TL Pogoo Ruda Śląska 49.93 135 
 6 Bieg 2 2 GKS Piast Gliwice 50.31 131 
 7 Bieg 2 3 TS AKS Chorzów 50.61 129 
 8 Bieg 2 4 UKS 14 Zabrze 51.03 125 
 Bieg 2 DQ MOSiR Mysłowice DQ 170p14 
 Bieg 1 DQ LUKS Zabrzeg DQ 170p14 
 Bieg 2 DQ Kometa Gliwice DQ 170p14 

5000 m chód mężczyzn 
       Sędzia: Stanowioski Przemysław  
 FINAŁ   
 1 52 Łukasz KOSTKA 94  GTS Bojszowy  22:40.76 192 
 2 309 Dawid TOMALA 89  AZS-AWF Katowice  22:42.29 PK 
 3 999 Sebastian KURPIEWSKI 93  CKS Budowlani Częstochowa  26:33.60 PK 
 4 256 Jan RYGAŁ 95  CKS Budowlani Częstochowa  28:08.77 141 
 5 851 Patryk KOSTRZEWA 94  CKS Budowlani Częstochowa  28:51.89 134 
 6 354 Mateusz SZEWCZYK 95  CKS Budowlani Częstochowa  32:37.03 100 

600 metrów mężczyzn 
 Sędzia:  Górecka Małgorzata 
 Bieg 1/4   
 1 132 Marcin PARADOWSKI 94  MOSiR-MKS Mysłowice 1:26.56 162 
 2 121 Sebastian SIEKIERA 92  UKS 14 Zabrze 1:28.28 PK 
 3 124 Krzysztof HARĘDZA 93  MKS-MOS Katowice 1:27.03 PK 
 4 64 Tomasz MIKUS 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1:29.16 149 
 5 410 Jakub ZAJĄC 94  TL Pogoo Ruda Śląska 1:31.86 137 
 6 253 Szymon TOPOLNICKI 94  MOSM Tychy 1:31.98 136 
 7 403 Adrian HAJOK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:37.19 114 
 8 387 Przemysław MATUSZCZAK 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:38.51 108 
 9 400 Mateusz BOREK 94  UKS 14 Zabrze 1:39.03 106 
 10 215 Mateusz JĘDRUSIK 95  MOSiR Mysłowice 1:40.47 101 
 Bieg 2/4   
 1 109 Krystian STASZUK 93  MKS-MOS Katowice 1:33.48 PK 
 2 80 Bartłomiej WÓJCIK 94  MKS-MOSM Bytom 1:34.43 125 
 3 136 Przemysław DUDKIEWICZ 95  MKS-MOS Katowice 1:36.41 117 
 4 337 Kornel ZAPART 95  UKS 14 Zabrze 1:37.41 113 
 5 94 Patryk RACZKOWSKI 94  MKS-MOSM Bytom 1:39.94 103 
 6 632 Wojtek PAWEŁ 94  UKS 14 Zabrze 1:42.06 95 
 7 8 Grzegorz FUCHS 96  TS AKS Chorzów 1:55.00 52 
 8 108 Ireneusz BEDNAREK 95  TS AKS Chorzów 2:03.25 32 



 Bieg 3/4   
 1 765 Mateusz FALEJCZYK 94  GKS Piast Gliwice 1:38.62 108 
 2 3 Dawid PLICH 95  UKS 14 Zabrze 1:41.46 97 
 3 17 Mateusz DEHAN 94  MKS-MOSM Bytom 1:42.19 94 
 4 7 Radosław RUCZKA 94  LUKS Zabrzeg 1:42.63 92 
 5 452 Daniel KURASZ 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:43.46 89 
 6 72 Mateusz KUPIOSKI 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 1:45.52 82 
 7 19 Łukasz LEMPART 94  MKS-MOSM Bytom 1:47.92 74 
 8 258 Damian OBIADZIOSKI 96  Kometa Gliwice 1:58.74 42 
 Bieg 4/4   
 1 20 Jeremi PIOTROWSKI 95  UKS 14 Zabrze 1:45.74 81 
 2 27 Wojciech WRZAŁEK 96  Kometa Gliwice 1:49.20 70 
 3 51 Wiktor PARADOWSKI 97  MOSiR Mysłowice 1:50.74 65 
 4 242 Andrzej SZOT 96  MOSiR-MKS Mysłowice 1:56.60 48 
 5 503 Rafał WRAZIDŁO 96  TL Pogoo Ruda Śląska 1:59.69 40 
 6 610 Patryk DASZEK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 1:59.70 40 
 7 206 Krzysztof MUSZYOSKI 97  MOSiR Mysłowice 2:10.80 17 
Wyniki konkurencji 
 1 Bieg 1 1 Marcin PARADOWSKI 94  MOSiR-MKS Mysłowice 1:26.56 162 
 2 Bieg 1 3 Krzysztof HARĘDZA 93  MKS-MOS Katowice 1:27.03 
 3 Bieg 1 2 Sebastian SIEKIERA 92  UKS 14 Zabrze 1:28.28 
 4 Bieg 1 4 Tomasz MIKUS 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1:29.16 149 
 5 Bieg 1 5 Jakub ZAJĄC 94  TL Pogoo Ruda Śląska 1:31.86 137 
 6 Bieg 1 6 Szymon TOPOLNICKI 94  MOSM Tychy 1:31.98 136 
 7 Bieg 2 1 Krystian STASZUK 93  MKS-MOS Katowice 1:33.48 
 8 Bieg 2 2 Bartłomiej WÓJCIK 94  MKS-MOSM Bytom 1:34.43 125 
 9 Bieg 2 3 Przemysław DUDKIEWICZ 95  MKS-MOS Katowice 1:36.41 117 
 10 Bieg 1 7 Adrian HAJOK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:37.19 114 
 11 Bieg 2 4 Kornel ZAPART 95  UKS 14 Zabrze 1:37.41 113 
 12 Bieg 1 8 Przemysław MATUSZCZAK 94  CKS Budowlani Częstochowa 1:38.51 108 
 13 Bieg 3 1 Mateusz FALEJCZYK 94  GKS Piast Gliwice 1:38.62 108 
 14 Bieg 1 9 Mateusz BOREK 94  UKS 14 Zabrze 1:39.03 106 
 15 Bieg 2 5 Patryk RACZKOWSKI 94  MKS-MOSM Bytom 1:39.94 103 
 16 Bieg 1 10 Mateusz JĘDRUSIK 95  MOSiR Mysłowice 1:40.47 101 
 17 Bieg 3 2 Dawid PLICH 95  UKS 14 Zabrze 1:41.46 97 
 18 Bieg 2 6 Wojtek PAWEŁ 94  UKS 14 Zabrze 1:42.06 95 
 19 Bieg 3 3 Mateusz DEHAN 94  MKS-MOSM Bytom 1:42.19 94 
 20 Bieg 3 4 Radosław RUCZKA 94  LUKS Zabrzeg 1:42.63 92 
 21 Bieg 3 5 Daniel KURASZ 95  TL Pogoo Ruda Śląska 1:43.46 89 
 22 Bieg 3 6 Mateusz KUPIOSKI 95  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 1:45.52 82 
 23 Bieg 4 1 Jeremi PIOTROWSKI 95  UKS 14 Zabrze 1:45.74 81 
 24 Bieg 3 7 Łukasz LEMPART 94  MKS-MOSM Bytom 1:47.92 74 
 25 Bieg 4 2 Wojciech WRZAŁEK 96  Kometa Gliwice 1:49.20 70 
 26 Bieg 4 3 Wiktor PARADOWSKI 97  MOSiR Mysłowice 1:50.74 65 
 27 Bieg 2 7 Grzegorz FUCHS 96  TS AKS Chorzów 1:55.00 52 
 28 Bieg 4 4 Andrzej SZOT 96  MOSiR-MKS Mysłowice 1:56.60 48 
 29 Bieg 3 8 Damian OBIADZIOSKI 96  Kometa Gliwice 1:58.74 42 
 30 Bieg 4 5 Rafał WRAZIDŁO 96  TL Pogoo Ruda Śląska 1:59.69 40 
 31 Bieg 4 6 Patryk DASZEK 96  TL Pogoo Ruda Śląska 1:59.70 40 
 32 Bieg 2 8 Ireneusz BEDNAREK 95  TS AKS Chorzów 2:03.25 32 
 33 Bieg 4 7 Krzysztof MUSZYOSKI 97  MOSiR Mysłowice 2:10.80 17 

Rzut dyskiem mężczyzn (1,5kg) 
 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ     
 1 411 Artur KLUSZCZYOSKI 92  UKS 14 Zabrze  26.17 PK 
 I II III IV V VI 
 Artur KLUSZCZYOSKI 26.17 x 24.47 x 

Rzut dyskiem młodzików (1kg) 
 Sędzia: Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ    
 1 758 Aleksander SZTEN 96  GKS Piast Gliwice  37.20 110 
 2 34 Rafał MUCHA 94  MOSM Tychy  33.02 95 
 3 12 Adam DRAB 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec  31.52 91 
 4 103 Olaf DROZDOWSKI 95  TS AKS Chorzów  29.70 85 
 5 292 Kacper SAMUEL 95  UKS 14 Zabrze  29.23 PK 
 I II III IV V VI 
 Aleksander SZTEN 33.87 37.20 31.43 33.19 
 Rafał MUCHA x x 33.02 x 
 Adam DRAB x 3.12 x x 
 Olaf DROZDOWSKI 29.70 26.12 24.11 28.90 
 Kacper SAMUEL x x 29.23 x 

 



Pchnięcie kulą mężczyzn (5kg) 
 Sędzia:  Węcel Józef 
 FINAŁ     
 1 411 Artur KLUSZCZYOSKI 92  UKS 14 Zabrze 8.51 PK 
 I II III IV V VI 
 Artur KLUSZCZYOSKI 7.92 8.51 x 

Pchnięcie kulą młodzików (4kg) 
 Sędzia:  Węcel Józef 
 FINAŁ     
 1 14 Michał WENDEL 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 15.01 172 
 2 79 Mateusz KUBZIAKOWSKI 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 12.31 PK 
 3 292 Kacper SAMUEL 95  UKS 14 Zabrze 11.25 121 
 4 82 Aleksander SOBIERAJ 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 11.04 118 
 5 214 Kamil HELMRICH 94  MKS-MOS Katowice 11.00 118 
 6 437 Paweł ŁUKASZCZYK 94  TL Pogoo Ruda Śląska 10.93 117 
 7 187 Wojciech JESZKA 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 10.33 109 
 8 758 Aleksander SZTEN 96  GKS Piast Gliwice 10.27 PK 
 9 360 Edwin KWOCZAŁA 94  CKS Budowlani Częstochowa 10.12 106 
 10 56 Michał MŁYOSKI 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 9.85 102 
 11 156 Marcin BORYS 96  GKS Piast Gliwice 8.84 89 
 12 19 Jakub PIECZKO 94  MKS-MOSM Bytom 8.57 85 
 13 401 Dawid MACIASZEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 7.81 75 
 14 507 Kamil GAŁECKI 96  TL Pogoo Ruda Śląska 7.71 74 
 I II III IV V VI 
 Michał WENDEL x x 15.01 13.66 
 Mateusz KUBZIAKOWSKI 12.31 x 11.92 
 Kacper SAMUEL x 11.17 11.25 10.20 
 Aleksander SOBIERAJ 10.62 10.61 x 11.04 
 Kamil HELMRICH x 10.02 10.68 11.00 
 Paweł ŁUKASZCZYK 10.71 10.93 10.09 10.63 
 Wojciech JESZKA 10.33 10.20 9.37 9.35 
 Aleksander SZTEN 10.19 0.89 10.27 
 Edwin KWOCZAŁA x 10.12 9.64 x 
 Michał MŁYOSKI 9.85 9.76 x 9.30 
 Marcin BORYS 8.70 8.27 6.69 8.84 
 Jakub PIECZKO x x x 8.57 
 Dawid MACIASZEK 7.59 7.81 7.30 x 
 Kamil GAŁECKI x x 7.71 x 

Rzut młotem mężczyzn (7,26kg) 
 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ     
 1 118 Adam GRUDZIEO 87-03-29 TS AKS Chorzów  48.16 PK 
 I II III IV V VI 
 Adam GRUDZIEO x 47.68 48.16 47.24 

Rzut młotem młodzików (4kg) 
 Sędzia: Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ  Godzina zak: 12:00 
 1 57 Marcin WILCZYOSKI 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec  45.86 133 
 2 72 Radosław ZROBEK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec  36.97 102 
 3 71 Wojciech GÓRNIAK 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec  35.87 101 
 112 Marcin RURAOSKI 94  TS AKS Chorzów  NM 
 I II III IV V VI 
 Marcin WILCZYOSKI x 45.86 44.87 x 
 Radosław ZROBEK x 36.97 x x 
 Wojciech GÓRNIAK x 33.32 34.38 35.87 
 Marcin RURAOSKI x x x x 

Rzut oszczepem mężczyzn (600) 
 Sędzia:  Grzybek Zygmunt 
 FINAŁ     
 1 119 Mateusz KULASZEWSKI 94  MKS-MOS Katowice 44.65 
 2 79 Mateusz KUBZIAKOWSKI 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 43.89 
 3 133 Adrian JANKOWSKI 95  MKS-MOS Katowice 33.67 
 4 142 Dawid GÓRECKI 94  MKS-MOS Katowice 36.28 
 5 12 Wojciech JESZKA 94  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 28.09 
 I II III IV V VI 
 Mateusz KULASZEWSKI 44.65 44.42 x x 
 Mateusz KUBZIAKOWSKI x x 43.89 
 Adrian JANKOWSKI 32.00 x 33.67 
 Dawid GÓRECKI 32.81 35.09 34.28 36.28 
 Wojciech JESZKA x 23.94 23.05 28.09 



Skok wzwyż mężczyzn 
       Sędzia:  Czura Tomasz  
 FINAŁ     
 1 18 Łukasz HOLEWIK 90  TS AKS Chorzów 1.75 PK 
 2 63 Szymon FABA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1.70 
 3 106 Krystian ZARĘBA 92  TS AKS Chorzów 1.70 PK 
 4 43 Michał KŁOS 92  CKS Budowlani Częstochowa 1.60 PK 
 5 55 Tomasz WROZA 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 1.55 
 6 257 Dawid JAŁMUŻNIAK 94  CKS Budowlani Częstochowa 1.50 
 7 8 Dominik POLEWKO 93  TS AKS Chorzów 1.45 PK 
 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 
 Łukasz HOLEWIK - - o - o o o xo xxx 
 Szymon FABA o - o o o o o xxx 
 Krystian ZARĘBA - - o xo o o xxo xx- 
 Michał KŁOS - xo o xo xxo xxx 
 Tomasz WROZA o o xo xxo xxx 
 Dawid JAŁMUŻNIAK o o o xxx 
 Dominik POLEWKO - xo xxx 

Skok w dal mężczyzn 
  Sędzia: Gawenda Dorota 
 FINAŁ     
 1 18 Łukasz HOLEWIK 90  TS AKS Chorzów 5.99 PK +2,5 
 2 206 Mikołaj TARNAWA 94  KS Sprint Bielsko-Biała 5.92 128 +1,0 
 3 75 Michał BUBEL 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 5.71 117 +2,0 
 4 173 Marcin ROGÓŻ 94  KS Sprint Bielsko-Biała 5.54 108 +3,2 
 5 15 Mateusz MADEJSKI 94  MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 5.49 105 +2,0 
 6 321 Krzysztof DUDEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 5.41 101 +2,6 
 7 71 Krzysztof PTAK 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 4.99 80 +1,3 
 8 76 Grzegorz JONAS 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 4.93 72 +1,8 
 9 70 Mateusz ŁACH 95  MKS-MOS Płomieo Sosnowiec 4.90 76 +1,3 
 10 31 Rafał PIASNY 96  GKS Piast Gliwice 4.81 PK +0,9 
 11 324 Grzegorz MOŻDŻONEK 95  TL Pogoo Ruda Śląska 4.61 63 +1,0 
 12 502 Łukasz CICHOO 96  TL Pogoo Ruda Śląska 4.41 54 +0,8 
 13 20 Adrian KAMIOSKI 96  GKS Piast Gliwice 3.91 34 +1,8 
 I II III IV V VI 
 Łukasz HOLEWIK 5.99 5.71 5.56 5.51 
 Mikołaj TARNAWA 4.98 5.92 x 5.76 
 Michał BUBEL 5.65 5.71 5.64 5.45 
 Marcin ROGÓŻ 5.50 5.25 5.39 5.54 
 Mateusz MADEJSKI 5.49 5.47 5.48 5.43 
 Krzysztof DUDEK 4.80 5.01 5.41 4.90 
 Krzysztof PTAK 4.48 4.60 4.99 4.95 
 Grzegorz JONAS 4.93 4.71 4.76 4.77 
 Mateusz ŁACH 4.90 4.42 4.30 4.87 
 Rafał PIASNY 4.57 4.73 4.61 4.81 
 Grzegorz MOŻDŻONEK 4.04 4.34 4.61 4.29 
 Łukasz CICHOO 4.41 4.20 4.25 4.41 
 Adrian KAMIOSKI x x 3.91 3.72 


